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由少言、刘倩编剧，岳洋执导

的电影《马腾你别走》将于 1 月 16

日全国上映。影片讲述行动不便的

钢厂退休骨干老林，与“不务正业”

的闲人马腾因一场护工面试结识，

从误解走向相互扶持，最终结下跨

越年龄与身份的深厚情谊。在影片

上映前，主演李幼斌、林更新接受

了采访，分享拍摄背后的故事与对

角色的理解。

诙谐与超现实元素

李幼斌坦言，接下老林这个角

色并不轻松，“我没演过类似的，觉

得不好演、人物不好拿捏。”他表

示，演员需要感受人物，敢演的前

提是能感受到。在反复阅读剧本

后，他决定出演，但拍摄初期仍经

历了一段摸索期。“拍着拍着就好

了。根据我自己的理解，也在导演

的指导下，慢慢就进入状态了。”他

笑言，直到拍摄中后期，自己才基

本掌握影片的整体风格。影片融合

了诙谐与超现实元素，李幼斌的表

演则坚持现实主义的方法。“了解

了电影的风格之后，就演得稍稍自

由了一些。”

老林正直、诚实，也有信仰，但

受帕金森症困扰，伴有忧郁情绪与

身体机能衰退，甚至萌生轻生念

头。李幼斌为理解这个角色，融入

了个人对生命的观察。他提到自己

97岁的父亲，“我到养老院看他，看

到他的状态有时心里很痛苦。”正

因如此，他更能深入理解老林。“老

林是一个非常自爱的人，他不愿让

别人看到自己不体面、有失尊严的

样子。”

李幼斌认为，马腾对老林轻生

态度的转变是剧情关键之一。“最

开始马腾可能会觉得老林这个人

很矫情，有房子住，生活条件也不

错，就是偶尔憋不住尿，但这也不

算什么大事。”这份情感也延伸到

马腾的女儿马珊身上。“老林是真

的把马珊当成了自己的孙女。”他

说，老林在与马珊的对话中受到启

发，“一个小孩能说出这么有哲理

的话，给老林带来了新的启发。”这

种“隔辈亲”的情感，同样成为照亮

老林暮年的一束光。

不是长辈是哥们儿

在电影《马腾你别走》中，林更

新饰演看似“不务正业”、实则内心

温暖的“闲人”马腾。他与李幼斌饰

演的老林之间，展开了一段从误解

到相互扶持的特殊情谊。

林更新是在飞机上第一次读

完剧本的。“看完了眼泪止不住。”

他坦言，马腾这个角色对他内心的

触动很大，是他之前从未饰演过的

类型。谈及如何理解马腾，林更新

表示，“他有自己的想法和小世界，

别人不理解也没关系”。“善良”是

他待人接物的底色，“就算动过小

心思，也不会去损害别人的利益”。

“积极”则是一种生活态度，“他不

认命，不向生活低头，努力打工赚

钱，做什么都认真对待”。

在马腾眼中，老林并非一个需

要仰视的长辈，而是一个真心的朋

友、哥们儿。林更新说，马腾起初完

全无法理解老林为何想轻生，甚至

会觉得“这太荒谬了，比你苦命的

人多了去了”。但随着深入了解老

林的病情与内心困境，他慢慢懂

了，“他们的感情早就超过了普通

朋友，更像是一种没有血缘的家

人。”

讲故事才是根本

《马腾你别走》并非传统意义

上沉重严肃的生死题材影片，而是

通过老林和马腾这两个性格迥异

的人物之间的互动，展现了生命的

不同面向，也让人们看到，即使面

对死亡，生活依然可以充满温情和

希望。李幼斌认为，“我觉得人面临

的最大恐惧，其实就是死亡，怎么

面对老去、面对死亡，是每个人都

要经历的，这是人一生都在学习的

课题。”

在两位演员看来，成功塑造人

物的核心，并非刻意追求喜剧效

果，而在于扎实的叙事与真挚的表

达。尽管影片带有轻喜剧色彩，但

林更新强调，“我们不是以搞笑为

主，讲故事才是根本。”李幼斌同样

没有特意设计喜剧效果，“对剧本

的理解其实都在脑子里，比如说我

跟马腾搭戏，包括导演给的一些台

词，这里头都是有喜剧成分在的。

喜剧最重要的是真实和节奏。”正

是这种对“真实”的共同坚持，让影

片在探讨沉重主题时，依然保有了

轻盈的质感和直抵人心的力量。

（据《齐鲁晚报》）

明星在戏外
也莫脱离生活

网友不仅反感明星炫

富，也反感“哭穷”。近日，演

员闫学晶因在直播中透露

家庭年开支百八十万，儿子

拍一部戏“就挣几十万块

钱”，无法负担家庭运转，引

发网友激烈批评。

1月11日晚，闫学晶发

文致歉，称自己的思想出了

严重偏差：“我从小在普通

家庭长大，是父老乡亲和生

活的烟火气喂大了我的艺

术生命……可实际上时间

长了，环境变了，听着掌声、

捧着鲜花，慢慢习惯了被人

捧着，却忘了本，我见了更

大的世面，却不知不觉把这

当成了一种‘优越感’。”闫

学晶在付出平台账号被禁

止关注、代言品牌方终止合

作等代价后，终于坦诚认

错。

影视明星合理合法挣

钱，网友并不会随意指责。

可几十万元的片酬不够花，

上百万元的清单让人愁，闫

学晶的这种抱怨与多数人

生活感受存在巨大温差。

把普通人辛苦打拼都难以

过上的生活当困境，模糊

了困境的真实重量；把为

名贵商品埋单的压力当焦

虑，说白了是对物质有更

高要求。真正让网友抵触

的，是明星认知上的片面

及 对 普 通 人 生 活 缺 乏 共

情。“哭穷”哪怕并非出于恶

意，甚至是明星真实生活的

描述，也有可能是一种更具

冒犯性的炫富。

艺术源于生活而高于

生活，但明星在戏外不能

脱离生活。演员公众人物

的立身之本不是名利加身

的光环，而是扎根群众的

态度，始终保持的朴素作

风。“忘了本”的警醒，既是

闫学晶的自我反省，也值

得 更 多 演 艺 明 星 揽 镜 自

照。 （据《北京晚报》）
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