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新报讯（草原云·北方新报记

者 刘睿睿） 1月14日，被网友亲

切称为“内蒙古小葱花”的博主李童

玲，带着一面写有“网聚草原正能

量 笔传大爱暖民心”的锦旗，走进

内蒙古新闻网传媒有限责任公司，

将这份沉甸甸的感激送到记者手

中。鲜红的锦旗与背后“内蒙古新闻

网传媒有限责任公司”的标识交相

辉映，彰显了媒体的担当与力量，也

记录了爱心托举希望的温暖瞬间。

“如果不是记者张巧珍的报道，

我们家的天可能就真塌了。”说起过

往，李童玲声音哽咽。这个来自山东

济南的姑娘，2022年与乌兰察布市

四子王旗的丈夫成婚，2024年女儿

刚满 6 个月，丈夫便确诊为高危白

血病，8次化疗后病情复发，造血干

细胞移植成为唯一希望，可数十万

元的高额费用让这个本就拮据的家

庭陷入绝境。

为筹治疗费，李童玲开始运营

自媒体账号救夫，运营一段时间却

少有流量。直到2024年12月，她鼓

起勇气出镜跳舞的视频意外走红。

内蒙古新闻网记者张巧珍第一时

间关注到这一消息，主动联系采

访，将这个困境家庭的故事真实呈

现，报道一经刊发，迅速引起社会

各界关注。

“报道后，四子王旗当地企业

为我提供了工作岗位，网友们还通

过直播间打赏、购买商品、线下送

物资等方式伸出援手，一些媒体平

台也联合助力募捐。更幸运的是，

丈夫在骨髓库找到了四位全相合

配型，目前配型捐献工作正在推进

中，顺利的话随后即可入仓移植。”

李童玲说。

自从媒体关注报道后，李童玲

自媒体账号粉丝涨了 3 万多，带货

销量从之前一两个月七八单涨到

一月千单，更重要的是，她的丈夫

从最初觉得自己是“家庭负担”的

消极状态中逐渐走出来，一家人的

心态都变得积极乐观起来。如今她

仍然坚持每天跳舞直播，既是为丈

夫加油，也是对爱心人士的回馈。

“媒体的责任就是让温暖被看

见，让爱心得以传递。”内蒙古新闻

网记者张巧珍说，此次助力不仅为

困境家庭解了燃眉之急，也让内蒙

古的大爱和正能量得到传递，未

来，她将用笔墨和镜头架起爱心桥

梁，让更多需要帮助的人被社会看

见、被温暖包裹。

社区举办游园会，健康服务送到家！

新报讯（草原云·北方新报记者 张巧珍） “套个圈就能学膳食知

识，这样的活动太接地气了！”1月13日，呼和浩特市回民区钢铁路街道锦

泽园小区党群服务中心内暖意融融，由新华园社区联合呼和浩特市力信

社会工作服务中心、内蒙古农业大学草业学院青年志愿者协会共同主办

的“健康生活 乐在社区”主题活动温情启幕。

活动现场，除了围绕均衡膳食、节气养生等核心知识点开展的科普课

堂，最热闹的当属游园会了。只见五大特色摊位前排起了长队，人气十足。医

务工作台旁，医务人员有条不紊地为居民提供免费血压、血糖检测服务，一

边仔细记录数据，一边送上贴心叮嘱：“大爷，您血压偏高，平时饮食要清淡，

少盐少油，记得定期监测。”专业又暖心的服务让居民们倍感亲切。

“膳食宝塔套圈圈”摊位上，铺满了绘有水果、蔬菜、油瓶、糖果等图案

的卡片，居民手持套圈瞄准目标投掷，套中后还需准确说出对应膳食宝塔

层级方可盖章过关。“我套中了苹果，应该在第二层，每天要吃200~350克

对吧？”张大爷抬手一投即中，张口就答，娴熟的知识点掌握引来志愿者连

连点赞。

“慧眼识盐糖”摊位前，居民们认真竞猜食品中的盐糖含量；“养生知

识快速记”环节，大家争相背诵养生要点；“营养拼图大作战”中，邻里协作

搭配健康膳食；“健康食材翻翻乐”在趣味翻牌中加深对食材营养的认知。

居民们边玩边学、不时交流心得，邻里情谊在互动中持续升温。

“这场健康游园活动，通过趣味科普让健康知识入脑入心，又联动资

源为居民送上健康检测服务，还拉近了邻里情。”新华园社区书记王珏说，

社区会多办这类接地气、暖民心的活动，把健康服务送到家门口。

笔墨载情锦旗致敬！“内蒙古小葱花”感谢本报记者张巧珍

拉煤车侧翻司机被困 多部门紧急救援

新报讯（草原云·北方新报记者 特木其乎）“警察同志，快！拉煤大

货车翻进沟里了，司机被卡在驾驶室里情况特别危急。”1月13日上午，一阵

急促的报警铃声打破了呼和浩特市清水河县公安局喇嘛湾派出所的宁静。

接警后，派出所民警火速赶赴事故现场。抵达事故地点时，消防救援

人员与医护人员已先期抵达，正争分夺秒开展施救工作。只见拉煤货车侧

翻在沟内，车头因剧烈撞击严重变形，驾驶室空间被挤压得所剩无几，司

机被困其中动弹不得。民警迅速分工投身救援队伍，与消防员默契配合破

拆变形车体，同时安抚伤员。

“慢一点，稳稳托住他的腰，千万别碰到伤口！”“担架扶稳了，慢慢抬，

小心脚下！”狭窄变形的驾驶室里，民警、消防员、医护人员俯身弯腰，一点

点挪动司机身体。汗水顺

着脸颊滑落，混杂着现场

的煤灰，将救援人员的衣

背浸湿，双手也沾满了污

渍与灰尘，但没有人片刻

停歇。经过长时间紧张有

序的协作，终于将被困司

机成功救出并送上救护

车。1 月 14 日，记者了解

到，被救司机无生命危

险，正在医院进行治疗。

激光除锈让火车车轮“焕然一新”

新报讯（草原云·北方新报首席记者 查 娜 通讯员 陈思宇） 机

器一开，铁锈飞溅，尘土弥漫——这是以往车轮除锈作业多年不变的场

景。而在过去的2025年，这被一束精准的激光彻底改变。在中铁呼和浩特

局集宁车辆段检修车间，以往的锈尘与水雾已消失不见，车间空气明显改

善，职工劳动强度大幅降低。这一变化，源于该段自主研发的轮对激光除

锈机正式投入使用。

“以前用的设备磨损快、故障多，很影响工作进度。”维修工长丁学军

说。职工吉刚也深有体会：“锈得严重时，一遍两遍根本除不净。”为此，该

段将目光投向激光清洗技术，启动了自主研发项目。

实现整条作业线的自动化运行是最大挑战。该段技术骨干朱彬主动

承担了自动化攻关任务。面对陌生的技术，他一边自学，一边反复试验调

整。“最难的是让设备自动适应不同锈蚀程度的轮对。”他和团队扎根现

场，经过数月努力和上百次调试，终于成功开发出稳定的自动控制程序。

如今，新设备让除锈作业焕然一新。据了解，新设备使单条轮对的除

锈效率提升超过50%。这项从实际生产中诞生的创新，让职工告别了“灰头

土脸”的工作环境，也为传统作业的智能化升级照亮了前路。
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