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注意啦！2026内蒙古自治区足球竞赛日历已于近日发布。

2025年蒙超联赛，12支盟市劲旅50场激战，单场最高4.5万

人观赛，抢票人数近400万人次，直播收看总人数突破2455万人

次，成功扩大了球迷群体。呼和浩特队、通辽队的巅峰对决至今

让人回味。

2026年蒙超全面升级！12支强队、79场对决，贯穿夏秋季旅游

黄金季，“以赛促旅、以旅兴商、以商强体”，解锁全新观赛消费体验。

常规赛5～7月稳扎稳打积累热度，淘汰赛8～9月紧凑对决引爆

悬念，每一场都是焦点战役，每一次射门都牵动人心！（据奔腾融媒）

【相关新闻】

呼和浩特队将出战CMG群众足球邀请赛

新报讯（草原云·北方新报首席记者 牛天甲） 群众足球风

云再起，一场汇聚南北、融合竞技与文化的群众足球盛宴即将激

情上演。1月18日至1月24日，CMG群众足球邀请赛将在湖南省

永州市拉开帷幕。1月11日晚，抽签结果正式揭晓，呼和浩特队将

于1月16日启程，在永州进行合练，1月19日首战粤超冠军广东

湛江队。

据了解，本次赛事是中央广播电视总台主办，共有6支极具

地域代表性、赛风优良、竞技水平突出的群众足球队，包括内蒙

古呼和浩特队、山东泰安队、黑龙江哈尔滨队、广东湛江队、青海

玉树队和东道主湖南永州队。6支队伍将分为A、B两个小组，先

进行组内单循环较量，随后通过交叉赛决出最终名次。在为期 7

天的赛程中，将上演9场精彩对决。比赛旨在打造兼具竞技性、娱

乐性与文化性的足球嘉年华，为“城超”赛事增添全新活力。

球迷们有福了！
CBA俱乐部杯赛2月6日呼和浩特开战

新报讯（草原云·北方新报首席记者 牛天甲） 1月13日，

第二届中国人寿·CBA俱乐部杯（伊泰·呼和浩特赛区）推介会举

行，标志着这项国内顶级篮球赛事落户呼和浩特。

赛事项目负责人介绍，作为CBA联赛开赛前的重磅赛事，第二

届中国人寿·CBA俱乐部杯吸引了20支CBA劲旅，以及今年首次

参赛的NBL联赛前三名球队香港金牛、长沙勇胜和合肥狂风。本次

CBA俱乐部杯赛决赛阶段比赛将于2月6~12日正式开展，浙江稠

州金租、山东高速、上海久事、广东东阳光、浙江方兴渡、长白山恩

都里、山西汾酒、北京控股8支国内顶尖篮球劲旅齐聚青城，赛事采

用单败淘汰制，全程将上演8场激烈对决。各支球队将在赛场上以

顶尖竞技水准为广大球迷呈现一场场酣畅淋漓的篮球盛宴。

内蒙古第十六届运动会高山滑雪项目在赤峰开赛

新报讯（草原云·北方新报首席记者 牛天甲） 1月12日，

由内蒙古自治区人民政府主办的第十六届运动会高山滑雪项目

的比赛在赤峰市喀喇沁旗美林谷滑雪场开赛，来自呼和浩特市、

赤峰市等地的 6 支代表队 43 名运动员参加了比赛，首日大回转

项目共产生4枚金牌。

据了解，第十六届运动会第一项比赛高山滑雪共产生8枚金

牌，其中首日进行乙组女子、男子大回转和甲组女子、男子大回

转比赛，经过两轮速度与激情的滑行，最终，乌兰察布市代表队

苏子涵以1分03秒26的总成绩取得女子乙组第一名，包头市代

表队高子宸以50秒20的总成绩取得男子乙组第一名，乌兰察布

市代表队王雅楠以52秒61的总成绩取得女子甲组第一名，呼和

浩特市代表队高琦硕以48秒75的总成绩取得男子甲组第一名。

在接下来的几天，高山滑雪回转项目、单板滑雪平行项目及障碍

追逐项目将在美林谷滑雪场轮番竞技，为内蒙古冰雪运动爱好

者带来一场精彩的比赛盛宴。
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中青赛内蒙古赛区男U13、15 女U14

大学生足球联赛（本科校园组）

大学生足球联赛（本科超级组）

蒙超联赛 常规赛第一轮

大学生足球联赛（高职高专校园组）

蒙超联赛 常规赛第二轮

东北超 常规赛第一轮

大学生足球联赛（高职高专超级组）

蒙超联赛 常规赛第三轮

校园足球小学组总决赛

蒙超联赛 常规赛第八轮

东北超 常规赛第四轮

校园足球初中组总决赛

蒙超联赛 常规赛第九轮

俱乐部赛 男U9、11 女U10、12

蒙超联赛 常规赛第十轮

东北超 常规赛第五轮

自治区十六运足球项目 乙组

蒙超联赛 常规赛第十一轮

校园足球高中组甲级联赛

蒙超联赛 半决赛 第二回合

东北超 半决赛 第一回合

蒙超联赛 决赛

东北超 半决赛 第二回合

校园足球高中组乙级联赛

俱乐部赛 男U17、女U16

东北超 三、四名决赛

大学生足球联赛（高职高专超级组）

蒙超联赛 常规赛第四轮

东北超 常规赛第二轮

蒙超联赛 常规赛第五轮

蒙超联赛 常规赛第六轮

东北超 常规赛第三轮

蒙超联赛 常规赛第七轮

蒙超联赛 四分之一决赛 第一回合

东北超 常规赛第六轮

自治区十六运足球项目 甲组

校园足球精英赛（初中组）

东北超 常规赛第七轮

蒙超联赛 四分之一决赛 第二回合

校园足球中职中专组联赛

蒙超联赛 半决赛 第一回合

大学生室内五人制联赛（本科组）

大学生室内五人制联赛（高职高专组）

室内五人制足球冠军赛

东北超 决赛

俱乐部赛 男U18、女U18


