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副高 硕士

第四批名老蒙医继承人（全国）

参与内蒙古科技厅课题《斜刃针治疗颈性

眩晕的临床研究》，发表的论文有《简述著名整

骨学家包金山的临床经验》、《胫腓骨干骨折现

状》等。特长：蒙医针灸、小针刀、放血等传统疗

法及现代臭氧、 射频等微创治疗技术诊治颈椎

病腰椎间盘突出症、腰肌劳损、肩周炎、骨性关

节炎、风湿、类风湿性关节炎、强直性脊柱炎、脑

血管病后遗症、偏头痛、静脉曲张、失眠症、慢性

胃炎、前列腺炎、慢性妇科疾病、手法复位整脊、颈肩腰腿

痛疾病。

副教授

陈平

参与内蒙古科技厅课题《斜刃针治

疗颈性眩晕的临床研究》，发表的论文有

《简述著名整骨学家包金山的临床经

验》、《胫腓骨干骨折现状》等。

特长：蒙医针灸、小针刀、放血等传

统疗法及现代臭氧、 射频等微创治疗技

术诊治颈椎病腰椎间盘突出症、 腰肌劳

损、肩周炎、骨性关节炎、风湿、类风湿性

关节炎、 强直性脊柱炎、 脑血管病后遗

症、偏头痛、静脉曲张、失眠症、慢性胃炎、前列腺炎、慢

性妇科疾病、手法复位整脊、颈肩腰腿痛疾病。

陈平

蒙医五疗科 副高 硕士

第四批名老蒙医继承人（全国）

1990年毕业于内蒙古民族大学（原蒙医学

院）， 国家临床重点专科-蒙医五疗康复科学科

带头人，第二十届全国政协委员，国家中医药管

理局重点实验室-五疗研究室主任、国家针灸学

会刺络与拔罐学术委员会副秘书长，中国康复医

学脑病专业委员会委员，中华中医药疼痛专业委

员会委员、内蒙古医学会康复专业委员会常务委

员，蒙医学会常务理事，蒙医学会康复专业委员

会主任委员， 传统疗术专业委员会副主任委员、

中国康复协会神经伤残专业委员会常务委员，

《国家民族医药》杂志编委、《国家蒙医药》杂志编委。多年来一直从事蒙

医传统疗术和脑病康复临床工作、 具有较丰富的临床经验和较高的理

论水平。主持参与国家级课题六项，国家中医药管理局课题民族医适宜

技术推广项目六项，省级课题六项。发表学术论文二十余篇。

特长：主要从事蒙西医结合内科与蒙医外治法临床工作。擅长针

灸、放血、推拿、康复等；主治以偏瘫、面瘫为主的神经系统疾病和颈、

肩、腰、腿疼为主的骨关节病，风湿、类风湿为主的免疫系统疾病。主

攻方向为传统疗术、偏瘫康复。

蒙医五疗科·康复科主任

教授 正高 硕导 硕士姚哈斯

李季珍

蒙医五疗科·康复科副主任

正高

内蒙古自治区第一批名老蒙医继承

人、蒙医温针流派传承人之一，曾在北京

阜外心血管病医院、 广东省中医院进修

学习。在国家级、省级期刊上发表《针灸

配合蒙药治疗带状疱疹的临床观察》、

《冠心病、 心绞痛的中西医诊治体会》、

《高血压病的治疗体会》、《鼻窦炎的治疗

体会》、《胃下垂的治验》 等多篇论文。主

要参加"十二五"支撑计划课题--"蒙医特色疗法治疗脑

梗塞恢复期临床疗效研究"， 国家中医药管理局民族适

宜技术推广项目六项；参与国家级课题--"蒙药、针灸结

合治疗糖尿病临床观察"等。特长：高血压病、脑出血、脑

梗塞、颈椎病、腰椎间盘突出症、退行性骨性关节炎、过

敏性鼻炎、带状疱疹、坐骨神经痛、神经官能症等疾病的

诊断和治疗。

内蒙古国际蒙医医院的国医大师、享受国务院特殊津贴专家、国家及自治区突出贡献专家、名医、学科带头人、高级以上职称专家、博士团队、骨干及科室名录

以下为各科室简介

教授 蒙医内科 正高 硕导

享受国务院特殊津贴、 知名蒙医药

专家、国家500名著名中蒙医医学专家之

一、学科带头人，荣获"国家优秀医学科技

工作者"称号，萨病、风湿病课题组首席专

家。主持研究蒙医萨病（脑中风）国家课

题，荣获国家级重大科技成果奖。多年来，

解除无数患者病痛，坚持总结经验，著书

立说，培养继承人，多次应邀前往蒙古国、韩国、台湾等国

家和地区交流、讲学，深受广大患者和同道们的好评。

特长：擅长诊治心脑血管病、高血压、老年病、胃病

及内科各种常见病，对各种疑难杂症、危重病治疗有丰

富的临床经验和独到之处。

教授 蒙医五疗科 正高 硕导

全国第四批名老蒙医师承导师，曾

任内蒙古医学院中蒙医系副主任、 蒙医

疗术学教研室主任，《中华医学百科全

书》蒙医卷传统疗术学科主编、蒙古学百

科全书《蒙医卷》传统疗术学主编、中国

针灸学会第二、三届理事会理事。

特长：善用蒙药和放血疗法、火针、

火灸疗法、外敷疗法、药浴疗法、针刺疗

法、刺血拔罐法、婴幼儿刺血法、新针疗法、引吐法、泻下

法、鼻药法、泻脉法、肛门给药法有机结合诊治疾病、尤

其对肾病、消化系统病、心脑血管病、骨质增生、骨关节

节结核、风湿和类风湿、婴幼儿热证、月经失调、痔疮等

疾病的治疗有丰富的经验。

教授 蒙医包氏正骨科 正高 硕导

孛儿只斤（包氏）正骨第四代传人、非物

质文化遗产传承人、《蒙医病症诊断疗效标

准》 审定委员会专家、《中国医学百科全书》

（蒙医分卷）编委、高等院校蒙医药统编教材

编委、 通辽市蒙医整骨医院原党支部书记、

副院长。第八届自治区人大代表，第九届全

国人大代表，享受国务院特殊津贴的突出贡

献专家、名老蒙医专家、世界百名民族医药

之星。出版《中国蒙医整骨学》等十余部著

作，发表六十多篇论文。获乌兰夫基等16项

科研金奖，填补了蒙古民族骨伤科学的空白。获全国民族团

结劳模、全国卫生系统先进工作者、中国骨伤杰出人才、自

治区优秀科技工作者、拔尖人才、整骨大师、全国优秀共产

党员等荣誉称号。 创建了全国第一家少数民族骨科医院及"

三诊、六则、九结合"的理论和技术，采取喷酒疗术、手法复

位、夹板固定、功能康复疗法等独特方法治疗各类骨折、骨

关节脱位、脑震荡及各种骨关节疾病等骨科疑难重症。

特色优势：具有损伤小、痛苦少、疗程短、愈合快、功能

恢复好、合并症少等优势和特点。

享受国务院特殊津贴的突出贡献专

家、自治区名蒙医、内蒙古自治区非物质

文化遗产保护项目蒙医药学代表性传承

人、蒙医学史学科创始人、现代蒙医学基

础理论和古籍文献学学科奠基人， 系统

研究了蒙医基础理论、蒙医史古籍文献。

发表论文七十余篇， 有二十余篇在国外

发表和转载， 出版学术著作和高等教材

十一部，其中两部在国外出版。

特长：从事蒙医临床、教学、科研工作多年。对脑积

水、神经根炎、失眠、脑震荡等神经系统疾病；胃溃疡、胃

肠炎、胆囊炎等消化系统疾病；肾结石、前列腺增生等泌

尿系统疾病；高血压、冠心病等心血管系统疾病；子宫肌

瘤、月经不调、痛经等妇科疾病以及肿瘤、小儿肺含铁黄

素沉着症、睡眠性血红蛋白尿、痤疮等疑难杂症有独特

的疗法及疗效。

教授 蒙医内科 特聘预约专家

正高 我国第二届国医大师 博导

吉格木德

阿古拉 明根巴雅尔

包金山

教授 蒙医内科 正高 硕导

从事蒙医高等教育与临床工作近五

十年，曾前后在内蒙古医科大学、内蒙古

民族大学及内蒙古自治区人民医院工

作。理论知识渊博，精通蒙医古今文献。

主要研究方向是蒙医临床理论的总结整

理与提炼， 并针对阻碍蒙医临床与基础

理论进一步发展的瓶颈问题， 编写出版了《蒙医内科

学》、《现代蒙医学》等多部专著。

特长：主张蒙西医结合的治疗模式，擅长心脑血管

及肝胆消化系统、呼吸道疾病的治疗，对皮肤科疑难杂症

及失眠、神经症、应激障碍等精神科疾病也有较深研究。

琪格其图

蒙医内科 正高

曾任内蒙古医学院蒙医内科主任，

从事医疗、教学、科研工作四十余年。是

莫斯科二医院客座教授、 北京藏医民族

医研究院研究员、 内蒙古奇氏蒙医疑难

病研究院首席专家。发表论文十余篇，参

加《蒙医百科全书》的编、译工作。曾获内

蒙古自治区政府科技成果二等奖、 全区

第二届民族教育优秀科研成果二等奖。

特长： 运用蒙医药诊治内科疾病方面有深入的研

究，尤其对各种肾炎、疑难性肝病、糖尿病、痛风、肿瘤、

血液病的治疗有丰富的经验及独到的方法。他的验方"明

月肾舒丸"对肾炎、尿毒症有很好的疗效，并成为内蒙古

科技厅立项的科研项目。

奇太宝

教授 蒙医心病科 正高 硕导

全国名老蒙医、内蒙古蒙医、全国第

一代著名老蒙医阿拉坦仓的高徒。 蒙医

药研究室主任、中国蒙医药杂志社主编、

内蒙古蒙医药学会副会长、 中国民族医

药学会蒙医药分会副会长、 内蒙古健康

科学研究会会长、内蒙古高干保健专家。

从事临床科研教学四十余年。蒙医心脑血管病学科带头

人。

特长：治疗冠心病、偏瘫、高血压、脉管炎、静脉炎、

失眠、胃病、皮肤病、妇科病、糖尿病、甲状腺病、植物神

经紊乱、内分泌失调等内科疑难杂症。

黄志刚

北京同仁医院妇科特聘预约专家

教授 正高 硕导

北京协和医学院中国医学科学院肿瘤

医院肿瘤研究所客座教授。中国医师协会妇

产科分会副会长。 先后主持9项重大科研题

目，参与了10多项科研项目。历经8年，在内

蒙古地区12个盟市、38个旗县、96个乡镇苏

木，应用多种方法进行宫颈癌筛查共17万余

人。 在国内外医学杂志上发表论文60多篇，

撰写一部20万字的《妇产科临床实践与研

究》医学著作，还主持编写了内蒙古医学院

妇产科教科书。曾承担中央财政转移支付的

宫颈癌筛查及乳腺癌筛查项目，国家自然科学基金，内蒙古

科委等四部门及内蒙古医院的若干临床研究课题。

特长：经过42年临床工作及近2万例各种手术，扎实掌握

妇产科理论知识，积累了丰富的临床经验，具有了全面的妇

产科临床工作能力。能准确诊断和妥善处理各种妇产科疑难

病症，擅长进行妇产科疑难手术。在妇科肿瘤、宫颈病变诊断

和治疗异常子宫出血、宫腔镜诊断和治疗等方面积累了丰富

的临床经验并深受广大患者的信任和好评。

段仙芝

1946年出生于内蒙古，汉族，大学本科；主任医

师、教授、博士生导师，先后担任中华医学会超声学分

会常务委员、 医学影像技术研究会超声分会副主任委

员、中国生物医学工程学会超声分会副主任委员，主要

研究方向为超声诊断和介入超声。

工作经历：1、1981年至1995年在内蒙古鄂尔多斯

中心医院工作， 期间三次在美国费城儿童医院和托马

斯杰婓逊医学院以访问学者短期学习。2、1995年至

2001年任内蒙古医学院教授。3、2001年至今任北京大

学第三医院超声科主任、主任医师、教授。4、1988年担

任硕士生导师、2002年担任博士生导师。

论文发表：已发表《超声造影在肾囊性病变中的应

用价值》、《Elastographic� Evaluation� of� the� Temporal� Formation� of�

Ethanol-Induced� Hepatic� Lesions》等论文50余篇。主编《实用腹部诊断

学》、《肌肉骨骼系统超声影像学》，参编《医学影像学》等17部专著。

获得殊荣：1、1986年被评为“内蒙古自治区特等劳动模范”2、1987年

被全国总工会授予“五·一劳动奖章”3、1986、1987、1988年连续三年评为

“全国卫生文明先进工作者”4、1988年被授予“国家有突出贡献中青年专

家”称号5、1991年享受“国务院政府特殊津贴”

6、1995年被评为“全国先进工作者”7、1997年获内蒙古自治区科技兴区特

别奖、自治区白求恩奖章8、1999年被人事部、卫生部、国家科委联合授予

“国家杰出科技工作者一等功”9、2006年获“乌兰夫基金奖”10、2009年获

2008年度“内蒙古杰出人才奖”11、2007年被评为北京市优质服务标兵12、

为内蒙古自治区第八、九、十届人大代表

王金锐

（一）国医大师工作室、国家级师传承导师

（三）第一批国家临床重点专科———蒙医康复科

（二）第一批国家临床重点专科———蒙医五疗科

北京大学第三医院特聘预约专家

功能科 教授 博导

院长 教授 正高 博导 学术带头人

乌兰

内蒙古医药学会会长、内蒙古国际蒙医

医院院长、第八届"中国十大杰出青年"，荣获

首届"中国百名杰出青年中医（蒙医）"金奖、

全国"五一"劳动奖章。 自治区有突出贡献的

中青年专家、自治区第一批321工程人员、中

国"五四青年奖章"获得者， 国务院授予全国

先进工作者称号并授予政府特殊津贴。为我

国蒙医五疗科创始人。率先将蒙医疗术引入

自治区级医院，和同事们培养的人才遍布我

区及八省区、蒙古国、波兰等；将蒙医五疗术

传播至全区各地，作为该学科的学科带头人

对蒙医疗术的挖掘、传承、研究、创新、发扬

光大及对该学科的建设和发展作出了重要贡献。该学科被评

为国家级重点专科、国家级重点实验室、国家流派工作室。她

本人被评为国家级非物质文化传承人并获“传薪奖”。主持和

参加的四项科研项目获自治区政府科技进步奖，三项获得专

利。作为主编出版了五部专业著作和多篇论文。特长：应用蒙

医针灸、放血、蒙药治疗脑出血、脑梗塞、颈椎病、腰椎间盘突

出症、慢急性腰扭挫伤、骨关节疾病及神经系统疾病。

从事临床、科研、教学工作20年。内蒙古国际

蒙医医院国家重点专科、自治区领先学科五疗康

复科主任医师、教授、广东中医药大学兼职教授、

呼和浩特市名老蒙医药专家学术经验指导老师。

中国民族医药学会脑病分会常务理事、疑难病分

会理事、内蒙古蒙医药学会脑病专业委员会常务

理事、心身医学专业委员会常务理事、国家二级

心理咨询师。1997年、2014年分别在内蒙古医科

大学附属医院神经内科、首都医科大学宣武医院

神经内科进修学习并参加由国家卫生计生委脑

卒中筛查与防治工作委员会主办的脑卒中内科诊疗技术培训班。在

国家级及省级学术刊物上发表了《蒙医药治疗椎-基底动脉供血不

足100例总结》等十余篇论文，荣获2篇优秀论文。主持内蒙古卫生计

生委课题《老年人脑白质病变临床机理研究》、主持内蒙古自然科学

基金项目《蒙药新黑苏嘎乌日勒对缺血性中风作用机制的实验研究》

等课题。特长：脑血管病及神经内科常见病，脑梗死、脑出血、头痛、眩

晕、失眠、抑郁、面瘫、失语、帕金森病、周围神经病、颈椎病、腰椎间盘

突出、风湿性关节炎等骨关节疾病。

乌兰图雅

正高 硕士

达布希拉图

康复医疗师

主要参与国家“十二五”支撑计划课

题———“蒙医特色疗法治疗脑梗塞恢复

期临床疗效评价研究”、国家中医药管理

局民族医适宜技术推广项目———“绘制

出版蒙医针灸、放血穴位挂图”等课题。

发表《针刺及康复疗法对偏瘫的作用》等

论文。

特长： 运动疗法（PT）、 作业疗法

（OT）、语言治疗（ST），对脑血管病、脑外伤，脊髓炎及脊

髓损伤恢复期、格林巴利恢复期等神经系统疾病康复评

定及治疗，针灸推拿康复、临床康复、骨科康复治疗、物

理因子治疗、职业康复等方面有丰富的临床经验。

国家名医工作室专家

国家名医工作室专家

国家名医工作室专家

国家名医工作室专家

国家名医工作室专家 特聘预约专家

国家名医工作室专家

蒙医五疗科

蒙医康复科


