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专题

12

敖其尔

2005年毕业于内蒙古民族大学蒙

医学专业；2011年毕业于内蒙古医科大

学民族医学专业；2012年在解放军总医

院（301）进修。参与多项国家及自治区

科研课题。

特长：应用蒙医传统疗法、现代医

学微创技术、康复技术等治疗神经病理性疼痛、肩颈腰

腿痛、癌性疼痛、心因性疼痛等各种急慢性疼痛；脑出

血、脑梗塞、脑外伤、格林巴利综合征、脊髓损伤、脊髓

炎、周围神经损伤等神经系统疾病；颈椎病、腰椎病、骨

科术后、肌肉损伤等骨骼肌肉疾病。

硕士

韩光明

蒙医五疗脑病科

教授 正高 门诊部部长 硕导

全国著名蒙医陈玉良教授学术继承

人，呼和浩特市医疗事故鉴定专家。从事

临床、教学、科研工作二十余年。曾在北

京宣武医院等著名医院进修学习， 主持

参与多项国家级科研课题。 在国家级核

心期刊及国际学术会议上发表论文二十

余篇。

特长：治疗内科疑难疾病，尤其擅长蒙西医结合治

疗神经系统疾病，头痛、头晕、眩晕、失眠、脑血管疾病

（脑缺血发作、脑梗死、脑出血）、运动障碍疾病（帕金森

病、特发性震颤等）、癫痫、痴呆、脊髓疾病（脊髓炎、压迫

性脊髓病等）、周围神经病（三叉神经痛、面神经麻痹、面

肌痉挛等）、神经脱髓鞘疾病。

朝鲁巴根

正高 主任

全国名老蒙医药专家学术经验传承

工作继承人。曾在北京大学人民医院、解

放军总医院、台北荣民总医院进修学习。

先后荣获国家中医药系统应急先进个

人、 全区医药卫生系统创先争优活动先

进个人及自治区优秀医师称号。 现任国

家中医药突发公共卫生事件应急专家委

员会委员、内蒙古蒙医药学会理事、内蒙

古医学会急诊急救分会副主任委员。近

期发表《蒙医药治疗急性脑血管病的研究进展》《试论老

年痴呆症》《胡日查-6味丸治疗头痛症研究概况》《蒙医

学研究亚健康》《论蒙医舌诊在临床诊疗中的意义》《草

乌中毒解救》等多篇论文。

特长：蒙西医结合治疗脑梗、脑出血、癫痫、头痛症、

高血压病、风湿性及类风湿性关节疾病、颈腰椎病。擅长

蒙西医结合治疗各类急危重症。

2009年毕业于内蒙古医学院蒙医药

学院。 从事五疗及康复医学临床及科研

工作。擅长对萨病、面瘫为主的神经系统疾

病及各种颈肩痛、上肢痛、腰腿痛等骨关节

疾病的诊疗，尤其对颅脑损伤、脑血管病恢

复期、脊髓损伤、周围神经病损等疾病的蒙

西医结合临床康复。发表论文《针刺拔罐治

疗膝关节热性黄水病的临床观察》《蒙医传统震脑术治疗脑

震荡病例回顾性研究报告》《蒙医治疗40例肾伏热病例的回

顾性研究报告》等论文。参与《蒙医药特色疗法治疗脑梗塞恢

复期临床疗效评价研究》《蒙医疗术临床数据库建立》《蒙

医放血穴位体表定位标准》《蒙药苏格木勒—3汤对失眠

症的临床疗效研究》等课题。

苗美

硕士

苏和

中国民族医药学会蒙医药分会名誉

副会长、 全国高协组织教材研究与编写

委员会委员、 四川侨光医药保健科研究

所研究员、 世界中医药学会联合会中医

睡眠医学专业委员会常务理事、 世界中

医药学会联合会中医心理学专业委员会

理事、 中国民族医药学会医史文化分会

理事、 内蒙古北方民族文化遗产研究会

会员、内蒙古医药学会名誉副会长、内蒙古蒙医药学会

基础理论专业委员会主任。中国蒙医药杂志副主编、《中

华医学百科全书-蒙医学》常务副主编等社会职务。

特长：从事蒙医临床工作四十余年，对治疗消化系统

疾病、心血管疾病、泌尿系统疾病、呼吸系统疾病、神经系

统疾病、风湿、类风湿、精神障碍、失眠症有独到之处。

教授 正高 硕导

马领籽

1985年至2005年在兴安盟科右中

旗人民医院、 鄂尔多斯市鄂托克前旗人

民医院、 内蒙古奥特奇蒙医心身健康研

究所等医疗机构工作。2012年至今在内

蒙古国际蒙医医院工作。 长期从事心理

咨询及营养指导专业工作；发表"伊赫汤

的药理作用分析"并获优秀奖。

特长：对各种心理障碍咨询及亚健康调理有丰富的

临床经验。

蒙药师 营养师 国家二级心理咨询师

承担内蒙古卫生厅科研项目———

“含重金属蒙药临床安全性集中监测示

范研究———以孟根乌苏（水银）-18味丸

为例”一项，参与国家“十二五”民族医药

重点专科、 重点学科、 国家临床重点学

科———蒙医心身医学科的建设工作，在

国家级杂志发表《蒙药学的现状与问题

的分析》《蒙医对心脑关系的认识》等25篇论文。任主编、

副主编出版《阿古拉蒙医临床探讨》、《四部医典药物配

伍制剂部分诠释》等14部著作。

特长： 心身互动疗法配合药物诊断治疗高血压病、

冠心病、血脂异常症、脑卒中等心脑疾病；糖尿病、甲状

腺疾病等内分泌疾病及肿瘤、消化道疾病、骨关节疾病。

蒙医心身医学科副主任

正高

乌云斯日古楞

从事蒙西医结合治疗脑血管病及神

经内科疾病的临床研究同时先后参加了

国家“十一五”重点专病诊疗方案临床验

证项目———“萨病（中风病）诊疗方案验

证”。在《中国蒙医药杂志》撰写发表多篇

论文。

特长：从事临床工作15年，对各种颅

内血肿的微创清除术治疗急性脑梗塞的溶栓及常规治

疗有着丰富的临床经验， 擅长神经系统感染性疾病，如

脑膜炎、脑炎、脊髓炎的诊断与治疗及重症肌无力、多发

性肌炎、吉兰-巴雷综合征、癫痫、帕金森综合征、各种神

经性头痛、高压病的治疗。

王玉山

副高 硕士

参与国家“十一五”科技支撑计划重

点项目课题———“蒙医治疗关节黄水病

的临床疗效评价”一项；参与国家中医药

管理局“十一五”重点专科（专病）建设项

目———“萨病（脑病）” 专病建设项目一

项。发表《内蒙古地区牧民与城市居民动

脉硬化检测的对比研究》等多篇论文。

特长：蒙西医结合诊治头痛、眩晕、脑梗死、脑出血、

中枢神经系统感染性疾病、周围神经病、运动神经元病

等神经内科常见疾病及神经/电生理的检查及诊断。

萨茹拉 副高 硕士

中国民族医药学会脑病分会理事、 自治

区蒙医药学会脑病专业委员会委员、 康复专

业委员会委员； 主持完成了国家及自治区科

研项目2项；以主要研究者身份参与完成了国

家科技支撑计划2项、国家中医药管理局标准

化项目5项，国家新药临床试验（GCP）研究8

项、自治区卫计委课题1项；撰写发表了“萨病

恢复期蒙医诊疗方案研究”、“蒙药结合针刺

治疗萨病后遗症的疗效分析”、“膝关节协日

乌素病蒙医临床路径疗效评价研究” 等十多

篇论文，参与编写《蒙医病症诊断疗效标准》《苏荣扎布临床经

验集》《蒙药炮制文献研究》《内蒙古蒙医养身保健手册》 等4部

著作。

特长：诊治头痛、眩晕、失眠、抑郁、癫痫、疼痛、面瘫、失语、

震颤、帕金森病、运动障碍、脑出血、脑梗死等急慢性脑血管病

及神经科重症，周围神经病、高血压病及颈椎病、腰椎间盘突出

症、风湿、类风湿等骨关节疾病的蒙医药及康复治疗。

敖其尔

副高 硕士

参与卫生厅科研课题———“其顺通

拉嘎降血脂临床观察研究”，发表的论文

有《脑血管病研究近况》、《在古籍中白脉

病的治疗情况》。

特长：蒙西医结合方法治疗脑梗塞、

脑出血等神经内科常见病、 多发病以及

多发性硬化、多系统萎缩、脊髓炎、重症

肌无力等罕见病的治疗，擅长应用蒙医传统疗法，如针

灸、按摩、拔罐及放血等，有着丰富的临床经验。

山丹

副高 硕士

副高 博士

参与国家“十一五”科技支撑计划重

点项目———“蒙医治疗关节黄水病的疗

效评价研究”和国家“十一五”重点专病

诊疗方案临床验证项目———“萨病（中风

病）诊疗方案验证”等。曾在北京中医药

大学攻读博士研究生，期间完成———“蒙

医疗术铜人前臂部穴位定位及安全性评

价研究”等课题，在国家级期刊上发表十余篇学术论文。

参与编写《蒙医药学》、《蒙医传统疗术学》等专著。

特长：蒙西医防治偏头痛、脑出血、脑梗死等脑血管

病；颈椎病、腰椎病、风湿性关节炎等风湿骨关节疾病，

擅长蒙医传统疗法（如针刺、灸疗、放血等）治疗面神经

麻痹、坐骨神经痛等周围神经疾病，以及失眠症。

玉兰

关宝柱

蒙医五疗脑病科副主任

教授 正高

1998年参加的国家中医药管理局资

助项目《蒙医内外妇儿病症诊断及疗效

标准》课题获哲里木盟行政公署“科技进

步”二等奖。曾多次被评为通辽市蒙医医

院及卫生系统“优秀党员”及“先进工作

者”等荣誉。参与国家级课题一项，省级

二项。参与撰写医学专著三部，学术论文

十余篇。

特长：从事蒙西医结合诊治内科疾病三十年，尤其

对诊治脑出血、脑梗死、高血压、头痛、颈椎腰椎病、癫

痫、各种疼痛等有丰富的临床经验。（注：现在在呼市蒙

中医院出诊。）

（四）第二批国家临床重点专科———蒙医五疗脑病科

（五）第三批国家临床重点专科———蒙医心身医学科

副院长 学科带头人 教授

蒙医五疗脑病科 正高 硕导

特木其乐

脑病学科带头人（硕导、草原英才学

者）、自治区知名专家、医学硕士。从事临

床工作三十年， 完成国家重点专科（专

病）建设项目三项，自治区临床医学领先

学科建设项目一项；完成国家"十一五"科

技支撑计划项目课题一项、 国家新药临

床试验研究（GCP）十余项。参编出版医

学著作二部， 发表国家及省级学术论文

三十余篇，现主持国家及自治区课题、项目十余项。

特长：主要研究脑血管疾病及神经内科疾病。擅长蒙西

医治疗脑出血、脑梗死、头痛、眩晕、失眠、癫痫、震颤、运动

障碍、周围神经病、高血压病及颈腰椎骨关节病等。尤其在

脑血管病急救与康复方面积累了丰富的临床经验。

“全国卫生系统先进工作者”、“全国

中医文化建设先进个人”、“全国中医系

统创先争优先进个人”、“内蒙古草原英

才”称号获得者。他所创办的蒙医心身医

学科被遴选为“国家临床重点专科”、“国

家民族医重点学科”和“国家民族医重点

专科”建设项目，现主持卫生厅课题———

“蒙医互动心理疗法应用研究”和自治区

最大科技攻关项目———“蒙医互动心理

疗法治疗牛皮癣病机制研究”。出版专著六部，心理治疗

DVD2张，发表论文二十余篇，发明专利一项。现为国医

大师苏荣扎布教授学术继承人。

特长：擅长运用蒙医互动心理疗法结合蒙医蒙药治

疗各种心身疾病，尤其对治疗焦虑、抑郁、失眠、偏头痛、

高血压、冠心病、哮喘、便秘、痛经、不孕症、牛皮癣、疼痛

以及各种肠胃疾病等有丰富的临床经验。

蒙医心身医学科主任

教授 正高 硕士 硕导

纳贡毕力格

蒙医康复科

蒙医康复科

蒙医五疗脑病科

蒙医五疗脑病科

蒙医五疗脑病科

蒙医五疗脑病科

蒙医五疗脑病科

蒙医五疗脑病科

蒙医心身医学科

蒙医心身医学科


