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除夕全国空气污染最重10个城市：我区占3个

新报讯（记者查娜）
环保部数据显示，受燃放

烟花爆竹和气候扩散条

件影响，除夕到大年初一

期间（1月27日19时~1月28

日5时），全国338个地级及

以上城市中，124个城市

出现重度以上污染。这一

时段， 按PM2.5小时峰值

浓度排序，全国地级及以

上城市中，受烟花爆竹燃

放影响最大的 10个城市

分别为大同、来宾、呼和

浩特、包头、岳阳、赤峰、

通化、贺州、百色、甘南。

这一状况引起了市民的

关注和担忧。燃放烟花爆

竹究竟对空气质量造成

多大影响？2月2日， 记者

就此采访了呼和浩特市

环保局。

根据呼和浩特市8个

国控环境空气自动监测

子站的数据显示， 初一1

时开始全市可吸入颗粒

物 （PM10） 和细颗粒物

（PM2.5）小时浓度迅速攀

升， 截至6时，6个小时的

AQI（空气质量指数）均大

于500的上线， 小时空气

质量等级为严重污染，7

时之后逐步回落，随着下

午大风降温的出现，19时

以后全市空气质量回归

良好。 全日PM10小时峰

值 出 现 在 初 一 2 时 ， 为

2496ug/m3。PM2.5小时峰

值 出 现 在 初 一 3 时 ， 为

1304ug/m3。 本次污染成

因主要为：一.燃放烟花爆

竹。市民短时间集中燃放

烟花爆竹导致可吸入颗

粒物、细颗粒物、二氧化

硫、氮氧化物和一氧化碳5

种污染物短时大量释放，

而造成空气质量急剧恶

化。二 .燃烧旺火。尽管市

政府明令禁止燃烧旺火，

但受民俗影响，部分小区、

商户依然燃烧旺火， 加剧

了空气污染程度。三.不利

的气象条件。 从1月27~28

日首府受均压场影响，大

气层结稳定， 静稳天气加

强，不利于污染物的稀释、

扩散。

为保障春节期间空

气质量，让市民过一个安

全、绿色的春节，呼和浩

特市各旗县区环保局、呼

和浩特经济技术开发区

环保局春节期间对辖区

内供暖企业进行检查，杜

绝直排、治污设施不正常

运行行为发生。 同时，统

筹环保系统的监管力量，

强化部门之间联合监管

执法，对于禁放区域进行

严密地全时段网络化巡

查监管，对违反规定的单

位及个人进行高限处罚

直至行政拘留。

【相关新闻】
满城爆竹声

一地碎残渣

新报讯（记者郝儒冰）
爆竹声中一岁除，春节期间

首府市民放鞭炮、点旺火，

留下了大量纸屑残渣。大

年初一， 呼和浩特市赛罕

区环卫局及呼和浩特市

城环环境卫生服务有限

公 司 共 出 动 环 卫 工 人

2500余名， 各类清运、机

扫车辆112辆， 对辖区内

的179条主次干道及小街

巷内燃放爆竹的纸屑残

渣和各类垃圾进行了清

理， 经过近4个小时的环

卫作业，共清理各类垃圾

达100余吨， 辖区道路卫

生恢复原貌。 正月初一、

初二两天，呼和浩特市城

环环境卫生服务有限公

司共清运垃圾2520吨，比

平日平均垃圾量多出约

720吨， 增加的垃圾有一

半是烟花爆竹碎屑。

记者了解到，满街的

鞭炮碎屑，大大增加了环

卫工人的工作量。“我们

在清扫垃圾时，爆竹碎屑

被风吹得四处飞扬， 吹到

绿化带内清扫起来就更费

劲了， 需要用手一片一片

地往出掏。”环卫工人刘玉

斌告诉记者。 有时环卫工

人刚清扫完，又有商户和

市民点燃烟花爆竹，无奈

之下，他们只能反复清扫，

有时甚至要来来回回四

五次才能清扫干净 。呼

和浩特市城环环境卫生

服务有限公司工作人员

通过本报呼吁市民减少

燃放烟花爆竹，过一个文

明年。

冬季如何预防脑血管疾病

我区冬季气候寒冷干燥。《内经》言：“风从西北方来，名

日折风。其伤人也，善暴死，有三虚，而偏中于邪风，则为击

仆偏枯矣。”说明了风邪伤人易发中风。且中风（脑血管病）

在寒冷季节易发。 故冬季尤其要注意预防心脑血管病的发

生。归纳起来要注意以下几个方面：

1.畅情志：情绪激动是心脑血管病的大忌，尤其注意调

畅情志。2.晚出门：中老年人晨练不宜过早。冬季日出时间较

晚，天色较暗，应等太阳升起来之后再锻炼。3.要“温”“饱”：

寒冷时血管尤其是冠状动脉易收缩、痉挛，发生心脑血管疾

病。一夜过后，人体处于相对能量缺乏、脑灌注不佳的状态，

中老年人血管调节能力差，易在起身时出现脑灌注不足，脑

缺血疾病可能因此诱发。故老年人出门前要“吃饱穿暖”。

另外，大家牢记以下几点可以快速识别中风，有助于挽

救可逆性脑损伤，减轻后遗症。脸：当脸部两侧不对称或一

侧口角歪斜，异常！手臂：双臂平举，一侧手臂无力往下掉，

异常！言语：吐字不清或无法说话，异常！如果有上述其中一

种状况出现，马上拨打急救电话，争取治疗时间。

内蒙古自治区中医医院脑病科邸彦清：
主治医师。擅长

急性缺血性脑血管疾病，面瘫、头痛、眩晕疾病的中西医治疗。

新房里过大年

1月27日， 呼和浩特市赛罕

区人民路街道办、仕奇社区工作

人员陪原棚户区居民宋喜喜（左

一）在新房过大年，并派送新春

红包、年货。春节前夕，宋喜喜受

惠于首府棚户区改造工程，告别

居住了40多年、位于锡林南路路

东仕奇社区的阴暗平房，搬进了

位于金桥开发区的电梯房内。截

至目前，该棚户区已有91户居民

签约搬家，部分居民已装修好新

居，在新家热热闹闹过春节。

摄影/本报记者郝儒冰

首府公共图书馆图书通借通还

新报讯（记者郝儒冰）
一证在手，十馆畅读……2月

1日，记者从呼和浩特市新

城区图书馆了解到， 首府

市区、县级图书馆组成“呼

和浩特市公共图书馆联

盟”，读者在全市及各旗县

区公共图书馆借还图书可

“通借通还”。

2016年，新城区图书馆

组织人员将馆藏图书全部

进行回溯建库，完成了馆藏

数据录入工作，并升级图书

管理系统，今后，读者持新

城区图书馆读者证可在本

馆以及包括呼和浩特市图

书馆、回民区图书馆、赛罕

区图书馆、 玉泉区图书馆、

托克托县图书馆、清水河县

图书馆、 土左旗图书馆、武

川县图书馆、和林格尔县图

书馆在内的“呼和浩特市公

共图书馆联盟”的10个成员

馆借还图书，真正实现“一

证在手，十馆畅读”。

“‘通借通还’服务，是一

种全新的服务方式与理念，

使文献信息资源在更大范围

内实现共享， 有效提高我市

公共图书馆的藏书利用率，

最大限度满足读者的借阅需

求。”新城区图书馆崔馆长说。

天气回暖

全区大部地区最高气温零度以上

新报讯（记者马丽侠）
受冷空气影响，除夕以来，

我区自西向东相继迎来大风、降温天气，大部地区气温下

降猛烈。 但随着冷空气的逐渐转移，2月2日我区天气开启

了“回暖”模式，大部地区气温迅速回升，中西部地区的最

高气温将在零摄氏度以上，较为温暖，适合外出。

受一股中等偏强冷空气影响，2月1日中西部各主要盟

市的日最低气温大多徘徊在零下15摄氏度以下，东部呼伦

贝尔市的根河市、牙克石市、额尔古纳市、鄂温克旗、鄂伦

春旗、海拉尔区最低气温低于零下20摄氏度，寒气逼人。不

过，从2月2日开始，我区天气开启“回暖”模式，没有强冷空

气入侵，没有大范围降水过程，气温升幅将达6~8摄氏度。

随着全区大部地区的最低气温回升至零下10摄氏度以上，

最高气温攀升至零摄氏度以上，低温天气将有所缓解。

首府红旗街一商业楼起火 未造成人员伤亡

新报讯（记者奥妮莎
郝儒冰）

“哪里着火了……”

“红旗街着火了， 浓烟滚滚，

来了几十辆消防车在现场

灭火……”2月1日上午，首

府市民微信朋友圈里被一

则着火信息刷屏。

当日11时， 记者驱车

赶到现场， 当车行驶至内

蒙古人民会堂时就能看见

火车站附近冒出的大量白

烟。到达现场后记者看到，

在文化宫路和车站西街交

会处， 交警在路口及现场

附近设置了交通警示牌，

疏导过往车辆， 很多人站

在路边朝着着火的方向张

望。 在文化宫路红旗街北

侧商业楼下，10多辆消防

车停在路边， 明火已得到

控制， 消防人员正拿着水

枪对着顶楼着火点进行扑

救， 其中几扇窗户的玻璃

已经破碎， 窗框被烧得变

了形， 窗户外的墙壁上被

火熏得黑了一大片。

一位目击者对记者

说：“听说顶层是库房，放

置着货物。 我住在4楼，大

概不到5点， 我正起夜，突

然发现家里的烟大得很，

脑子里一下子就反应过来

可能是着火了。当时，楼道

里很黑、都是烟，我们捂着

嘴一路跑了出来。”记者看

到， 这位目击者当时光着

脚穿着拖鞋。 据其他几位

居住在附近的市民介绍，

消防车大概5时多就赶到

了现场。

随后， 记者从新城区

委宣传部官方微博上看

到，2月1日5时10分左右，

呼和浩特新城区锡林北路

街道办事处红旗街北侧商

业3号楼发生火灾，接到群

众报警后，新城区区委、政

府主要领导，区消防大队、

公安分局、安监局、街道办

事处等多部门迅速到达现

场进行处置。据了解，新城

区消防大队共调动了7个

中队， 近20台消防车辆，

200名消防人员参与灭火。

此次火灾未造成人员伤

亡，起火原因正在调查中。


