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用粮食做主食的人种更聪明？
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根据国务院《住房公积金管理条例》

和住房城乡建设部、 财政部、 人民银行

《关于健全住房公积金信息披露制度的

通知》（建金〔2015〕26号）的规定，现将我

中心住房公积金2016年年度报告公布如

下：

一、机构概况

（一)� 住房公积金管理委员会：内蒙

古自治区住房资金管理中心由内蒙古自

治区住房公积金监督管理委员会代行住

房公积金管理委员会的职责。

（二）住房公积金管理中心：内蒙古

自治区住房资金管理中心是隶属于内蒙

古自治区住房和城乡建设厅不以营利为

目的的自收自支事业单位， 主要负责自

治区直属单位和部分中央驻呼单位住房

公积金的归集、管理、使用和核算。目前

中心内设业务科、会计核算科、资金运用

科、监督管理科、信息统计科、办公室，从

业人员72人，其中，在编34人，非在编38

人。并对内蒙古集通铁路（集团）有限责

任公司住房公积金管理部、 内蒙古电力

（集团） 有限责任公司住房资金管理中

心、 北方联合电力有限责任公司住房公

积金管理部、 国网内蒙古东部电力有限

公司住房公积金管理部等四个管理部进

行业务指导。

二、业务运行情况

（一）缴存：2016年，实缴单位1289

家，新开户单位93家,净增单位42家；实缴

职工9.53万人， 新开户职工0.81万人，净

增职工0.04万人；当年缴存额16.88亿元，

同比增长12.76%。

截至2016年底， 缴存总额114.92亿

元， 缴存余额48亿元， 同比分别增长

17.22%、减少4.57%。

受委托办理住房公积金缴存业务的

银行3家，比上年增加2家。

（二）提取：2016年，当年提取额19.19

亿元，同比增长57.17%；占当年缴存额的

比率 113.68%， 比上年同期增加32.12个

百分点。

截至2016年底，提取总额66.92亿元，

同比增长40.18%。

（三）贷款

1.个人住房贷款：个人住房贷款最高

额度80万元，其中，双职工家庭最高额度

80万元，单职工家庭最高额度80万元。

2016年， 发放个人住房贷款2958笔

11.34亿元， 同比增长41.26%、59.72%。

2016年，回收个人住房贷款4.3亿元。

截至2016年底， 累计发放个人住房

贷款3.57万笔62.14� 亿元，贷款余额28.10

亿元，同比分别增长8.84%、22.32%、33.36�

%。个人住房贷款率为58.54%，比上年同

期增加16.65个百分点。

受委托办理住房公积金个人住房贷

款业务的银行3家，比上年增加2家。

2. 住房公积金支持保障性住房建设

项目贷款：截至2016年年底，我中心无此

项业务发生。

（四）购买国债：截至2016年年底，我

中心无此项业务发生。

（五）融资：截至2016年年底，我中心

无此项业务发生。

（六）资金存储：截至2016年底，住房

公积金存款额21.33亿元。其中，活期3.9

亿元，1年以内定期（含）0.68亿元，1年以

上定期16.75亿元。

（七）其他：截至2016年底，资金运用

率58.54%， 比上年同期增加16.65个百分

点。

三、主要财务数据

（一）业务收入：2016年，住房公积金

业务收入20211.40万元，同比降低0.66%。

其中，存款利息收入12024.94万元，委托

贷款利息收入8149.32万元， 其他收入

37.14万元。

（二）业务支出：2016年，业务支出

7676.02万元，同比增长11.56%。其中，住

房公积金利息支出7675.49万元， 归集手

续费用支出0.24万元，委托贷款手续费支

出0万元，其他支出0.29万元。

（三）增值收益：2016年，住房公积金

增值收益12535.38万元，同比降低6.91%。

增值收益率2.69%， 比上年同期减少0.07

个百分点。

（四）增值收益分配：2016年，提取贷

款风险准备金703.52万元，提取管理费用

2640万元，提取城市廉租房（公共租赁住

房）建设补充资金9191.86万元。

2016年， 上交财政管理费用2640万

元。上缴财政的城市廉租房（公共租赁住

房）建设补充资金9191.86万元。

截至2016年底， 贷款风险准备金余

额3519.43万元。累计提取城市廉租房（公

共租赁住房） 建设补充资金24824.85万

元。

（五）管理费用支出:2016年，管理费

用支出2231.76万元， 同比增长24.77� %。

其中， 人员经费916.92万元， 公用经费

443.17万元，专项经费871.67万元。

四、资产风险状况

（一）个人住房贷款：截至2016年底，

逾期个人住房贷款70.23万元。 个人住房

贷款逾期率0.25‰。个人贷款风险准备金

按贷款余额的1%提取。 当年未使用个人

贷款风险准备金核销， 个人贷款风险准

备金余额为3519.43万元， 个人贷款风险

准备金余额与个人贷款余额的比率为

1.25%，个人贷款逾期额与个人贷款风险

准备金余额的比率为2%。

（二）住房公积金支持保障性住房建

设项目贷款：截至2016年年底，我中心无

此项业务发生。

（三）历史遗留风险资产：无

五、社会经济效益

（一）缴存业务:2016年，实缴单位数、

实缴职工人数和缴存额增长率分别为

3.37%、0.40%和12.76%。

缴存单位中， 国家机关和事业单位

占61.91%，国有企业占11.56%，城镇集体

企业占1.24%，外商投资企业占 1.47%，城

镇私营企业及其他城镇企业占7.53%，民

办非企业单位和社会团体占3.1%， 其他

占13.19%。

缴存职工中， 国家机关和事业单位

占70.06%，国有企业占18.97%，城镇集体

企业占0.81%， 外商投资企业占1.37%，城

镇私营企业及其他城镇企业占2.65%，民

办非企业单位和社会团体占0.5%， 其他

占5.64%。

缴存职工中，低收入群体占40.62%，

中等收入群体占59.38%，

（二）提取业务:2016年，提取住房公

积金4.26万笔19.19亿元。

提取的金额中， 住房消费提取占

74.69%（购买、建造、翻建、大修自住住房

占51.58%，偿还购房贷款本息占16.86� %，

租赁住房占2.81%，其他占3.44%）；非住房

消费提取占25.31%（离休和退休提取占

11.06%，完全丧失劳动能力并与单位终止

劳动关系提取占1.82%，户口迁出本市或

出境定居占4.67%,其他占7.76%）。

（三）贷款业务

1.个人住房贷款：2016年，支持职工

购建房32.18万平方米。 个人住房贷款市

场占有率因中心没有商业银行的住房贷

款统计数据，无法计算。通过申请住房公

积金个人住房贷款， 可节约职工购房利

息支出16926.74万元。

职工贷款所购住房套数中，90（含）

平方米以下占16.26%，90~144（含）平方米

占57.74%，144平方米以上占26%；新房占

74.30%，二手房占25.69%。

职工贷款笔数中，单职工申请贷款占

19.78� %，双职工申请贷款占80.22%。

贷款职工中，低收入群体占34.35%，

中等收入群体占65.65%。

2.异地贷款：截至2016年年底，我中

心无此项业务发生。

3.公转商贴息贷款：截至2016年底，

我中心无此项业务发生。

4. 住房公积金支持保障性住房建设

项目贷款：截至2016年底，我中心无此项

业务发生。

（四）住房贡献率：2016年，个人住房

贷款发放额、公转商贴息贷款发放额、项

目贷款发放额、 住房消费提取额的总和

与当年缴存额的比率为152.07%， 比上年

同期增加 48.86个百分点。

六、其他重要事项

（一）机构及职能调整情况、缴存贷

款业务金融机构变更情况。

1.住房公积金缴存、支取等业务全部

委托合作银行办理。

2. 缴存金融机构由以前建设银行一

家变更为建设银行、中国银行、农业银行

三家金融机构。

（二）当年住房公积金政策调整及执

行情况

1.当年缴存基数限额及确定方法、缴

存比例调整情况。

2016年职工住房公积金缴存基数限

额严格按照国家相关政策规定执行。最

高缴存基数不超上一年本地区职工月平

均工资总额的3倍，不低于人力资源社会

保障部门规定的本地区上一年度职工月

最低工资标准，缴存比例在5%~12%。

2.当年住房公积金存、贷款利率调整

情况。

我中心严格按照国家政策对公积金

存、贷款利率进行适时调整。2016年2月21

日， 根据中国人民银行、 住房城乡建设

部、财政部印发的《关于完善职工住房公

积金账户存款利率形成机制的通知》[银

发〔2016〕43号]的规定，将职工住房公积

金账户存款利率， 由现行按照归集时间

执行活期和三个月存款基准利率， 调整

为统一按一年期定期存款基准利率

（1.5%）执行。

3. 当年住房公积金个人住房贷款最

高贷款额度为80万元。

（三）服务改进及当年信息化建设情

况。

1.我中心于2016年4月开始对住房公

积金管理信息系统进行了重新研发，新

系统于2016年7月18日上线，到目前为止

运行良好。 新系统除核心业务系统外还

开通了网站、 网上营业厅、12329服务热

线、短信平台、手机APP、微信公众号、自

助查询机等综合服务渠道， 为职工提供

的各项服务更加方便、快捷、安全。

2. 基础数据标准贯彻落实和结算应

用系统接入情况：2016年12月9日我中心

的信息系统顺利通过了住建部专家组的

“双贯标”验收，成为内蒙古自治区首家

通过“双贯标”验收的公积金中心。

内蒙古自治区住房资金管理中心
2017年3月15日

内蒙古自治区住房资金管理中心2016年年度报告

粮食是中国人的主食，

对此，《黄帝内经》时就定了

调：“五谷为养”排在《黄帝

内经》“食物排行榜”的第一

位，其后才是“五果为助，五

畜为益，五菜为充”。

这个理论也同时落在

了我们的生活中：中国人吃

饭的餐具是筷子，因为筷子

更便于夹起谷粒和菜蔬，适

合切肉的刀、叉，之所以没

有走上国人餐桌，因为中国

人不适于肉食，无论胃肠还

是大脑，特别是后者，在最

近“中科院”公布的一项最

新研究中，再次得到证实。

这一研究表明： 东亚人群

在自然演化中， 基因突变

更偏向于使脑部变得更

大， 而在欧洲或者非洲人

群中，并未发现这一现象。

这一研究再次证实了30多

年前，美国科学家进行的一

场针对脑部容量的研究：通

过那次对全球2万具现代人

头骨展开的调查发现：东亚

人的颅腔容积，平均为1415

立方厘米 ， 而欧洲人为

1362，非洲人为1268。

中国人就是东亚人种，

这一研究能否证明中国人

比其他人群更聪明，姑且不

论，但它已经提示：古人将

粮食定位为每天最主要的

食物， 重要性排位于肉、果

之前，是为了满足大容量脑

子的能量需求：因为和肉食

这种高蛋白、高脂肪的食物

相比，粮食能最直接、迅速

地提供大脑必需能量。

人一旦生病， 需要输

液， 葡萄糖是最先输进去

的，因为葡萄糖能快速给身

体供能，特别是大脑。葡萄

糖是小分子物质，在血液循

环中容易通过“脑血屏障”

进入到脑组织，而且在氧气

充足的条件下，也就是人可

以正常呼吸的情况下，转化

为能量时的代谢产物，只是

水和二氧化碳， 对大脑来

说，是一种非常安全的“清

洁能源”，而葡萄糖，主要来

自于粮食和糖。

在物种进化中，葡萄糖

逐渐变成了大脑能量的唯

一来源，中国人“五谷为养”

的饮食习惯，和中国人高于

欧美人的脑容量，其实是互

为因果的，很难说是因为脑

容量大而更需要五谷，还是

因为多吃了五谷，而增大了

脑容量， 无论从哪个角度

看， 中国能成为智慧的民

族，粮食功不可没。

（据《北京晨报》）


