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“实习期不满就离职，踏入职场
不到半年就换工作，工作不顺拔腿
就走⋯⋯现在的这些 90 后一言不
合就闪辞”某企业人事部门张先生
这样评价 90 后员工，而这似乎已经
成为职场上一个普遍现象。

近日，麦可思研究院发布的数
据显示，有 40%的 2015 届大学毕业
生，在工作半年内离职，近九成离职
者是主动辞职，2011 届本科生毕业
3 年内平均雇主数为两个，8%的本
科 生 毕 业 后 有 4 个 及 以 上 雇 主 ，
38%的人毕业 3 年内仅为 1 个雇主
工作过，不到 40%的人能在一个工
作 岗 位 上 待 上 两 年 依 旧“ 痴 心 不
改”。

工作都是坑：“期望”与“所得”
不匹配

1990 年出生的丽丽是贵州某
大学资源与环境工程专业的一名应
届硕士毕业生，还没毕业就被一家
环境检测机构看中，从事环境检测
工作。然而工作一段时间后，丽丽
开始怀疑自己的选择：“公司规模
小，制度也不完善，经常需要熬夜写
检测报告。”最让她难以接受的是，
上司有时还会暗示她造假。

上司是一位 40 多岁的中年男
人，没什么工作激情，他带领的整个
团队慵懒散漫。“大家每天上班除了
讲段子，就是逛淘宝吗？”团队的氛
围太差了。跟着上司参加过几次应
酬，感觉他对客户偷奸耍滑，这让丽
丽很受不了，坚定了辞职的决心。
丽丽开始悄悄地在网上投简历，没
过多久另一家用人单位就向她发出
邀约。丽丽打算先去考察一下，担
心万一又是个“坑”。

私人企业问题多，却别把责任
推到从业者上，有招聘平台的调查
数据显示：因为工资低、待遇差而辞
职的人数占比最大达 30.53%；学不
到东西，无法提高自身能力而辞职

的人占 22.57%；大家都说 90 后特别
爱辞职，职业忠诚度低，然而现实情
况并没那么任性。

如果不在意薪水、不提加薪、不
抱怨、多加班、听话、不休假，甚至劳
动法规定的权利都没有时，真的能
换来一个有前景的、能锻炼的岗位
和工作吗？现实工作中话语权在领
导手里，刚毕业的学生除了辞职，没
有别的话语权了，有些时候并不是
90 后矫情，而是企业太作。

“我不是来适应这个岗位的，我
是来改变这个社会的”

北京某高校法学院毕业的贵州
姑娘婷婷也有类似的经历。本科毕
业前夕，她进入了贵阳一家私企，在
办公室当文秘。入职没多久，她就
发现自己和顶头上司“气场不合”。
入 职 不 到 5 个 月 ，她 毅 然 决 定 辞
职。婷婷说，工资不高不是自己辞
职的主要原因，毕竟自己刚毕业还
不指望能够领取高薪，但看不惯上
司所作所为，也不想让自己去改变。

每 一 代 职 场 新 人 都 经 历 过 苦
楚，但是 90 后再物质上压力没那么
大，对公平、自我、率性的追求更加
明显，应届生喜欢辞职，并非因为他

们 是 90 后 ，而 是 因 为 他 们 是 应 届
生，70 后、80 后会受制于自身条件
和竞争压力，他们选择一直在一家
公司工作，往往是因为别无选择。
但是作为一股清流，很多 90 后劳动
者给 80 后前辈长了志气：他们曾经
想争取的权利受困于社会评价、家
庭条件而不敢做，但是 90 后才不想
玩命陪你们呢。现在人都看开了，
企业大部分不像以前，基本都是 3
到 5 年的一签，双向选择而已。

国外是如何看待 90 后闪辞的？

美国人和中国人一样，也喜欢
把人按照出生年代划分开来，然后
年纪大的一代就开始对新一代指指
点点，稍有差异的是，由于中国发展
速度快，每 10 年就是一代，所以有
了“70 后”“80 后”“90 后”。而美国
的社会变迁相对平缓，于是以 20 年
为一代，至今已有 6 代。

第一代大名鼎鼎的失落的一代
（lost generation），这一代人是第
一次世界大战的主力军。

第二代人出生在 1901 年被称
为最伟大的一代（greatest gener-
ation）直接承受了大萧条和二战。

第 三 代 人 叫 安 静 的 一 代（si-

lent generation）出生于大萧条的
困境中，又不曾接受二战洗礼。

接下来的 20 年属于婴儿潮一
代（baby boomers）这一代的物质
生活极大丰富，精神上具有强烈的
个人意识。

婴 儿 潮 结 束 后 ，X 一 代（X
generation）登上历史舞台，出生在
1980 年代的这代人首次接触电脑
和网络，“X”指的是无法命名，因为
社会巨变第一次超出了人们的认
知。

最后来到了 1990 年代和 21 世
纪，也就是目前美国被称为令人头
大的 Y 一代（Y generation），又称
千禧年一代。千禧年一代无论是思
维模式或生活方式都与前几代人差
异巨大，他们学历更高，再有就是要
自由开放得多，最后也是最重要的
一点，这代人成长与数字爆炸时代，
个人生活深受网络、社交的影响。

美国千禧年一代也就和中国的
90 后一样，除了迟迟无法立业外，
很多“千禧年一代”都认为可以等到
30 岁才开始找份稳定工作，35 岁左
右买房成家，然而这个年龄大大晚
于他们的父辈。那么，30 岁之前的
大把时间，千禧年是如何计划的呢，
一部分来自于自主创业、周游世界、
打零工。

2012 年的《商业战略》杂志从
事“代沟”研究显示，90 后这一代年
轻人只是不愿意从事无聊枯燥的稳
定工作而已，他们宁愿多冒点风险，
去做更有创造性更自由的事情，而
且他们更环保、愿意做义工，很多公
益组织的成员都是 20 多岁的年轻
人。美国向来有崇尚努力工作的传
统，无论哪代人都是把工作和生活
融为一体，但这新的一代人不愿意
再将生活重心放到工作上，他们要
放松，要娱乐，要享受。也许摘掉

“工作狂”的帽子，对美国来说也不
失为一件好事。 （融 360）

工资不低，为什么 90 后会“闪辞”？

对于自动挡汽车来说，很多人认为
变速箱上的 N 挡没什么用，因为他们平
时开车很少用到 N 挡（空挡）。驻车时基
本都是直接挂到 P 挡，而等红灯时要么
是挂 P 挡，要么是 D 挡+刹车，很少有人
会挂入 N 挡，因为绿灯亮后再挂回 D 挡
比较繁琐、浪费时间，不如一直保持在 D
挡上，一旦绿灯亮了直接松开刹车就能
走？然而，既然设计了 N 挡，就一定有它
存在的道理。事实上，对自动变速箱的
保护就是 N 挡存在的最大意义。下面就
来给大家介绍一下自动变速箱上的 N 挡
在我们日常用车中都有哪些作用：

驻车时 N 挡的作用
很多朋友在停车场停车时，一旦将

车停入车位后，无非就是两种做法：1. 先
挂 P 挡，再拉手刹（或电子手刹）走人；2.
先 拉 手 刹（或 电 子 手 刹），再 挂 P 挡 走
人。其实这两种做法在一定程度上都比
较损车。对于第一种做法而言，因为自
动变速箱的 P 挡都带有锁止功能，也就
是说车辆内部会有一个卡子扣住变速箱
的齿轮来让车达到静止的状态。如果是
先挂入 P 挡再拉手刹的话，那么车辆停
止时所受到的拉扯力基本都作用在了变
速箱的齿轮和卡子上，长期下去会对变
速箱的齿轮造成磨损，缩短变速箱的使
用寿命；而如果是像第二种做法那样先
拉手刹再挂 P 挡的话，在平地还好，变速
箱齿轮和卡子受到的拉扯力会小很多，
基本都作用在了手刹系统里的钢丝拉线
上了。

但如果地面不平是个斜坡的话，汽
车向坡底下溜的那个惯性冲力不光会使
手刹系统中的钢丝拉线受力加大，也会
在一定程度上增加变速箱齿轮和卡子的
咬合力，这样依旧会对手刹系统和变速
箱齿轮造成磨损。所以，此时 N 挡的作
用就显现出来了。自动挡汽车在停车时
的最佳原则是：不论什么地形，一定要先
让车自己找平，这样停车时才能最大限
度地减小变速箱齿轮和钢丝拉线所受的
拉扯力。而要达到找平的效果，使用 N
挡是很有必要的。因此自动挡汽车正确
的做法应该是：停车踩住刹车——挂入
N 挡——松开脚刹车——拉手刹（或电
子手刹）——进 P 档——熄火走人。

等红灯时 N 挡的作用
在诸如等红灯或临时停车等人这样

的短暂停车时，很多人要么就是 D 挡+
刹车，要么就是直接挂 P 挡。在这里，小
编要提醒大家一点，无论怎么样，短暂停
车时最好都不要挂 P 挡。因为挂入 P
挡，变速箱的齿轮就会跟卡子相互咬合
住，如果此时后方冷不丁地给你来个追
尾，力度大点会直接把你的变速箱顶烂，
即便力度轻也会顶断你变速箱的齿轮，
那样维修起来不光麻烦，费用也很昂贵。

如果在等红灯（或临时停车等人）
时，一直保持 D 挡+刹车的话，变速箱并
没有切断发动机与车轮之间的连接，这
样不光没有降低发动机的负荷来达到省
油的目的，发动机的振动也会很清晰地
传递到车内，带动车厢一起轻微震动。
因此，我们在短暂停车时，如果停车时间
超过 30 秒，最佳方式是挂 N 挡+拉手刹

（防止在不平的地面车辆出现溜车现
象）。当然，对于有 Auto Hold 自动驻
车功能的汽车来说，由于 Auto Hold
功能可以使车辆在短暂停车时自动启动
四轮制动，即便在 D 挡或 N 挡你也无需
一直踩刹车或使用手刹，车子始终处于
静止状态。因此，这时候可以不挂“N”
挡，直接挂“D”挡也是可以的。

（搜狐网）

开车鲜用 N 挡，
变速箱可能凶多吉少！ 春节假期，相信很多朋友都宅

在家里吃美食、陪家人。居家过日
子也能有“黑科技”。日前在美国拉
斯维加斯落幕的 CES（国际消费类
电子产品展览会）上，一些公司就带
来了日常生活中能用到的产品，轻
松解决居家“小烦恼”。

厨余垃圾变肥料
家里每天产生的厨余垃圾汤汤

水水的真不好处理。CES 上有一
款长得像空气净化器一样的“食物
残 渣 处 理 器 ”（ZERA Food Re-
cycler），24 小时之内就能将厨余
垃圾变成肥料。用户每隔一段时间
需要将一纸袋的添加剂放入设备，
随后将蔬菜、肉类及乳制品等食品
垃圾倒入其中，碳滤网能够有效地
隔离异味。厨余垃圾经过研磨和烘
烤，会变成像土一样的东西，给家里
的花花草草提供肥料。

智能床垫防打鼾
Sleep Number 智能床垫的中

央有一条缝隙，两侧可以根据不同
需求进行调节，比如头部高度、床垫
温度、硬度等。

如果你的另一半在床上鼾声四
起，智能床垫能够根据睡姿自动调整
形状，将床头轻轻抬高，保持打鼾人
呼吸畅通，从而有效缓解打鼾情况。

让宠物吃得更健康
智 能 喂 食 机 Catspad 的 外 观

看上去有点像大一号的蛋，能容下
1.7 公斤的食物和 8 公斤的水。当
猫咪靠近时，传感器会依据你之前
的设定量吐出口粮，你在手机上能
看到猫咪一共吃了多少食物，从而
决定是否要继续喂食。Catspad 还
配有一个内置芯片的项圈，能及时
了解宠物的营养状况，让你家的“喵
星人”随时保持健康。

刺猬一样的新概念鼠标
鼠标用久了，如果疏于清理，它

背面马上就会变得污秽不堪，换个
人可能都不敢把手放上去。如果有
了 Brush Mouse，或许大家伙儿
就不用再担心这个问题了。

Brush Mouse 造型那么独特
是有理由的，这些塑料柱能在支撑住
手的同时尽可能减少手掌和鼠标的
接触面积，通风透气的设计可以让手
部感到更加凉爽舒适。就和一些鞋
子上的颗粒可以按摩脚掌那样，它的
这个造型也可以稍微按摩一下疲劳
的手掌，只要你相信确实有这个效
果。清理鼠标污渍曾是一大难点，但
这个设计让工作变得异常简单。

那么这个怪异的鼠标该怎么用
呢？其实很简单，只要像平常那样手持
鼠标，然后按下食指或中指就好。滚轮
移到了侧面，这也是没有办法的事。

Brush Mouse 现 在 还 在 原
型阶段，如果它真的可以上市，是否
会让“鼠标界”来一次革命呢？

（综合网络报道）

居家生活
也有“黑科技”

谈资
生活完全手册

2017 年以来，央行的货币政策
动作不断。

春节假期结束后的第一个工作
日，央行上调了逆回购利率和常备
借贷便利（SLF“酸辣粉”）利率。而
在春节放假前，中期借贷便利（MLF

“麻辣粉”）利率就已上调。
在银行等金融机构之间的货币

市场上，央行通过多种方式向需要
流动性的金融机构提供资金，而操
作利率就是金融机构获得资金的成
本。逆回购是央行每个工作日进行
的公开市场操作，而 SLF 和 MLF 是
央行对金融机构进行的“一对一”操
作，提供的资金期限从隔夜到 1 年
不等。

什么是逆回购？
2 月 3 日，央行全面上调了逆回

购的中标利率。7 天期逆回购操作
中标利率 2.35%，此前为 2.25%；14
天期逆回购操作中标利率 2.5%，此
前为 2.4%；28 天期逆回购操作中标
利率 2.65%，此前为 2.55%。

那么，什么叫逆回购？央行逆
回购为中国人民银行向一级交易商
购买有价证券，并约定在未来特定
日期将有价证券卖还给一级交易商
的交易行为。就是获得质押的债
券，把钱借给商业银行。目的主要
是向市场释放流动性，当然，同时可
以获得回购的利息收入。简单来
说，就是央行把钱借给商业银行，商
业银行把债券质押给央行，到期的
时候，商业银行还钱，债券回到商业
银行账户上。

什么是“酸辣粉”和“麻辣粉”？
同日，央行还上调 SLF 利率，隔

夜品种上调 35 个基点至 3.1%；7 天
和 1 个月品种均上调 10 个基点，分
别至 3.35%和 3.7%。

节前央行还曾将 6 个月和 1 年
期 MLF 利率分别上调 10 个基点至
2.95%、3.1%。

所谓 SLF（业界将其称为“酸辣
粉 ”），全 名 为 常 备 借 贷 便 利

（Standing Lending Facility）；
MLF（业界将其称为“麻辣粉”），全
名为中期借贷便利。

简单地理解，这两种其实都是
央行给银行借钱的一种货币工具。

上调的并非是存贷款利率而是
政策利率

有人称这一连串的动作为变相
“加息”。但此“加息”之所以要打上
引号，是因为这里的加息不同于通
常意义上央行直接对存贷款基准利
率的调整，而是央行定点或者在特
定环节将利息抬高。

这次央行“出手”的对象，是存
在于银行等金融机构之间的货币市
场，而不是直接影响公众和实体企
业的存贷款领域。

“这次上调的是央行给金融机
构提供资金时收取的利率，并没有
上调存贷款基准利率。货币市场的
利率变化，与存贷款利率不是亦步
亦趋的关系，有的会逐渐传导，有的
会由金融机构自行承担消化，所以
这次上调不等于加息。”交通银行首
席经济学家连平指出。

注意！我国并未步入加息周期
而对于我国是否就此进入加息

周期，经济学家们也多认为，不能简
单的画上等号。

李迅雷认为，从偏宽松回归中
性不代表步入加息周期。因为是否
步入加息周期的一个基本判断是经
济增速处在上行还是下行阶段，“当
前经济增速显然还处在下行阶段，
否则中央经济工作会议就没必要提
稳增长的底线思维，且 2016 年末各
大商业性研究机构普遍预期今年经
济增速还会下行，故连续加息的可
能性不大。”

连平认为，此次调高政策利率
并不意味着整个货币政策朝着持续
不断收紧的方向，目前国内还不具
备这种条件。

政策利率上调对百姓生活影响
大多是间接的

政策利率的变化，并不会迅速、
直接传导到企业和百姓。连平强
调，与发达国家不同的是，中国金融
机构更加依靠存款，中国实体企业
更加依靠银行贷款，所以货币市场
利率的变化并不一定会完全、迅速
传导到存贷款利率上去。

但利率作为资金价格的体现，
仍然会间接传导至债券市场、房地
产市场，影响其流动性。

债市——对债市而言，分析人
士认为，政策利率近六年以来首次上
调，加之考虑到去杠杆仍在路上，债
券市场不可避免的进入技术性熊市。

中信建投债券分析师黄文涛、
郑凌怡认为，货币政策已经转向，短
期 债 市 看 不 到 利 好 ，债 市 维 持 谨
慎。经济短期仍然有较强的韧性、
银行表外业务的监管政策尚未出
台、资金利率中枢上抬、即便发生降
准也只是对冲性的降准，略微缓解

银行流动性压力。
嘉 合 基 金 投 资 经 理 严 曙 光 直

言，目前债券市场的风险比较突出，
央行近期的操作可以起到挤压债券
市场期限错配套利空间、抬高炒作
成本的作用。

楼市——业内人士认为，货币
政策冷风劲吹，对房地产市场影响
最大，未来在加息预期下，房贷利率
存在大幅上调的风险，地产销量或
将持续下行，一、二线重点城市的房
价调整预期加大。

货币政策真正地传递了这些信号
稳健的货币政策“更加中性”以

防风险去杠杆。
央行行长助理张晓慧近日撰文

指出，2017 年，人民银行将在稳中
求进的经济工作总基调下实施好稳
健中性的货币政策，货币政策总体
应保持审慎和稳健，既要适度扩大
总需求，防止出现经济短期过快下
行，又不能过度放水，防止因货币供
给过多产生加杠杆和资产泡沫风
险。

“央行这次的举动，向市场传递
出防风险、去杠杆的信号预期，同时
采用震动较小的上调货币市场操作
利率的办法，给市场参与方预留缓
冲时间和机会，防止对宏观经济运
行和金融稳定造成较大冲击。”中国
人民大学重阳金融研究院客座研究
员董希淼认为。

方正证券首席经济学家任泽平
认为，目前来看，资金成本的上升可
能对房地产投资、基建投资和制造
业投资形成利空。 （新华网）

防止资产泡沫防止资产泡沫，，货币政策更加中性货币政策更加中性
理财


