
2017 年 8 月 8 日 星期二
版式策划：苏日娜

制图：苏日娜C42

“站在新的起点上，我们将不忘初心，用我们
精湛的医疗技术和高尚的职业道德，努力为区内
外广大群众提供全方位医疗保健服务，以独具特
色的优质服务为各族群众的健康作出更大贡
献。”2017 年 4 月 28 日，在内蒙古国际蒙医医院 5
年工作总结暨表彰大会上，院长乌兰动情地说。

花开花落，春去秋来，历经 5 年的发展，内
蒙古国际蒙医医院现已成为国际上规模最大
的三级甲等蒙医综合医院，成为我国首家以蒙
医药为主的集医疗、科研、教学、预防、保健、康
复、急救、制剂为一体的现代化蒙医综合医院，
是我区及全国八省区蒙医及蒙医中医医院的
龙头医院。

目前，内蒙古国际蒙医医院已经发展成为国
家民族医医院重点建设单位、国家蒙药制剂中
心、国家蒙医药文化宣传教育基地、国家蒙医药
技术骨干培训基地、国家蒙医住院医师规范化培
训基地、国家蒙医药全科医生规范化培训基地、
八省区蒙医医院和蒙医药医疗、科研、教学指导
中心及蒙医药国际交流中心。

医院还是内蒙古医科大学附属蒙医医院、蒙
医临床医学院，内蒙古民族大学蒙医药临床医学
院教学医院，中国中医科学院眼科医院对口支援
医院和北京大学肿瘤医院协作医院，是内蒙古自
治区蒙医脑病诊疗中心、蒙医骨伤诊疗中心、蒙
医血液病诊疗中心、蒙医临床心理诊疗中心、胸
痛中心、北京大学人民医院急诊科协作科室。医
院设有呼和浩特市急救指挥中心内蒙古国际蒙
医医院 120 急救分站。

医院建筑面积近 9 万平方米（含蒙医老年病
分院、租用的附属病房、科研用房、小儿脑瘫中
心），定编床位 1500 张，有职工 1800 余人。有临
床、医技、制剂等 91 个科室，其中蒙医临床科室
48 个，占医院临床科室 77.6%。

5 年来，内蒙古国际蒙医医院大力挖掘引进
蒙医治疗技术，让特色形成专科，以专科成就品
牌，持之以恒打造核心竞争力。目前，医院已有
蒙医五疗科、蒙医康复科、蒙医萨病科、蒙医护理
学、蒙医脾胃病科、蒙医心身医学科 6 个国家临
床重点专科，蒙医血液科、蒙医五疗萨病科、蒙
医脑病科、蒙医心身医学科 4 个国家中医药管
理局重点学科。有蒙医五疗科、蒙医康复科、蒙
医萨病科、蒙医心血管科、蒙医骨伤科、蒙医皮
肤病科、蒙医脾胃病科、临床蒙药学、蒙医护理
学、蒙医心身医学科 10 个国家中医药管理局重
点专科。

医院成功打造了蒙医儿科、蒙医肿瘤内科、
蒙医血液科、蒙医风湿病科、蒙医内疗科、蒙医肝
胆消化科、蒙医妇科、蒙医内分泌科、蒙医传统整
骨科、蒙医针推科、蒙医布鲁氏菌病科 11 个自治
区特色重点专科，蒙医心血管科、蒙医血液科 2
个自治区卫生计生委重点学科，蒙医萨病科自治
区卫计委领先学科。

此外，蒙医药传统疗术研究室、创新蒙药制
剂工程实验室也分别被确定为国家中医药重点
研究室、自治区重点实验室。医院还设立了 2 个
国医大师工作室、6 个国家评定的全国名老蒙中
医专家传承工作室、1 个国家级蒙医五疗流派传
承工作室、1 个国家中医药重点研究室。

5 年来，内蒙古国际蒙医医院凭借蒙医药特
色优势，积极开展蒙医火针、温针、放血及蒙医震
脑术、蒙医熏蒸、蒙医整骨、包金良整骨、蒙医点
穴反射疗法、蒙医推拿复位、烙铁点穴、蒙医头皮
针、蒙医茶疗术、蒙医小儿脑瘫康复、蒙医铜罐、
蒙医擀背疗法、蒙医策格疗法、锤震疗法、蒙医五
疗药浴等 200 余项蒙医特色治疗技术，开展蒙医
心身互动疗法、蒙医疼痛介入、针刺额叶组穴、臭
氧疼痛介入治疗等 20 余项新技术。

在蒙医药研究和开发领域，蒙药制剂中心生
产的蒙药制剂从最初的 188 个品种 6 个剂型，拓
展到现在的散剂、丸剂、膏剂、颗粒剂、滴丸、喷
剂、膜剂等 270 个品种 10 个剂型。而且，这些制
剂被广泛应用于蒙医内疗术、蒙医整骨技术、蒙
医心身医学、蒙医点穴反射疗法、传统内疗技术，
在治疗心血管、脑血管、肺病、肝胆疾病、呼吸疾
病、骨科病、肾病、血液病、骨伤、颈椎病、腰椎间
盘突出症、风湿性关节炎，以及各类皮肤病、抑郁
症、妇科等各种疑难疾病方面，疗效显著，有效避

免和减少了滥用抗生素及激素治疗带来的副作
用。

在临床上，目前有 150 种疾病完全使用蒙医
蒙药的方法治疗，吸引了区内外及蒙古国、俄罗
斯等毗邻国家的患者前来就诊。

在传承创新民族医学、发挥特色优势的同
时，医院始终注重传统与现代医学技术融合发
展。5 年来，医院在心脑血管疾病、脑外科、普外
科、泌尿外科、心胸外科、心脏介入及血液透析等
领域的现代医学发展上取得了长足进步，具备了
精湛的技术。

5 年来，内蒙古国际蒙医医院将“人才强院”
视为医院的灵魂工程，云集了区内外众多德高望
重、医术精湛的知名专家和学者，以及一批从国
内外引进的博士、硕士等中青年专业技术人才。
包括 2 名国医大师、10 名国家级名老蒙医学术传
承人、19 名自治区名蒙医、68 名自治区级名老蒙
医学术传承人、3 名蒙医博士生导师、55 名硕士
研究生导师。

5 年间，医院先后引进和吸纳 40 余名海外留
学的医学、生物学等与蒙医、临床医学及科研相
关的博士后、博士和 220 名医学硕士。目前，全
院具有博士、硕士学历以上医务人员占业务人员
的 40%以上。

在这些人才中，有享受国务院特殊津贴的专
家 2 名、自治区突出贡献奖获得者 2 名、“草原英
才”11 名、“西部之光”访问学者 2 名、“321”工程
人才 7 名、自治区杰出人才奖获得者 2 名、自治区
五一劳动奖章获得者 2 名、青年科技奖获得者 3
名，以及 3 名分别获得蒙古国颁发的人口健康事
业贡献奖、功勋医生奖和劳动者奖章的专家。

5 年来，为满足临床需求，使人才创新能力得
到更大发挥，医院不断加大硬件设施投入力度。
先 后 购 置 1.5T 超 导 核 磁 共 振 成 像 系 统、美 国
GE64 排宝石能谱 CT、数字剪影心血管造影系
统、超高档全身彩色多普勒超声诊断仪、高档心
脏彩色多普勒超声诊断系统、数字胃肠机、全身
骨密度检测仪、钼靶数字乳腺机、DR、全自动生
化分析仪、血液透析系统、“飞秒”鹰视酷眼高频
屈光手术系统等先进医疗设备。

在蒙医药研发机构建设方面，医院已建成国
家级蒙医药重点实验室、蒙药药用植物研究室、
分子肿瘤学与细胞生物研究室、生物化学研究室
等众多研发机构，配置了药物提取、纯化、分析等
实验设备，并汇聚了一批高层次研究人才。

医院已先后承担各类科研课题 277 项，其
中，国家级 59 项、省级 45 项、厅级 116 项、院级
57 项，发表论文 800 余篇、著作 70 余部，获得自
治区级、国家级科技进步奖及各类图书二等奖、
三等奖 20 项，发明专利 6 项。蒙医赞巴拉道尔吉
温针、火针疗法，蒙医正骨疗法被列入国家级非
物质文化遗产名录。

建院5年来，医院已收治门诊患者248万余人、
住院患者10.2万余人、急诊急救患者10万余人。

5 年来，为贯彻国家“一带一路”倡议，积极发
挥蒙医药的医疗外交作用，进一步促进与蒙古国
的睦邻友好，在为蒙古国外籍患者开辟绿色通道
的同时减免患者 30%医疗费用。开业以来，已累
计收治蒙古国等国外患者 1.9 万人次，还先后组
织蒙医药专家赴蒙古国巡回义诊 14 次，惠及蒙
古国患者 3 万余人次。

5 年来，医院努力为区内外广大患者的健康
服务，为缓解群众看病难、看病贵，放大医改惠
民效果，作出了积极贡献。医院先后荣获全国
中医药（民族医药）应急工作先进集体，国家民
族医重点学科蒙医协作组组长单位，全国中医
医院（民族医医院）优质护理服务先进单位，中
国和蒙古国贸易交流活动最佳组织奖，乌兰夫
蒙古语言文字奖先进集体，全区对外文化交流
先进单位，第 8 至第 10 届首府百姓最满意的品
牌综合医院，自治区、呼和浩特市两级百姓口碑
金质奖等奖项。

5 年来，在自治区党委、政府的高度重视下，
内蒙古国际蒙医医院不断发展壮大，目前二期
扩建项目工程已开始实施。我们相信，未来不
久，一所特色更加突出、环境更加舒适、流程更
加便捷、布局更加合理、设备更加先进的国际蒙
医医院将以崭新的面貌屹立在呼和浩特！
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