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◀◀ ■新华热书榜

学习贯彻党的十九大精神学习贯彻党的十九大精神
博览群书坚定“四个自信”

□黄朴民

孔子说，“有文事者必有武备，有
武事者必有文备”。它揭示了一个基
本事实，军事始终是社会生活中的重
要组成部分，与之相适应，就是军事史
研究理应成为历史学研究的主要对象
之一。强化军事史研究，对于推动整
个历史研究，深化人们对历史现象的
全面认识和历史发展规律的深刻把
握，具有不可替代的意义。

由武国卿将军撰著、人民出版
社出版的8卷本《中国战争史》面世，
本书在叙事的系统性、分析的综合
性、学术的前沿性、观点的独创性等
方面，均有建树，展示了中国战争史
研究的最新水平。

体大思精，系统完备。全书与
5000年中国历史融会贯通，浑然一
体，充分展示了中国战争历史的整
体全貌，系统梳理了中国战争历史
的演进脉络，深刻揭示了中国战争
的发展规律。全书上起远古社会，
下迄中华民国，在历朝历代的大背
景下，将5000多年来的战争史实予

以全景式展示，诸凡重要战争的起
因、进程、特色、结局以及相关战略
指导、指挥艺术、经验教训、时代意
义、历史影响皆有涉及。纵的时间
经度与横的空间纬度有机结合，深
入浅出，使广大读者可以全方位了
解整个中国战争历史的全貌，并在
此基础上，深化对中国5000年文明
嬗变过程与特征的认识。较之以往
的战争史著作，本书具有更为广阔
的宏观视野，更臻完备的体系结构，
更为翔实的内涵要素，更显优势的
时间跨度，在整体性、系统性等方
面，不无特色，不无超越。

主题鲜明，重点突出。本书避免
了平铺直叙的客观事实罗列，而是以
明确的宗旨、鲜明的主线来归纳和揭
示中国战争历史演进的内在规律，实
现“以史为鉴”，为现代国防建设和打
赢未来战争提供有益的历史启迪。
在具体叙述中，作者注意突出战争史
研究的重点，把握关键，从而确保全
书撰著宗旨得以落实。

例如，作者从国家统一与分裂的
视野，考察中国历代战争演进的动因，
把中华大地分裂之后必将统一，视为

中国古代社会内在发展的规律，强调
指出分裂战乱者只能得逞于一时，必
定遭到历史的鞭笞，维护和推进统一
者是中华民族的历史功臣。这既是符
合历史实际的经验总结，又具有重大
的现实意义。又如，全书深入探求决
定战争胜负的因素，反复强调“战争既
是双方政治、经济、军事力量的竞赛，
也包括主观能动性的激烈较量”；“所
谓有利与不利，被动与主动、劣势与优
势的变化都是上述诸多方面较量的结
果”。对双方的军事思想、作战运筹决
策观念发掘与升华，就中国传统的战

略谋略思想浓墨重彩地分析；通过交
战双方所处的天时、地利、人和、实力、
武器装备情况剖析和评价，给人以亲
临战场的感同身受；对人心向背在战
争中的决定性作用充分关注与高度强
调。所有这些，抓住了战争史研究中
最有价值的亮点，使其成为引导人们
汲取克敌制胜的宝贵经验和接受失败
教训的生动课堂。

全书强调一切战争都是政治的
继续，是在当时社会总体的政治、军
事、经济、科技文化等诸多方面环境
下发生的特殊社会现象。在述写每

次重要战争时，都将发生此次战争
前交战双方的基本政治和战略形势
做了概括。这使读者看到每一重要
时期的战争在各个社会历史大背景
下发生发展的清晰脉络，又在血与
火的历史舞台上，看到导致双方盛
衰兴亡乃至改朝换代的历史结局。
在围绕战争展开研究的同时，能将
军事史的其他研究对象有机结合到
战争史研究之中，引入兵制史、军事
技术、作战方式、阵法战术、兵要地
理等内容，让它们为开展中国战争
史研究提供有力支撑，增强战争史
研究的厚度，使其与军事史的其他
要素实现对接，互为补充，互为促
进。

本书在尊重和借鉴前人研究成
果的基础上，不囿成说，勇于探索，
坚持独立思考，辩证思维，提出言之
有据的见解，多有新颖观点，不无学
术开拓。

例如，它高度重视和评价将帅在
战争中的重要作用，认为这既是构成
战争史最重要的方面，也是发掘和传
承我国优秀军事思想的富矿。作者
强调“战争史总是和一些杰出将帅的

活动及先进军事思想紧密相连”。全
书将每个朝代的杰出将帅放在朝代
总论中专门立传，把他们治军统兵、
南征北战、叱咤风云的一生作了夹叙
夹议的评说，这是以往相关战争史著
作中所忽略的，是颇具新意的视角，
也与《孙子兵法》关于将帅地位与作
用的观点相契合，“夫将者，国之辅
也”。对于人们丰富战争史的认识，
不无裨益。

在具体问题上，作者也有所创
见。如春秋战国时期的吴国国王夫
差，历来在一些人心目中贬多于褒，甚
至有的史学家、小说家把他描绘成残
暴不堪、淫乱无度的昏君。该书认为
这样的历史定位，“不仅不能客观全面
地反映这位君王在政治上对吴国的强
盛做过的许多建树，在军事战略上更
抹杀了他的统帅才能”。作者通过“艾
陵之战”中吴国大胜强齐，全歼10万
齐军的史实，指出夫差不仅具有清醒
的战略头脑，善于掌握战争全局，抓住
决战时机，且具有知人善任、指挥若定
的将帅素养，因而创造了古代战争史
上大规模歼灭战的奇迹。这样的评
价，是比较公允的。

全面展现中国战争风云的宏篇巨著

■沙发

■草原书话 ■网上阅读
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□新花

1975年6月23日晚8时，巴黎一
幢公寓楼，近600页的篇幅，99个章
节，每章分为42项，以数学式的严密
结构，有条不紊地描绘了公寓中1468
个人物的包罗万象的瞬间。

这部诞生于 40年前的法国却
精准诠释当下世界的预言之作，包
含了上百部小说，上千种阅读快感
和全体人的人生，是一部“无法归
类”的文学经典，一部“百科全书式”
的巨著。

这就是世界文学出版史上最大
的遗珠《人生拼图版》，作者乔治·佩
雷克为此构思了10年，他把这幢公
寓楼当成一个10乘以10格的国际
象棋棋盘，除了一个空格之外，其余
99 个格子分别与 99 个房间相对

应。他依次描绘每个房间的家具、
布置、各种日用品和人物、故事，写
完一个房间再写另一个房间，从地
下室一直写到顶楼，房间的次序按
国际象棋中马步的着法进行。他如
同电影导演一般，让目光扫遍大楼
内的每个角落，进而将镜头推进房
客们的内心深处。

整部小说情节的时间跨度不过
100余年，全书枝蔓延伸，犹如一张
大网，用40万字的篇幅覆盖了整个
世界的过去、现在，甚至未来。

小说上起古罗马兴衰乃至日本
起源，中及阿拉伯帝国征伐与近世欧
陆时局，下至一战、二战以及战后繁
荣，由巴黎17区西蒙-克鲁贝利埃街
11号出发，笔触走遍欧洲，然后东至
广州、冲绳，西至加利福尼亚、安的列
斯，南至火地岛，北至北极圈。没有
什么人物甚至宠物不能出现在小说

中。耶稣、教皇、国王、统帅、政客、学
者、作家、画家、大狗、小猫、仓鼠。还
有历史事件纷纷被提及，圣子降生、
皇位之争、种族屠杀、北极冒险、文学
探索、艺术试验、鸡毛蒜皮。各种作
品和人类智慧结晶成为故事的元素，
无论是古典的、现代的、传统的、先锋
的，还是小说、戏剧、绘画、雕塑、音乐、
电影，乃至数学、物理学、化学、地理
学、历史学、考古学、社会学、经济学、
语言学……各种故事依次展开：战
争、权斗、探险、复仇、爱情、欺骗、侦
探、商战，学术腐败和办公室政治。

这部巨著的主人公是 3 个老
人：亿万富翁巴特尔布斯周游了整
个世界，在 500个港口创作了 500
幅海洋风景画；温克勒负责把这
500幅画贴在薄木板上，再切成小
块的拼图，然后由回到法国的巴特
尔布斯把所有的画恢复原状，而瓦

莱纳则描绘这栋没有门面、看得见
每个房间内部的楼房。

在这个漫长的过程之中，包含着
楼房里形形色色的人物和光怪陆离
的遭遇，充满了人生的真实和谎言、
幸福和忧愁，涉及到了当代社会生活
里人们所关注的一切题材。

从1468个人物描写中透视包罗万象的世界

编辑推荐：
历史由人书写，而传奇人物的感情与抉

择，往往影响着历史的进程。这一个个闪光
点、转折点，往往都是由当事人在那一刻的荷
尔蒙决定的。每段历史，都弥漫着纷飞的荷尔
蒙。他们的精神和热血，一直温暖着我们。

《历史的荷尔蒙》的作者写史，以史实为骨
架，以现实为血肉，以幽默为灵魂，套用现代生
活方式，讲不一样的故事。项羽爱哭鼻子？辛
弃疾是个古惑仔？唐伯虎令 4 个皇帝成为背
景板？《红楼梦》后 40 回其实是曹雪芹自己烧
了？

史书上呆板严肃的历史名人，在作者笔
下，变成一张张鲜活的面孔，一具具有灵魂的
血肉之躯。全书不羁且细腻，读来轻松，有着
让你爱上历史的魔力。而历史和读书，给我们
的生活带来了光。

作者历史的囚徒毕业于武汉大学，历史学
博士，曾先后在三联生活周刊、新华社任职，具
有扎实的文学和历史功底。
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编辑推荐：
《植物传奇》是一本重点关注植物与人类

关系史的普及性读物，全书从史前时期讲起，
一直讲到当下，梳理出一部人类利用植物、探
究植物的简史。从史前时期到植物最早被用
于制作食物、庇护所和工具，到古代文献对花
朵的赞美，再到当今工业、建筑、制药等领域对
植物的复杂利用，本书提供了详尽的信息，不
但追踪了植物探险和植物大发现的历程，也描
述了植物对人类生活和社会发展的影响。
书中还介绍了 27种对人类历史具有重要影响
的植物，从小麦、玉米到可可，从甘蔗、番茄到
郁金香，从棉花、金鸡纳树到橡胶树，每一种植
物对人类生活的重要性都值得大书特书。
本书是美国国家地理学会和久负盛名的密苏
里植物园共同合作的结晶，追溯、探寻和歌颂
了那些奇妙非凡的植物以及它们对人类历史
的塑造。

通过展示 200余幅珍贵、精美的植物绘画
作品，重新阐释了那些将植物和人类文明联系
起来的探险、传说和知识。
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□包小婷

《我们之间》讲述了两个单身父
亲及其朋友们的平凡生活，在偌大的
城市里，他们的生活充满孤独。然而
孤独并不是最后的结局，在寻求幸福
的过程中，偶尔的孤独成为一种略带
浪漫的忧伤，一种不失乐趣的烦恼。

单身父亲之一的主人公马提亚
斯独居巴黎，他在好友安托万的帮
助下移居伦敦，并接手一家法语书
店。马提亚斯本以为可以和前妻团
聚，可他的前妻由于工作调动重返
巴黎，只把女儿留给了他。害怕孤
独的马提亚斯，无法忍受一个人的
长久生活，因此，初到伦敦的他不得
不“纠缠”着安托万。

安托万是故事的另一位主人
公，他是一名建筑师。善良和细心
的安托万总是为每一位朋友考虑：
替马提亚斯接手书店做准备，接纳
他与自己同住；帮助餐厅老板伊沃
娜设计并装修餐厅；替花店老板索
菲向情人写了无数封情书……唯独
忽略了自己带孩子的不易，也没有
察觉自己对索菲的感情。

其实，花店老板索菲也暗恋着安
托万，但从未告诉他，那些情书其实
是想送给他的。无法说出口的爱和
独自一人的生活让索菲觉得无法忍
受，于她而言“唯一能放松的时刻，就
是假期，她跟朋友一同去度假。但假
期总会结束，寂寞会重新来袭”。

他们3人共同的朋友伊沃娜，虽
然年岁已高，却始终独立，富有魅

力，一直兢兢业业经营着属于自己
的餐厅。她和法语书店的前主人约
翰相爱，但始终放不下自己的事业
跟随约翰去他的家乡肯特郡生活。

所有事情到最后都是美好的。
马提亚斯遇到了真爱奥黛丽，为

爱克服了自己的恐高症，鼓起勇气打
破生活现状，回到巴黎追随奥黛丽。
安托万在马提亚斯的提醒下，恍然意
识到自己对索菲的爱，开始迈向新的
生活。伊沃娜答应了约翰去他的家乡
肯特郡度假，因为一次生病让她明白

“是不是要等到那个人走远了，我们才
会明白他在我们生命中的位置”。

孤独，是故事前半段的主色调，
像是索菲的倾诉：“我们总是试图逃
离孤独，搬离原地，竭尽全力去认识
不同的人，但毫无用处……在这个世

界上所有的大都市里，成千上百的人
都孑然一身。唯一的好消息是，跟其
他人相比，孤独并没有什么不同。”

幸运的是，“孤独是人生的选
择，而非注定的命运”，故事里的人
选择从爱中汲取勇气，以面对人生
的孤独。我们也如他们一般平凡，
会无依无助、会失落彷徨，那么人与
人之间的亲情、友情、爱情和对身份
的追寻，就可以成为我们寻找疗愈
和救赎港湾。孤独从来不可怕，因
为爱是最有效的解药。

此书是法国作家马克·李维出
版的第六部小说，该书位列法国年
度畅销书榜冠军，并被改编成电影
在法国上映。马克·李维连续17年
蝉联“法国十大畅销作家”，他的作
品总销量超过4000万册。

爱是孤独的解药

编辑推荐：
《思考文化医学》作者骆降喜是一

位带癌从教30年的学者，他毕业于广
西医科大学，现供职于桂林医学院人
体解剖教研室，是桂林医学院“人文解
剖”课题组负责人。1984年，骆降喜
被检查出患有前纵膈肿瘤合并重症肌
无力，也就是平常所说的“渐冻人”，自
1990年至1999年，3次开胸手术并接
受放射治疗，但是病情并没有如期待
的好转，反而出现了一系列术后的不
适。正是在这样的情况下，他转而寻
求中医，从传统文化中寻求自救之法，
开始了他的带癌生存之路。

癌症是什么？骆降喜用他的亲身
经历告诉大家，癌症其实就是一种慢
性病，并且许多癌症是心源性疾病。
本书即是作者30余年与癌症和平共
处的经验总结，也是他在与癌症作斗
争的过程中得出的新理念和新思路。
他说，倡导文化医学，就是告诉人们，
健康不仅是身体上的，更是心灵上
的。要想健康，就要树立正确的价值
观，要做到正心、修身，要用乐观、智
慧、感恩的态度去面对生活，对社会、
家庭要有责任和担当。多年来，作者
一直秉承这样的信念，并在生活和工
作中不断地践行和完善。在他的帮助
下，很多癌症患者和慢性病患者或得
以康复，或得以带病延年。

带癌生存

作者：【法】马克·李维
译者：陈潇
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■品味

□侯彩虹

新年伊始，林青彪带着他的文
化走笔新书《渴望草原》踏歌而
来。草原是博大的、敦厚的、无私
的，草原给了这个土默川汉子最初
的生命，也给了他文思泉涌的琼浆
玉露。生活在草原上，林青彪对它
无疑是热爱的、赞美的，在历史的
长河中，草原有过的烽火、战乱、苍
凉和悲苦，以及它淳朴的宁静和恬
美，都一一在他的笔下次第展开。

在内蒙古这片广袤的大地上，
从红山文化遗存起步，到少数民族
建立游牧地区统一的政权，草原文
化就长期与中原文化碰撞、交流、吸
收和融合。草原是一部精深的书，
你永远读不透读不尽；草原又是一
个博大的海，你永远不能穷尽其精
神的矿藏。大多数的人，是通过书

籍和史料来了解学习草原文化，而
林青彪，这个被文友圈子戏称“草原
徐霞客”的写作者，却是通过自己的
脚步来丈量和亲验这片养育他，并
给予他生命甘泉的草原，进而用手
中这支雄浑之笔，把草原从东至西，
从南至北的历史厚度描摹呈现给读
者。

草原从历史的隧道穿越而
来。红山顶上的曙光，掀开了草原
始祖刀耕火种、栉风沐雨、披荆斩棘
的文明进程。存留的陶器碎片和骨
器残件无一不向我们诉说着当年这
些始祖如何利用双手，把生活稳固
地建立在农耕之上。林青彪的眼光
是锐利的，在西辽河流域的乌兰哈
达脚下，他从敖汉旗博物馆起步，从
始祖的遗迹遗物上沿着生存的主
线，一步步探寻最初的农业文明元
素。西拉木伦河水汩汩奔流在如今
的辽东土地上，我们在作者的笔下

似乎看到“草原的始祖踏着前人未
走过的路，走出混沌与蒙昧，走出落
后与愚昧，沿着这条母亲河跨越自
我，跨越时代，走向属于自己的文明
与幸福，让最初的文明之光随着时
间的延伸，终于跃到红山顶上，形成
了光照时空的红山文明”。

在红山曙光的照耀下，作者沿着
秦直道，驻足在鄂尔多斯高原。面对
这一道黄色土垣，他陷入思考。古道
沧桑，追忆大秦。秦直道上承载了当
年多少赫赫功勋，成就帝国之业。祸
起萧墙，奸臣贼子，帝国的大厦瞬间
土崩瓦解。鄂尔多斯高原上那轮皎
洁的明月，照在安静的秦直道上。他
以思考的笔触，叩问远去的历史。

林青彪的文化散文有着浓郁
的血性和豪爽，直抒胸臆、震撼心
灵，让读者在文字中和他一起放
歌，感受历史的悲壮和雄浑。

草原是古老的，当猎猎旌旗消

失在金莲川元上都的城郭和漫漫
黄沙中的黑城古堡，如今的草原以
它雄健的臂膀，向人们展示它的热
情和包容。曾经啼血的草原，随着
这本《渴望草原》，一路飘散着乳
香，吟唱着“美丽的草原我的家，风
吹绿草遍地花……”为读者展开了
一部内蒙古草原的文明史，让我们
缅怀历史，憧憬未来。

怀揣激情 行走草原
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