
内 蒙 古 自 治

区肿瘤医院（内蒙

古 医 科 大 学 附 属

人民医院），其前

身 是 呼 和 浩 特 铁

路 局 中 心 医 院 。

整 建 制 移 交 内 蒙

古医科大学后，医

院 全 体 职 工 秉 承

“崇诚尚善 循本

求 新 ”的 院 训 精

神，不忘初心，砥

砺 奋 进 。 特 别 是

近几年来，在自治

区、呼和浩特市两

级 政 府 的 关 心 支

持下，内蒙古自治

区 肿 瘤 医 院 建 设

被 列 为 自 治 区 十

大 重 点 卫 生 建 设

项 目 之 一 。 通 过

改扩建，医院住院

医技楼、门诊楼相

继拔地而起，医疗

服 务 环 境 有 了 翻

天覆地的变化，肿

瘤学科不断细化，

人 才 梯 队 建 设 日

趋成熟，肿瘤诊疗

领 域 不 断 拓 宽 。

目前，医院已发展

成为一所集医疗、

教学、科研、康复、

防 癌 保 健 为 一 体

的 三 级 甲 等 肿 瘤

专科医院，翻开了

发展的新篇章。
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院领导合影。

内蒙古肿瘤防治学会成立大

会

、肿瘤专科联盟签约仪式

。

内蒙古首例智能定位机器人

手术在医院成功实施

。

浓浓医护情

，拳拳敬业心

。

深入学习宣传贯彻党的十九大精神

。

医院全景医院全景。。

坚持“大肿瘤、精专科”发展思路
谱写时代新华章

——内蒙古自治区肿瘤医院创新发展综述

医院传承：
精益求精 打造省级肿瘤医院

近 10 年，对于内蒙古自治区肿瘤医院全院
职工来说，注定是一段难忘的岁月，医院几任领
导班子上下求索、多方考察，找准医院发展定位，
克服原址改建、资金不足等诸多困难，建成住院
医技楼、门诊大楼，取经国内多家知名肿瘤医院，
规划设置省级肿瘤医院学科布局。

2018 年 1 月，医院新门诊楼投入使用，至此，
整体建筑面积 13.2 万平方米的现代化肿瘤医院
完美呈现。当您置身于崭新的医院大楼，感受宽
敞明亮的就医环境，信步在宽阔的院前广场，徜
徉于花榭亭台，喷泉流水，美丽芬芳的花草丛中，
舒适放松的就医体验油然而生。

医院现编制床位 900 张，设置临床专业科室
27 个、医技科室 13 个。医院始终把人才梯队建
设看作可持续发展的生命线，大力推进“四位一
体”人才引进培养模式，积极引进区内外高水平
专家、学科带头人以及成熟的专业技术骨干；连
年选派肿瘤及相关专业人员分别到中国医学科
学院肿瘤医院、北大肿瘤医院进修学习，选派优
秀的医生赴国外进行肿瘤专业及医院管理的研
修学习。全院职工 1014 人中副高级以上职称人
员 208 人，卫生技术人员 795 人，硕士 155 人，博
士 12 人，一支层次结构合理、新人辈出的优秀医
疗团队已经形成。

为扩大医院服务功能，提高医疗诊治水平，
医院不断购置先进的大型诊疗和检测设备。目
前，医院的医疗设备更加完备，拥有百万元以上
的高精尖设备 70 余台套，可为患者提供精准、全
面的诊疗和检查服务。为突显肿瘤专科特色，统
筹学科发展布局，医院确定肿瘤内科、放疗科、微
创介入科、影像科、病理科为医院的重点学科，腹
部肿瘤外科等为重点建设学科，初步实现了肿瘤
的规范化、精准化、个性化诊疗，肿瘤患者收治能
力不断提高。

医疗特色：
坚持“大肿瘤、精专科”发展方向

立足全区，放眼全国，站在新的历史起点，医

院领导重新布局，确立了“大肿瘤、精专科”的发
展定位，通过“三位一体”借力区内外先进医院发
展方式，着力提升学科建设水平。

几年来，医院先后与中国医学科学院肿瘤医
院、天津肿瘤医院、北京大学第三医院、北京协和
医院等全国知名肿瘤医院专家团队建立了协作
关系，目前已经有 20 余位国内知名专家、3 个专
家团队，通过专家门诊、手术、查房和学术讲座等
形式，共同提高医院相关专业的医疗技术水平，
服务自治区肿瘤患者，医院已经初步建立了肿瘤
规范化诊疗体系，近 3 年收治疑难肿瘤病症 1.6
万余例。

医院持续推进肿瘤学科亚专业建设，大力开
展技术创新，重点学科、重点建设学科得到持续
快速发展，形成了以肿瘤学科为龙头，综合学科
为辅助，优势互补、共同发展的局面。医院大力
提高肿瘤精准化、个体化治疗水平，通过设立肿
瘤多学科诊疗中心（MDT），开展肿瘤多学科会
诊，让患者得到专业、精准诊疗。

微创介入科，是全国微创技术培训示范基
地、美国 ENDOCARE 公司氩氦刀临床培训基
地、全国 3D 打印模版引导放射性粒子植入技术
培训基地。率先在我区开展了肿瘤氩氦刀冷冻
消融、射频消融、3D 打印模板引导下的放射性
粒子植入、机器人导航穿刺定位等微创介入治
疗工作。

放疗科，由门诊、病房、机房 3 部分组成，拥
有一流的进口放射治疗设备，目前可开展图像
引导的三维适形调强放疗、立体定向放疗及立
体定向放射外科和三维适形放疗等先进放射治
疗技术。

腹部肿瘤外科，分设 A、B 两区，A 区（胃肠病
区）率先在国内开展全腹腔镜经自然腔道取出标
本的结直肠肿瘤切除术，在肿瘤营养治疗及肠外
瘘治疗等领域趋于区内领先水平。B 区（胃肝胆
胰外科、微创外科）可开展腹腔镜半肝切除、腹腔
镜胰腺癌根治术等技术，已达到区内领先水平。

核医学科，创建“同位素标准化治疗病房”，
可开展 SPECT/CT 显像、骨密度检测、核素治疗
等。2017 年被中华医学会核医学分会评为内蒙
古首个同位素治疗示范基地。

即将开诊的乳腺中心，是集教学、科研、医
疗、基础研究、肿瘤筛查及预防为一体的乳腺疾
病诊疗中心，下设乳腺中心门诊及 A、B 两个病
区，擅长乳腺癌手术、化疗、内分泌治疗、靶向治
疗及放疗于一体的综合性治疗。

此外，医院肿瘤内科对各种恶性肿瘤的诊疗
具有较丰富的经验，可在现代基因检测指导下对
患者实施治疗。病理科、影像科等重点学科这几
年进步明显。妇瘤科、头颈外科等重点建设学科
实现稳步发展。

服务理念：
以人为本 全心全意为患者服务

全心全意为患者服务，打造百姓满意医院，
是内蒙古自治区肿瘤医院几代人的不懈追求。
医院始终坚持以质量管理为核心，着力构建三级
质量管理体系，严格对各科室医疗安全质量、护
理质量、感染管理、合理用药、物价收费等 12 个
方面进行考核，并针对医疗质量缺陷和医疗安全
隐患及时整改，保障患者医疗安全。

多年来，医院坚持“以病人为中心”的服务理
念，以打造省级肿瘤医院为责任目标，积极落实
分级诊疗和双向转诊工作。医院牵头成立内蒙

古肿瘤防治学会和自治区肿瘤专科联盟，与区内
百余家二级旗县医院建立远程医疗协作关系。
通过线上和线下等方式，推动优质医疗资源共享
和肿瘤防治关口下沉，建立肿瘤专科医师交流平
台，力争使肿瘤患者在不出区的情况下就能得到
国内知名肿瘤医院及三甲医院专家的诊治，使基
层群众都能享受到优质便利的医疗服务。

医院克服资金困难，利用互联网+精准医疗
模式，投入专项资金建设“内蒙古肿瘤医疗远程
会诊中心”，搭建医联体、区域专科联盟医院间远
程会诊、手术转播、病理及影像分析等交流平台，
实现多方互联互通，资源共享，同时组织各层次
专家团队为旗县医院患者进行视频会诊、指导制
定诊疗方案，赢得了基层群众的点赞和好评。

积极推进医共体建设，将医学触角向下延
伸。先后与金河镇社区医院、巴彦镇社区医院、
阿巴嘎旗医院等 20 多家医疗机构签署协议，选
派多个临床专业团队为合作单位提供出诊、培
训、现场技术指导、教学查房、疑难病例诊疗方案
等医疗技术帮扶，实实在在践行了三级公立医院
的社会担当。

建立心理门诊、针对肿瘤患者不同时期心理
需求开展心理疏导。联合自治区癌症预防与康
复协会，引入国家民政部“癌症疼痛综合救助示
范项目”，举办科普讲座，开展健步走、趣味运动
会、医患联谊会等活动⋯⋯将人文关怀融入医疗
服务当中，为患者营造温馨的康复家园。

活水源泉：
教学科研并举 助推医院发展

医院非常重视教学与科研工作，在医院“十
三五”发展规划当中明确了定向生培养的人才定
位，制定培养计划，不断调整改革课程体系。医
院不断加强实践教学的教师团队建设，教学质量
逐步提高。建立临床技能培训中心，为青年医生
和医学生提供了临床技能实际操作平台。积极
承办组织临床教师岗位胜任力竞赛和学校临床
客观化（OSCE）考试。所培养学生连年在内蒙
古医科大学学生临床技能竞赛中获得荣誉，2018
年获批内蒙古医科大学教学改革科研立项 8 项。

科研平台建设不断发展。成功申请内蒙古
自治区恶性肿瘤临床研究中心。建成内蒙古自
治区首家按 GMP 标准建设运行管理的肿瘤研究
治疗中心；建成肿瘤分子诊断实验室，为提供肿
瘤预防、早期诊断及精准治疗搭建技术平台。医
院近年获批科研立项 150 余项，获得专利 11 项，
2 人成为自治区“新世纪 321 人才工程”第一、第
二层次人选，2 人获得国家自然科学基金。获“草
原英才”称号 1 人，科技进步奖 1 人，内蒙古科学
技术三等奖 1 人。

党建文化：
培育医院精神 促进健康发展

医院党委高度重视党建工作，以遵循把方
向、管大局、做决策、促改革、保落实为中心，确
保医院改革发展建设始终能在党的领导下进
行。近年来，立足医院发展实际，在医院党委领
导下，制订了“十三五”发展规划，引领医院科学
发展。同时，医院党委以党建文化为龙头促进
医院文化建设，以党支部为主体，发挥党员带头
作用，带领医院骨干力量，组织健康扶
贫和送爱心义诊活动，努力构建医院
特色服务品牌。

医院党委首先从班子建设抓起，加
强学习，不断提高班子成员的政治理论
水平，引领医院发展。坚持党员领导干
部要过双重组织生活制度，党委班子成
员既要参加党委定期召开的民主生活
会又要参加所在党支部或党小组的组
织生活会，进一步提升班子的整体合力
和执政能力。

医院党委着力抓好党支部和党员
队伍建设，积极发挥党员先锋模范作
用。目前，医院党委下辖 19 个党支部，
有党员 400 多人，其中 2/3 是来自医院
各科室的骨干核心，有 3/4 的科室主任
同时兼任党支部书记，他们既在医疗上
发挥着核心作用，又在夯实党组织战斗

堡垒上发挥着先锋模范作用。各党支部严格落
实“ 三 会 一 课 ”制 度 ，严 格 党 的 组 织 生 活 。 从
2012 年开始，医院党委持续举办党日活动，以党
支部为龙头，根据所辖临床科室专业特色，带领
医疗队伍到呼和浩特周边以及贫困地区进行健
康宣教、专家义诊、发放药品等活动，为肿瘤患者
早诊早治争取了宝贵时间。通过党支部的学习、
活动和交流，使全院凝聚起团结奋进的蓬勃力
量，成为推动医院向前发展的不竭动力。

抓好阵地建设，形成医院文化，增强党组织
凝聚力。近年来，在医院党委的领导下，医院建
成了旨在弘扬医务工作者“敬佑生命、救死扶伤、
甘于奉献、大爱无疆”职业精神的院史馆。院史
馆通过峥嵘岁月、医学成果、合作交流、党旗飘扬
等专栏，充分展现了医院发展的历史全貌，进一
步增强了医院职工的荣誉感和使命感。

在医院党委的领导下，医院连续 5 年举办 4·
15 肿瘤防治宣传周大型义诊宣教活动，服务周边
百姓近万人。还先后与内蒙古电视台“雷蒙健康
小屋”“全民健康＋”等栏目组合作录制肿瘤防治
宣教节目 20 余期，收看观众达 10 万余人次。此
外，医院党委针对新时期党建工作需求，以基层
党组织规范化建设为突破口，统一建设了党员活
动阵地——党员活动室，成为全院党员学习的主
阵地。

“给我时间，我会为您开启希望之门，给我信
任，我会为您洒下生命之光!”这是内蒙古自治区
肿瘤医院全体职工的责任使命。

“我们将在习近平新时代中国特色社会主义
思想指引下，贯彻新时期卫生与健康工作方针，
牢记使命，积极发挥内蒙古医科大学直属附属医
院的优势，为创建区域肿瘤诊疗中心、促进自治
区肿瘤防治事业发展，推进健康内蒙古建设，作
出新的更大贡献。”新时代，新征程，对于未来医
院的发展，医院领导班子信心满怀。

内蒙古自治区肿瘤医院——正迈着昂扬的
步伐，焕发出勃勃生机，为自治区肿瘤防治事业
努力奋斗！

（本版文/图均由内蒙古自治区肿瘤医院提供）


