
2019年全国
青少年足球
超级联赛开幕

2019 年全国青少年足球超级联
赛开幕式 13 日在上海绿地申花足球
俱乐部康桥训练基地举行。申花是
去年青超联赛 U17 组别冠军，他们在
与江苏苏宁 U17 队的揭幕战中 2：1
获胜。

作为我国青少年足球顶级赛事，
青超联赛自 2017 年开始举办以来，
参赛球队数量大幅增长，总比赛场次
不断增加。参赛球队由 2017 年的 87
支 增 至 去 年 的 259 支 ，今 年 则 达 到
402 支；赛事总规模由 2017 年的 500
多场激增至去年的 2200 余场，今年
将达到近 3000 场；去年中超和中甲
俱乐部梯队全部参加了 U19 和 U17
两个组别的比赛，而今年他们将全部
参加 U13 到 U19 五个年龄段的比赛，
共有 265 支中超、中甲、中乙各级梯
队报名参赛。

今 年 赛 制 进 一 步 完 善 ，其 中
U13、U14、U15、U17 四个组别在先
大区赛、后总决赛的基本赛制不变情
况下，首次实行升降级制度。去年开
始执行升降级制度的 U19 组别将继
续分设 A、B 两组，其中 U19A 将继续
采取全国主客场双循环的联赛赛制，
而 U19B 将先进行南北大区赛，再进
行升组决赛。

青超联赛是中国足协为推进“五
系一体、两心一赛”青训体系而打造
的青少年核心赛事平台，旨在促进中
国足球青少年竞赛体系的改革与完
善，并根据青少年不同年龄段的特
点，充分发挥周末主客场联赛制的优
势，解决好“赛和练”“学和训”之间的
问题，使更多青少年球员能够在科
学、合理的赛事平台上得到成长与锻
炼。

2019 年青超联赛由中国足协联
合全国校足办共同主办，各相关中国
足协会员协会、中国中学生体育协会
足球分会承办，中国福特宝足球产业
发展公司为赛事推广单位，中国足球
发展基金会为赛事支持单位。

（据新华社）

中国球迷将在
黄金时段看到
更多法甲赛事

法国职业足球联盟首席执行官
迪·基约 12 日在接受中国媒体采访时
透露，为照顾中国球迷的观赛体验，
自 2020-2021 赛季起，每轮法甲周日
进行的比赛会有一场被安排在北京
时间晚间黄金时段开球。

法国职业足球联盟运营法甲、法
乙联赛，以及法国联赛杯、法国超级
杯 两 项 杯 赛 。 基 约 表 示 ，自 2020-
2021 赛季起，每轮法甲周日进行的比
赛会有一场被安排在当地时间下午 1
点开球。这意味着中国球迷能在北
京时间晚上的 7 点（法国夏令时）或 8
点（法国冬令时）观看法甲赛事转播，
相比深夜或凌晨时段的比赛，这无疑
给中国球迷带来更好的观赛体验。

近两个赛季法甲已开始尝试提
前比赛开球时间的做法，根据法国职
业足球联盟的数据，上赛季巴黎圣日
耳曼和尼斯的比赛共吸引了创纪录
的 200 万中国球迷观看。

基约将中国视为法甲联赛海外
发展“最重要的市场”。他表示，相比
于英超以及西甲，身为“后来者”的法
甲需提升在中国社交平台上的曝光
度以及联赛版权价值，与转播商保持
良好合作关系，用全新的方式讲述法
甲故事。

基约希望法甲能在 2022 年成为
欧洲第三大联赛，在他看来，英超与
西甲占据前两名位置，目前法甲在品
牌价值以及影响力方面逐步赶上意
甲，接下来的目标是追赶德甲，“但这
是一段漫长的道路”。

基约认为，这一整套规划归根结
底还要法甲球队能在欧战赛事中拿
出好的表现和成绩，“法甲联赛技战
术水准很高，但我们还要做得更好，
当下我们的主要目标就是法甲球队
在欧冠联赛中取得成功”。

（据新华社）
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4 月 13 日，在中甲第 5 轮的比赛中，呼和浩特队迎来了主场首
秀，凭借外援桑格尔在开场 12 秒的进球，1 球小胜升班马陕西长安
竞技，豪取联赛三连胜，积 9 分位列积分榜第 6，这也是自 2016 赛季
以来呼和浩特队的联赛最高排名。

回到两周前，相信再乐观的球迷也不会奢望呼和浩特队会有这
样的成绩。赛季初换帅，前两场比赛净吞四球且一球未进积分垫
底，剧情像极了一年前西班牙人劳尔带队的时代。然而短暂的联赛
间歇期后画风突转，三战进五球且一球未失。

“桑巴组合” 威力再现

赛季初，呼和浩特队引进了欧沃耶利和巴巴卡顶替转会梅州客家的多利。
前两场比赛，速度和突破能力更强的欧沃耶利成为了桑格尔的锋线搭档，但效
果一般。随后，巴巴卡顶替了欧沃耶利的位置，曾在 2015 赛季联袂打进 22 球
的“桑巴组合”也时隔三年再度聚首，迅速产生了化学反应。

“我们的目的是让两名外援位置更靠近，发挥出一加一大于二的效果。桑
格尔和巴巴卡近几个赛季在中甲联赛的进球数都比较多，这几场比赛他们的表
现达到了预想的效果。”在主教练陈洋眼中，配合更默契、更熟悉中甲赛场的“桑
巴组合”无疑是目前呼和浩特队锋线上更好的选择，同时他也表示，未来谁出现
在场上还要根据状态决定。

已经打进两球的桑格尔在谈到老搭档时坦言，尽管两人的配合完全不存在
问题，但他还是要帮助巴巴卡尽快适球队的风格。上赛季，桑格尔和巴巴卡分
别打进 21 球和 14 球，本赛季他们能否联手再创造出恐怖的数据，值得期待。

立足防守 三场零封

相比于三连胜，连续 3 场比赛零封对手是一个更加喜人的数据。
在与呼和浩特队比赛前，陕西长安竞技的非洲外援奥斯卡四场比赛打
进五球状态火热。如何防住奥斯卡成为了很多球迷的担心。在周六
的比赛中，除了一脚禁区前的抽射被刘伟国神勇化解外，整场比赛奥
斯卡基本哑火。

“教练要求我们一定要二防一，不能给对手一防一的机会。”赛后，
呼和浩特队后防大将李健进行了解密，他说教练组不光对奥斯卡的防
守提出了详细的要求，还对谁给他传球、他的跑位特点等都进行了细
致的安排。

“任何一支球队都要从防守做起。呼和浩特队有防守反击的传
统，现在首先要把这个优势体现出来。”主教练陈洋说，只有先活着才
有资本考虑如何活得更好。

亮剑，打造一支强队

赢球完成了活着的目标，赢得过程才能活得更好。“我们在领先后
有些保守，很多时候可以控制住球向前推进，但队员们选择了长传直
接找外援支点，这就是一种不自信的表现，这种不自信是也是阻碍我
们发展的关键点。”尽管取得了三连胜，但是陈洋认为球队还有很多方
面需要改进。在他看来，相对于比分和数据，更应该关注于球队在过
程中的变化。

“任何有能力的球队都不会放弃对球的控制，要想成为一支强队，
还是要从比赛的细节入手，更多地掌握比赛，在这一点上我们还有很
长的路要走。”陈洋说，他的目标是将球队打造成一支强队，这是一个
艰难的过程，但所有人都要敢于“亮剑”。

根据赛程，呼和浩特队本周将迎来一周双赛。周中将到石家庄与
永昌队进行足协杯第三轮的比赛，随后回到主场准备连续三个主场的
第二场与青岛黄海青港的比赛。

主场首秀拿下升班马主场首秀拿下升班马
呼和浩特队呼和浩特队
豪取三连胜


