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思想政治
理论课

“政治要强、情怀要深、思维要新、视野要广、自律要严、人格要正。”3月
18日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在京主持召开学校思
想政治理论课教师座谈会，对思想政治理论课教师提出了六点希望。这既是
新时代思想政治理论课教师的衡量标准，也为思政课教师指明了努力方向。

4月23日，自治区党委宣传部召开驻呼高校思政课教师座谈会，来自十
余所高校的20余名思政课骨干教师，就思政课的重要性、思政课教师的责任
与担当、思政课教师队伍建设等各抒已见、建言献策。现将部分教师发言集
中摘发，以飨读者。
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内蒙古大学教师赵秀娥：思想政治理论课作用大、地位高，也
就意味着思政课教师责任大、要求严。作为一名思政课教师，我感
到重任在肩。思政课教师要做有信仰的人，在大是大非面前保持
政治清醒；要做有情怀的人，只有心里时刻装着国家和民族，将这
种情怀与课堂教学紧密结合，才能把道理讲清楚、讲明白。对标习
近平总书记对思政课教师的最新要求，我们要夯实基础，查找不
足，补齐短板，争取把每堂课都讲精彩，真正把思政课做成“金课”。

提高思政课的教学实效性，就是让学生在课上听懂了、弄明白
了，在生活中管用了。思政课教学内容涉及广泛，涵盖了哲学、历
史、政治、文化、经济、法律、外交等，这就要求思政课教师要加强理
论学习。课本教材三到五年更新一次，有关思想政治理论的时政
资料却在时时更新，作为一名思政课教师，要做好长期学习的准
备，实时接收新政策、新理念，当好学生的引路人。

把每堂课都讲精彩
内蒙古师范大学教师张瑞军：思政课是铸魂育人的关键课程，

思政课教师是立德树人的“铸魂师”，思政课教师的为学为人魅力，
对于青年学子具有直接的引导作用。

政治要强，关键在信仰。思政课教师是马克思主义的布道者，须
“姓马”，更须“信马”，信马言马，言马爱马；情怀要深，关键在抱负。思
政课教师是中国特色社会主义事业的筑基者，须修“民心”，更须修“党
心”，身处“小家”，心怀“大家”；思维要新，关键在方法。思政课教师是
哲学社会科学的传播者，须懂“辩证”，更须重“历史”，通晓内容，讲究
韬略；视野要广，关键在格局。思政课教师是新时代的见证者，须扩

“眼界”，更须拓“心界”，抚观时代，体察社会；自律要严，关键在警戒。
思政课教师是一切错误思想思潮的抵制者，须耐清贫，更须守方寸，言
行有度，克己守正；人格要正，关键在修身。思政课教师是言传身教的
示范者，须正人，更须正己，修炼自己，赢得学生。

做立德树人的“铸魂师”

内蒙古农业大学教师高丽萍：办中国特色社会主义教育，思
政课作用不可替代，思政课教师队伍责任重大。提升教学质量
的关键是教师，要通过教育引导、学习培训、社会实践等方式使
思政课教师坚定理想信念、提升教学能力、夯实育人本领、加强
人格修养。

提升教学质量的途径是课程改革。着力在教学内容和教学手
段更新、教学方式和考核方式创新等方面系统推进思政课教学改
革，既充分体现思政课的思想性和理论性，同时彰显亲和力和针对
性、突出科学性和实践性、弘扬时代性和民族性。

思政课教师队伍责任重大
内蒙古工业大学教师王娅：坚持以马克思主义为指导，积极将

创新元素融入思政课堂，全方位提升思政课堂的专业性、时代性、
趣味性。我们的学生大多是工科背景，可以结合他们的专业知识
去解释抽象的哲学原理。将理论性和实践性相统一，将马克思主
义理论真谛灵活融入课堂教学之中，提升思政课堂的实效性。

将真、善、美贯穿始终。真，求真务实，要有坚定的马克思主义信
仰，不因时代的发展迷失方向；善，以学生为主体，设身处地了解学生、
发现学生，有效地引导他们；美，师德美，不要忘记当初想成为一名教育
工作者的初衷，不忘初心，在不断学习和提升自己的过程中方得始终。

将真、善、美贯穿始终

内蒙古财经大学教师张洁：作为一名教授思政课的青年教师，
要积极主动地了解授课对象。我们面对的学生都是95后、00后，
他们的独立意识较强，对事物的认识还不够成熟。这需要思政课
教师在潜移默化中影响学生的价值观。只有清晰地了解学生的需
求，针对学生的需求“精准滴灌”，才能不断地提升思政课的吸引力
和实效性。

积极探索适合学生特点和需求的教学方法和教学手段，创新
教学模式。包括运用启发式教学、翻转课堂、混合式教学等现代教
学方法，以及使用微助教、慕课等现代化的教学助手，对思政课教
学都很有帮助。

在潜移默化中
影响学生的价值观 内蒙古艺术学院教师姜南：内蒙古艺术学院创建了思政课名

师工作室，工作室团队拓宽思政课教学途径，探索思政课与民族地
区艺术专业特色相结合、与丰富艺术资源相结合、与学生创新创业
实践相结合的教学模式。

尝试“学习通”“云班课”等教学手段，增强思政课的吸引力和参与
度，促进思政教育与专业学习相结合，学以致用。我校还开展了“青春
随笔 精彩随拍”图文展示大赛、微视频大赛、微公益等系列实践活
动。将教学、科研、实践与艺术有机融合，不断探索新时代思政课从

“独奏”走向“合奏”的新路径。推进思政课与通识课、专业课同向同
行，形成协同效应，使思政课教学融于“舞”、融于“歌”、融于“画”、融于

“戏”，使学生对艺术的理解、人生感悟和创意灵感融入到实践活动中，
全面培养和提升大学生的思想政治素养和文化综合素养。

从“独奏”走向“合奏”

内蒙古农业大学职业技术学院教师贺斐：不忘初心，带着情怀
全程陪伴。要用高尚的人格感染学生、赢得学生，做让学生喜爱的
人。我与学生多次在四季里徒步丈量内蒙古农业大学职业技术学
院与包头市土默特右旗政府共同投资兴建的“敕勒川现代农业博
览园”。我们在实践中挥洒汗水、收获希望，在实践中践行对党的
忠诚和对社会的责任。

思想政治教育既要有“惊涛拍岸”的气势，又要有“润物无声”
的效果。辅导员要在日常的思想政治教育教学中，把先进的理论
落小、落细、落地，让理想信念的种子在学生心中生根发芽。要回
归思想政治教育本位，注重自身理论水平的提升，充满爱心对待每
一位学生，凝聚匠心去精心打造每一件“作品”，抓好学生的“拔节
孕穗期”，做好学生的思想引路人，我将无我、不负学生！

我将无我，不负学生！
呼和浩特民族学院教师张海峰：在民族高等院校开展思政教

育具有其鲜明的特征。思政课教师作为落实立德树人根本任务的
关键，自身建设是重中之重。“尊其所闻则高明，行其所闻则光大”，

“其身正，不令而行”，要做到思想纯正、行为中正、态度端正、做事
公正。

守正创新，将优秀传统文化不断创新转化，做到古为今用，
是我们思政课老师深刻研究的重大课题之一。比如用孟子的

“亲亲而仁民，仁民而爱物”来解释何为爱国；用“天人合一”的
思想来讲明敬畏自然、尊重自然、顺应自然、保护自然的生态
观。正所谓，“一年之计，莫如树谷；十年之计，莫如树木；终身
之计，莫如树人”，思政课教师应以终身树人的态度培养合格
的人才。

以终身树人的态度培养人才

内蒙古医科大学教师薛宁：讲好思政课要把握正确的政治方
向，拥有深厚的家国、仁爱、传道情怀。

优秀的思政课必然是有穿透力的课程，这就要求我们必须饱览经
典著作，深研教材内容，提炼教学主题，直面学生困惑，做到有理、讲理，
而不是照本宣科，真正实现思政课思想启迪、价值引领的功能。讲“活”
思政课要创新“打开方式”，使思政课有意义且有意思。内蒙古医科大
学一直致力于创新思政课实践教学，让学生走出校园，带他们到乌兰夫
故居、贾力更纪念馆等红色教育实践基地现场教学。用生动真实的内
蒙古故事引领学生自觉地投入到“建设亮丽内蒙古，共圆伟大中国梦”
的实践中来，让思政课真正地入耳、入脑、入心。

讲“活”思政课
要创新“打开方式”

内蒙古建筑职业技术学院教师张静媛：作为高职院校的一线
教师，力求做到“四个必须”。

必须坚定理想信仰，政治强，就是要讲信仰，传道者首先要明道、
信道，要从学生关注的现实问题和思想困惑出发，带着他们找到正确
信仰，不断激发学生的斗志，让年轻人带着崇高的理想信仰奋发向上；
必须要情怀深，心系学生，解决他们主观上想要积极融入社会、报效祖
国，客观上缺乏与实现主观意愿相匹配的能力本领的矛盾，用爱心真
情指引他们冲破迷雾，奔向光明的未来；必须不断与时俱进，要时刻保
持与时代同向同行，不断拓展学习领域和内容，并将这些知识信息聚
合，确保思政课入情入理、入脑入心；必须保持高尚品格，以自己的实
际行动赢得学生的认可信任，使学生因理解而接受、因喜欢而信仰，激
发学生内心真正的认同，做好学生人生成长的引路人。

做学生人生成长的“引路人”

（内蒙古日报社融媒体记者 蒙古乐 尤北红 整理报道）
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