
□本报记者 李存霞

第十四届全国冬季运动会将于
2020年 2月在内蒙古举办，这是2022
年北京冬奥会前我国举办的规模最大、
专业性最强、水平最高的冬季项目运动
盛会，是北京冬奥会前我国冰雪运动健
儿最重要的比武台和练兵场。

与往届冬运会相比，“十四冬”在赛
事组织、项目设置等方面都进行了重大
调整和创新，比赛规模有所扩大、参赛
人数大幅增加，提出了多个首创举措，
实现了本届冬运会的六个“第一”。

第一次以省、自治区、直辖市为单
位参赛

与往届冬运会相比，“十四冬”的参
赛方式有所变化，参赛队伍第一次以
省、自治区、直辖市为单位参赛。往届
冬运会中，参赛队伍都是以地（市）为单
位参赛，全国约有 1/3 的省市参加比
赛。而第十四届全国冬运会调整了参
赛方式，由传统的冬运会以地市为参赛
单位调整为以省、自治区、直辖市为参
赛单位，全国各省、自治区、直辖市、新
疆生产建设兵团、解放军及港澳台地区
都要派出参赛队伍参加“十四冬”，第一
次实现了真正意义上的“全国冬运会”。

正因如此，“十四冬”的参赛人数和
参赛规模都将大幅度上升，云南省等开
展冰雪项目较晚的省份，第一次派出了
参赛队伍，登上全国冬季运动会的赛
场。“十四冬”开创的以省、自治区、直辖
市为单位的参赛方式，将对在全国范围
内推广冰雪运动起到积极作用。

第一次与冬奥会项目设置全面接
轨

“十四冬”在项目设置方面与冬奥
会项目全面接轨，首次实现全项目参
赛。作为2022年北京冬奥会前全国范
围内最高规格的冬季大型综合性运动
会，“十四冬”在竞赛项目设置及场地设
施方面等各方面全面向2022年北京冬
奥会看齐，达到国内练兵从实战出发的
目的。

“十四冬”的项目设置与2022年北
京冬奥会保持一致，2022年北京冬奥
会共设置了7个大项、15个分项、109
个小项，“十四冬”也按照冬奥会项目设
项。另外，“十四冬”还新增了32个青
年项目，所以本届冬运会共有 7个大
项、15个分项和141个小项，实现了全
项目参赛。

“十四冬”竞赛项目设置全面开花，
运动健儿们将在“十四冬”的赛场上，进
行2022年北京冬奥会前最重要、最有
效的一次实战练兵。

第一次设置群众项目

与往届冬运会相比，“十四冬”第一
次设置群众项目。为了普及冰雪运动
知识，夯实冰雪运动群众基础，扩大冬
季体育运动的影响，激发广大群众的冰
雪热情，让更多的人参与、热爱冰雪运
动，“十四冬”首次增设了冰上龙舟和雪
地足球两个群众项目。增设了群众项
目，让广大群众也能亲身参与到全国冬

运会中，这是积极响应习近平总书记
“带动三亿人参与冰雪运动”的号召的
生动实践。

雪地足球项目比赛将在呼伦贝尔
市举行，冰上龙舟项目的比赛场地将设
在锡林郭勒盟多伦县。目前，参加冰上
龙舟赛的内蒙古代表队正在锡林郭勒
盟紧锣密鼓地训练，备战训练将持续到
赛前，他们决心要在冬运会上发挥出最
好的水平，为自治区争光添彩。

第一次出现夏季项目

本届冬运会增设了轮滑、轮滑冰
球、滑轮、滑轮+射击、跳台滑草、跳台滑
草+滑轮和陆地冰壶等7个夏季竞赛项
目，这也是夏季项目第一次出现在全国
冬运会的赛场上。

为什么夏季项目会出现在冬运会
的赛场上？“我们将夏季项目纳入冬运
会，是为了更好地普及冬季运动项目，
更好地与2022年北京冬奥会接轨，让
更多的人参与冰雪运动。”“十四冬”“滑
轮+射击”比赛竞委会常务副主任、自治
区体育局副局长李志友介绍说。

“十四冬”赛场上的滑轮等夏季项
目最初是冬季项目比赛在夏季的辅助
训练项目，将冬季运动项目延伸至夏
季，可以突破季节的限制，更好地从实
战角度出发进行项目训练，提升原有冬
季运动项目的竞技水平。增设夏季项
目，是推动全民健身的重要途径，也是
普及冬运项目的重要形式，通过举办夏
季项目竞赛，可以让更多的人参与冬
运，感知冬运，享受冬运。

第一次有项目在国外比赛

本届冬运会上的雪橇、跳台滑草等
部分项目将比赛场地设在国外，这也是
全国冬运会史上的第一次。

“本届冬运会实现了全项目参赛，但
像雪橇等项目，国内现有的场地不具备比
赛条件，所以我们就到有比赛条件的国家
去办赛。我们将雪橇项目设在拉脱维亚，
跳台滑草、跳台滑雪、北欧两项比赛设在
斯洛文尼亚，跳台滑草+滑轮设在日本，钢
架雪车项目设在挪威，雪车项目也将在国
外比赛。目前，雪橇、跳台滑草、跳台滑
草+滑轮三项比赛已经圆满结束。”自治区
体育局“十四冬”筹备工作领导小组办公
室副主任邢俊介绍。

内蒙古的“第一次”

“十四冬”是内蒙古自治区成立70多
年来首次承办的全国大型综合性运动会，
是展示内蒙古、宣传内蒙古、发展内蒙古
的难得机遇。“十四冬”组委会副秘书长、
自治区体育局局长谭景峰表示，举办第十
四届全国冬季运动会是实现“带动三亿人
参与冰雪运动”的重要举措，是党和国家
赋予内蒙古的重要使命，也是全区2500
万各族群众的心声，举办好本届冬运会意
义重大、使命光荣。

内蒙古自治区将举全区之力做好
筹备工作，确保“十四冬”取得圆满成
功，齐心协力把“十四冬”办成一届特色
鲜明、精彩难忘、惠及群众，能够推动冬
季体育运动发展，带动经济社会全面进
步，促进文明健康的冰雪体育盛会。

2020年 2月，让我们相约内蒙古，
感受魅力“十四冬”。

第十四届全国冬季运动会吉祥物——蒙古
族彩娃，是以蒙古族儿童为创意原型，一对俏皮
可爱的蒙古族娃娃体现了我区深厚的民族文化
底蕴，寓意和平与希望。

男孩“安达”和女孩“赛努”的名字都是蒙古
语，汉语意思分别为“朋友”和“你好”，合起来就
是“朋友你好”，传递了内蒙古各族人民对全国
人民的诚挚邀请，对八方宾朋的亲切问候，对冬
运会运动员赛出佳绩的美好祝愿，体现了和平
与友谊的体育精神内涵，彰显了内蒙古各族人
民热情好客、健康快乐的良好精神面貌。

蒙古族彩娃的服饰造型及配色均体现了蒙
古族服饰文化特征，服饰图案均采用蒙古族传
统吉祥纹样。男孩安达身穿团花锦缎皮袍，头
戴圆顶立沿帽，脚蹬高腰饰花皮靴，为内蒙古西
部蒙古族男子传统服饰；女孩赛努则采用了内
蒙古东部布里亚特蒙古族女孩代表性冬季服
饰。

一对蒙古族彩娃充满活力与朝气，象征着
内蒙古各项事业正迈向繁荣亮丽的新时代，中
国冰雪运动正焕发出勃勃生机。

大家好，我叫安
达，很多朋友应该已
经认识我了，我是第
十四届全国冬季运动
会的吉祥物。

大家好，我叫赛努，我
是安达的好朋友，也是第十
四届全国冬季运动会的吉
祥物哦！第十四届全国冬
季运动会将于2020年 2月
在内蒙古自治区举办，相信
大家一定都很期待！

接下来，我
要带大家了解
一下本届冬运
会的会徽。
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你们知道吗？本
届冬运会和以往相比
有很大不同，一共有
六个“第一”！下面我
就带大家看一看吧！

【小百科】

“十四冬”会徽
第十四届全国冬季运动会会徽突

出内蒙古特色，以蒙古文“冬”字字形为
创意基础，运用流畅、洒脱的中国书法
语言，巧妙地将蒙汉两种文字的“冬”字
融为一体，传递了内蒙古各族人民团结
一致，守望相助，打造祖国北疆亮丽风
景线、共筑中国梦的坚定决心和信心，
也传递了内蒙古办好第十四届全国冬
季运动会、推动中国冰雪运动发展的不
懈努力和追求。

会徽以蓝色为主色调，图形线条巧
妙地展现为冬季运动韵律与草原哈达
飘舞，表现了冰雪运动的节奏和动感，
象征着热情友好的草原人民祝福八方
客朋吉祥、幸福、安康的情感内涵。

“十四冬”的脚步
越来越近了，“十四
冬”的会歌《冰雪之
约》你会唱了吗？

让我们听着音
乐，看着曲谱，一起
来学唱“十四冬”会
歌吧！

扫二维码
欣赏
“十四冬”
会歌

“十四冬”短道速滑馆。本报记者 李新军 摄

【唱会歌】

我详细向大家介
绍一下我们自己！

2020 年 2
月，相约“十四
冬”，我们在内
蒙古等你哦！

你知道吗？“十四冬”有六个第一！

扎兰屯金龙山滑雪场内，工作人员正在检查滑雪鞋、核对鞋号。
本报记者 李新军 摄

冬季比赛工作用车雪地摩托已检修完毕，整装待发。
本报记者 李新军 摄

中国杯短道速滑精
英联赛海拉尔站（第一
站）比赛现场。
本报记者 李新军 摄

“十四冬”吉祥物
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