
致敬词
你们是来自北疆的
白衣天使，
义无反顾
赶赴荆楚抗疫第一线，
用勇敢和责任，
与病毒贴身搏斗，
共克时艰，无惧无悔。
你们是来自草原的
医护战士，
肩负内蒙古各族儿女的
殷殷嘱托，
用执着和信念，
与死神正面较量，
守望相助，无私无畏。
也许，白色的“战袍”下，
人们分不清你是谁，
但所有的人都知道，
你们是为了谁！
古有昭君出塞和亲，
演绎追求
和平岁月的千古绝唱；
今有塞外巾帼援鄂抗疫，
弘扬非常岁月的

“蒙古马”精神。
侠骨柔情，
最累的地方有你们。
飒爽英姿，
最危险的地方有你们。
你们是抗疫前线的铿锵玫瑰，
在方舱医院中，
用前进和坚守的勇气，

“疫”线绽放，美丽而坚韧。
你们是守护生命的巾帼女神，
在隔离病房里，
用专业和温柔的力量，
汇聚战“疫”的时代强音。
又一个“三八”国际妇女节
如约而至，
我们把最美的鲜花
和最崇高的敬意献给你们！
草原的巾帼英雄，
北疆的战“疫”玫瑰，
期盼你们早日战胜疫情，
平安荣归！

王锦

王锦，汉族，内蒙古国际蒙医医院
护士。新冠肺炎疫情发生后，她瞒着
家人，毫不犹豫写下请战书。2月 13
日，她正式进入武汉协和医院，主要负
责危重病人转运救治工作。她以救护
车为家，一天24小时有大半时间是在
车中度过。在负压救护车内气压低于
外界大气压的工作环境下，一工作就
是十几个小时，要在车上完成各种危
重患者气管插管救治、心电监护、血
氧、各种管路护理等工作。为有效防
止交叉感染，批量转运患者都在夜间
进行，每次转运后都需要消杀救护车，
最多的时候一天要重复30多次，往往
要一直忙碌到凌晨才能休息。为了尽
早让患者得到救治，她舍不得停下一
刻。

王彦

王彦，蒙古族，中共党员，内蒙古
自治区人民医院呼吸科主治医师。作
为自治区援鄂医护人员，她主动带队进
入被称为“荆门小汤山医院”的钟祥市
同仁医院。这里是荆门疫情最严重的
地方，收治的都是确诊患者，感染风险
高，工作量大，她从没有怨言，顶着压力
迎难而上，众多病患在她和其他医护人
员的日夜守护和鼓励下顺利康复。如
果团队成员中有出现不适或心理压力
大的情况，她会及时做心理疏导，帮助
他们调整情绪，排解压力。为解决物资
紧张，她积极做好协调工作，确保工作
持续开展。遇到困难的时候，她时常想
起家人、朋友、领导和同事，当看到每天
都有患者出院，她就充满了力量，继续
迎难而上，英勇抗疫。

南晓伟

南晓伟, 汉族，中共党员，内蒙古
自治区综合疾病预防控制中心微生物
检验科副主任技师。1月30日，南晓伟
整理行装，在单位领导和家人的嘱托
下，出发前往湖北一线。1月31日中午
12点她来到随州疾控中心，立即和当地
疾控工作人员投入到战“疫”中。对她
来说，每天都要和高风险的临床样本接
触，做好个人防护是保障实验安全进行
的关键。在工作中，她按规范步骤穿戴
好防护用具，由于穿得密不透风，护目
镜和面屏不一会儿就会起雾，衣服也会
湿透。对这些困难她毫不畏惧，争着抢
着进实验室，她说：“越是标本多时，越
是要有耐心和严谨的态度，以确保检验
结果的完全正确”。

马俊艳

马俊艳，汉族，赤峰宝山医院呼吸
与重症医学科主任医师。2月 15日下
午，作为一名多年从事呼吸与危重症专
业的医生，她被分配到武汉沌口方舱医
院参加救治工作。沌口方舱医院由五
个省市医疗队组成，她被任命为内蒙古
医疗队医疗组组长，负责整个队伍的医
疗工作。作为组长的她，第一次入舱就
在舱内工作了11个小时，当出舱时她
已经精疲力竭。经过20天的努力，在3
月8号，武汉沌口方舱医院顺利休舱，
内蒙古医疗队共收治患者191人，痊愈
出院 129人，年龄最大 69岁，最小 14
岁，转院62人。马俊艳一直有一个愿
望，有一天她还要再来武汉，好好看看
这个城市繁华的样子。

李莉

李莉，汉族，中共党员，内蒙古医科
大学附属医院感染控制科住院医师。1
月27日下午，李莉接到紧急通知，被选
派驰援武汉。1月28日，她抛下两个年
幼的孩子和年老体弱的父亲，与医疗队
同事来到荆门市战“疫”最前线。她依
照国家最新新冠肺炎诊断标准、防控技
术指南和防控方案，在最短的时间里让
全体队员掌握最重要的防控知识、建立
最有效的操作规程和防控流程。李莉
还随总领队赴钟祥市、京山市、沙洋县、
屈家岭管理区，实地查看当地的防护用
品和消毒隔离管理情况，为医疗队员们
加油打气，提醒大家规范防护，保障全
体医务人员安全健康地救治患者，得到
医院领导和医务人员的普遍好评。

崔瑞清

崔瑞清，汉族，内蒙古自治区第四
医院副主任护师。踏上驰援湖北征程
前，她对丈夫和女儿说：“我在传染病
房工作30多年，有这方面的经验，现在
湖北需要我，我义无反顾。”1月 29日
到达屈家岭管理区后，她立即与防控
指挥部相关领导和医院领导进行考
察，并针对预检分诊、发热门诊、隔离
病房以及医务人员防护等问题提出建
议并进行改造，形成“三区两通道”传
染病区模式。在穿脱防护服培训中，
她亲自制定流程，每一次都亲自示
范。护士短缺，她主动加入护士6小时
排班行列，还主动承担起防控管理员
的职责，协助医护人员穿隔离衣，配置
消毒液。在她严格管控与不懈努力
下，医务人员实现零感染。

高艳红

高艳红，满族，中共党员，兴安盟
人民医院护理部主任护师。今年春
天，她“疫”往无前，踏上了驰援武汉
的征途。成熟稳重、贴心干练的高
艳红是内蒙古第七批援鄂医疗队的
护理组组长。进驻武汉肺科医院
后，她把个人安危置之度外，以非凡
的勇气和高尚的职业道德，为一线
护理人员树立了榜样。她对队员身
体状况和心理状态给予无微不至的
关怀，监督队友和工作队员认真穿
脱防护服，确保大家零风险、零感
染。细心的她还记下每一位队员的
生日，在队员生日当天动员大家通
过微信群送上祝福。她以精湛的技
术和贴心的服务，赢得了患者的好
评和大家的认可。

陈辰

陈辰, 汉族，中共党员，内蒙古自治
区中医医院主管护师。17年前，她冲在
抗击“非典”一线；17年后，她再次披上白
色“战袍”，千里驰援武汉。2月9日上午，
陈辰随队紧急赶赴武汉，和队友们执行新
冠肺炎重症患者的转运任务。2月19日，
陈辰接到将几名重症患者转运至火神山
医院的任务，这是她第一次前往火神山医
院转运患者。由于路途较远且颠簸，一名
患者在途中出现了呼吸困难和咳血等症
状，陈辰立刻给患者吸氧，随后用吸痰器帮
助患者吸痰。到达火神山医院时，陈辰的
护目镜上满是雾气，视线模糊，她的手套和
防护服上沾满了患者咳出的血液和痰。
陈辰在武汉与疫情已经抗争了半月余，战

“疫”还在继续……

李静静

李静静，蒙古族，包钢集团第三职
工医院护士长。大年初三，有着23年
临床护理及护理管理经验的她被选定
为支援湖北医疗队队员，赴荆门市沙
洋县开展救治护理工作，并担任护理
领队。初到沙洋，进入疫情病区，她主
动要求到确诊患者病区工作。她服从
当地病区护士长的安排，为患者做好
护理、心理疏导，并按要求做好病区消
杀。后来她调往中医院新病区，参与
新区的规划与筹建工作。她参与的病
区改良方案已应用到沙洋医院的各个
感染病区，广受医务工作者好评。她
提出的吸氧患者必须每人单独应用灭
菌注射用水、缓冲间的拖布应专用、各
个病区应配备抢救药品与物品等建议
均被各个病区采纳应用。

李方林

李方林，满族,中共党员，自治区卫
生健康委主任科员，内蒙古第二批援
鄂医疗队联络员。2月4日，她主动请
战，义无反顾奔赴武汉抗疫前线。作
为一名有着23年党龄的共产党员，她
深知思想政治工作对于凝聚力量、增
强战斗力的重要作用。医疗队到达武
汉的第2天，即成立临时党支部，她组
织支委在队内微信群及时推送党中央
重大决策部署，增强队员战胜疫情的
决心和信心。她与带班组长实时沟
通，做好重点人群点对点谈心工作，稳
定情绪，帮她们卸掉思想包袱，有条不
紊地开展具体业务工作和团队管理工
作。瞬息万变的疫情一线，彰显了她
过硬的风险应对能力，她用实际行动
践行了共产党员的初心和使命。

朱丽娜

朱丽娜，汉族，包头市肿瘤医院副
主任护师。2月 16日，她作为自治区
第四批支援湖北医疗队队员奔赴武
汉市优抚医院开展救治工作，并担任
医疗队护理负责人。来到武汉的第
二天，在医疗队领导带领下，她组织
动员大家及时对优抚医院大楼第九
层进行改造，并于2月24日开始收治
患者。为保障护理工作的有效开展，
她对全部护理人员进行摸底，分组排
班，并制定职责流程，对护理团队进
行严格的培训考核。面对来自养老
院、福利院、精神病院的感染患者，她
带领全体护理人员充分发扬医者仁
心的精神，以超强的责任心，细致耐
心地做好全面护理工作，使患者及时
得到治疗。

张凤云

张凤云，汉族，中共党员，内蒙古医
科大学附属医院护理部总护士长。当
得知湖北抗击新冠肺炎一线需要驰
援，她第一时间主动请缨，写下请战
书。她所在的医疗队到达武汉后，被
分配到武汉协和医院西院与钟南山院
士团队并肩作战。在医疗队刚刚抵达
武汉时，由于对接联络、医疗队上下班
乘车、驻地感控等相关事务繁多，她从
未在凌晨两点前睡过觉，甚至有几次
连续工作 36小时才能休息。作为总
联络员，她不仅要协调各方面工作、保
障所有医疗队员的生活与安全，还要
亲力亲为干许多搬运物资等重体力
活。对于繁重而又充满危险的工作，
她无怨无悔。

郑冬梅

郑冬梅，汉族，中共党员，内蒙古
自治区第四医院呼吸内科主任。1月
27日，医院党委发出援鄂号召，她第一
时间主动请缨加入援鄂队伍。到达京
山市后，她立即全方位了解并掌握医院
情况，细致谋划病区改造方案和各项防
控措施，多次与当地医院有关人员沟通，
建议加紧按传染病院要求的“三区两通
道”改造病房。她的建议得到市领导的
肯定和鼎力支持，仅用2天时间就完成
了“三区两通道”的布局改造，为全面有
效开展新冠肺炎疫情防控工作奠定了较
好的环境基础。援鄂期间，她与内蒙古
医疗队其他成员和京山市人民医院的同
仁共同诊治新冠肺炎患者500余人，目
前已治愈出院170余人，受到当地领导
及医护人员的一致好评。

闫蕾

闫蕾，蒙古族，中共党员，自治
区卫生健康委保健局副局长。得知
国家卫生健康委紧急派医疗队驰援
武汉任务后，她主动请缨，前往武汉
江汉方舱医院开展工作。2月 5日
清晨，医疗队在驻地成立了内蒙古
首援武汉护理尖刀队临时党支部，
她带领全体党员面对党旗重温入党
誓词。作为队长，她深知责任重大，
在每一位队员进舱前，她都协调心
理咨询专家，在工作群内公布电话，
帮助大家进行心理咨询。为保障队
员防护物资和能量补给，她不眠不
休，多方协调，使队员们始终保持旺
盛精力，持续健康投入战胜疫情斗
争，被队员们亲切地称为“武汉闫
妈”。

张春梅

张春梅，汉族，中共党员，包钢
医院感染疾病科副主任医师。2月
15日，她随医疗队到达湖北，被安
排到荆门市沙洋县一所医院开展
救治工作。为减少排尿，她每天
上班前几个小时就不再喝水。午
餐晚餐都安排在下午 3点和晚上
9点。如果来不及吃饭，为预防低
血糖，她就吃点巧克力保持体
力。下班回到住处，还要进行半
个小时的洗澡、消毒。一个班下
来，她的额头、鼻梁、脸颊、耳后布
满了水泡与勒痕，贴身的衣服都
能拧出水来。经过努力，她对工
作流程越来越熟悉，与同事之间
配合也越来越默契，得到了大家
一致赞誉。
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