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定格

敖鲁古雅使鹿部落景区夏日航拍
图。这里是森林与草原的界线，大兴安
岭和呼伦贝尔草原在这里交汇，一边是
草原、河流，一边是森林、山岗，空气新
鲜，景色优美。敖鲁古雅鄂温克民俗村
位于根河市西郊，南临301国道，交通十
分便利。 本报记者 王晓博 摄

绿色宝库 敖鲁古雅

表情

他皮肤白净，身材瘦小，戴着眼镜十分
斯文，然而他却在7年的时光里一直释放着
大爱的能量，他就是包头市心愿公益协会会
长孟繁成。
2014年，从事媒体行业的孟繁成在一

次活动中接触到贫困学生，之后，深受触动
的他便毅然辞去工作，成立了包头市心愿公
益协会。7年来，他帮助的人越来越多，他
的公益之路也越走越远⋯⋯
因为一个小朋友的来信，2016年，心愿

公益协会启动“蛋糕侠”公益活动。“蛋糕侠”
志愿者会在留守儿童或者孤寡老人生日的
时候送上蛋糕和礼物，如今已送出800多个
生日蛋糕。
2018年，心愿公益协会针对生活困难

学生发起了“好习惯养成”奖学金，学生只需
要一个月内坚持每天写一篇作文并画一幅
画就能得到奖学金。截至目前，已捐助包头
市8所学校的363名困难学生，发放奖学金
50多万元。
如今，孟繁成又忙起了《包头市中医蒙

医名录》公益项目，要将包头市近千名中医
蒙医收录成书，为老百姓就医提供极大便
利。
中国青年志愿者优秀个人、内蒙古青年

五四奖章、包头市脱贫攻坚先进个人⋯⋯众
多荣誉的背后，是孟繁成的坚持与坚守，“作
为新时代的青年人要有担当，我将在公益之
路上一直走下去，去帮助更多的人，传递更
多的爱和温暖，不负时代，不负韶华！”

7月31日，“十四运”群众比赛展演项目内蒙古健身秧
歌（鼓）队参赛视频在内蒙古赛马场录制。参赛选手精神
饱满，尽展我区运动健儿风采。 本报记者 王晓博 摄

舞起来

7月31日，孩子们在呼和浩特市玉泉区青少年宫学习无
人机操作。进入暑假，少年宫等场所备受青睐，在呼和浩特
市玉泉区青少年宫，孩子们通过艺术、科技、文体类等活动，
丰富假期生活。 本报记者 王磊 摄

假期生活丰富多彩
7月30日，内蒙古东源投资集团的工作人员搬运捐赠

物资。据了解，内蒙古东源投资集团在了解到河南地区灾
情及物资需求后，筹备了消毒液、夏凉被、矿泉水等总价值
200万元的救灾物资，支援河南受灾地区。

本报记者 孟和朝鲁 摄

支援河南，出发！

□本报记者 怀特乌勒斯

清晨六点半，随着日头上升，包头市
东河区的早市开始变得忙碌起来。
螺丝钉，新的、旧的、大的、小的，种类

繁多，却鲜有人问津，老板说不为买卖，出
摊是一种生活。
这是“大集”，每周一次。人们从四面

八方来此赶集，赶的是新生活的实惠，赶
的是老生活的情忆。

现场

东河早市印记

孩子们朴实的日记和画，深深触动着
孟繁成的心。

志愿者为中医介绍《包头市中医蒙医名录》。

鼓励生病的老人好好养病。

给老人送生日蛋糕。

公益之路上公益之路上，，孟孟
繁成会一直坚持走繁成会一直坚持走
下去下去。。

发放奖学金活动。

养成好习惯

。
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