
□林子

黄河流出甘肃，在宁、陕、蒙、
晋大地，挥毫泼墨，直抒胸意，擘
画了一个巨大的几字弯，这个马
蹄形几字弯，亦称黄河弯或河
套。其位置南起陕北白于山，西
至贺兰山，北到阴山，东达吕梁山
余脉管涔山，处于青藏高原、黄土
高原、内蒙古高原过渡带，这是黄
河在上游的最后杰作。
2019 年 12月，黄河考察小组

利用4天时间，沿黄河几字弯进行
了实地考察，领略了她的博大、壮
美与富饶。
黄河过兰州后逐渐向偏东北

方向流淌。先是沿着香山和腾格
里沙漠南缘由西向东，像一匹烈
马，向着青铜峡狂奔而来。到了
青铜峡，受牛首山和鄂尔多斯台
地阻拦，调转方向，由南向北，沿
贺兰山东麓，穿行于乌兰布和沙
漠、鄂尔多斯台地之间。河道开
始收窄，局部显露砾石基岩，两岸
沙丘、沙漠绵延起伏，一望无际。
黄河向北流300多公里后，到了磴
口。阴山山脉挡住了黄河的去
路，转弯向东，蜿蜒于内蒙古河套
平原上。河道逐渐变宽，水流缓
慢，形成了典型的平原河道。又
流淌了500多公里，来到了托克托
县河口村。河口村是黄河上游与
中游分界线。在这里，受管涔山
拦截，黄河几经挣扎、徘徊，留下
了准格尔大峡谷奇观后，沿着晋
陕边界，一路南下，奔向中原。当
然，也有专家推测，黄河流到河口
本可顺直向下到凉城东流入永定
河上游的洋河，再流往天津入海，
却偏偏南下，绕了一个大大的弯，
这也许是晋西北地壳运动抬升造
成的结果。
从青海、甘肃来的黄河，沿

途干旱少雨，大山纵横，沙漠集
中。她却奇迹般地穿行在沙漠
边缘，劈开层峦叠嶂的山谷，硬
是切出一条通道，在宁蒙大地，
向人类奉献了一个富饶的河套
平原。这是黄河对沿岸人民的
慷慨恩赐。
黄河几字弯两岸形成的平

原，地理上称之为河套平原。属

断陷冲积平原，范围西南起宁夏
中卫沙坡头，西北与乌兰布和沙
漠相连，东北至清水河县喇嘛湾，
东南到蛮汉山前丘陵，长达750多
公里，宽 50 多公里，海拔平均
1000米左右。河套平原北依阴山
山脉，西有贺兰山，东、南有鄂尔
多斯台地。这些山脉、台地，犹如
一道道天然屏障，阻挡着腾格里
沙漠、库布其沙漠和乌兰布和沙
漠向黄河流域腹地的侵袭，护佑
着这片大平原。
一般来说，地理意义上的河

套平原由三大板块组成：贺兰山
以东宁夏平原或银川平原；狼山
以南为后套平原，即巴彦淖尔；大
青山以南为土默川平原，也称前
套平原。
黄河几字弯，北依阴山，怀抱

着鄂尔多斯台地。这是一块相对
独立的地理单元，西北东三面由
黄河环绕，南界长城，面积13万平
方公里，其中鄂尔多斯市辖 8.6 万
平方公里，其余延伸到陕西北
部。这是一块近似方形的区域，
属干燥剥蚀台地，风沙地貌发
育。库布其沙漠逶迤于台地北
缘，毛乌素沙地绵延于台地南部，
沙丘遍布，多呈固定半固定状
态。台地内盐碱湖泊众多，降雨
形成地表径流汇入湖中，成为黄
河流域内的一片内流区，面积达4
万多平方公里。
鄂尔多斯台地北部分布着十

大孔兑，即由南向北汇入黄河的
十条相邻的一级支流。流域面积
约1万多平方公里，水土流失面积
8000 多平方公里。多年来，内蒙
古高度重视十大孔兑的治理，通
过项目整合投入了大量人力、物
力和财力。为从根本上解决十大
孔兑的隐患，早在 2010 年，国家
和自治区就出台《黄河内蒙古段
十大孔兑治理规划》，主要以控制
突发性洪水泥沙为主，通过拦、
蓄、分、用、排等综合措施，控制洪
水泥沙灾害，防止水土流失。我
们在现场看到，经过多年坚持不
懈的治理，现已形成了上游整治
丘陵沟壑区、中游控制风沙区、下
游建设平原区的整体布局。据统
计，历史上十大孔兑曾向黄河输
沙达1亿吨。近几年，十大孔兑向

黄河年输沙 2000多万吨，鄂尔多
斯向黄河输沙量明显减少。
黄河流经内蒙古 830 多 公

里。内蒙古黄河流域是国家重要
能源基地，也是内蒙古发展的火
车头。这里，煤炭、石油、天然气、
风能、太阳能等资源丰富。风能、
太阳能资源居全国前列。沿黄河
地区电力装机总量、新能源装机
总量和外送电量分别占全区的
64%、56%和 44%。这一区域还
是内蒙古重要的现代煤化工、冶
金、稀土、装备制造产业基地，煤
制油、煤制天然气、煤制烯烃等现
代煤化工产业规模和技术处于国
内外领先水平。这里，有呼包鄂
城市群，集中了自治区三分之一
的人口，是自治区最具活力的增
长极。
内蒙古黄河流域自然形态多

样，有草原、湖泊、湿地、沙漠、戈
壁等多种类型自然资源。这里是
内蒙古生态最脆弱的地区，发展
压力大，保护任务重。
黄河几字弯历史悠久，文化

厚重。自古以来，这里是农耕文
化与游牧文化交错地带，是民族
聚居、融合发展的区域。秦汉时
期，这里是中原与匈奴征战的战
场。北魏时期鲜卑族从此南进，
统一北方，迁都洛阳，实现了北方
民族的大融合。隋唐时期，中原
政权在这一带与柔然、突厥等游
牧民族碰撞、交融。宋、辽、金、西
夏在这里也是反复拉锯。元朝，
这里实现了统一。明代大规模修
筑长城，使长城与黄河在此握
手。清朝，各民族在此生产生活，
共存共融。
黄河几字弯地理位置重要，

生态环境脆弱。实现黄河流域保
护和高质量发展，事关国家生态
安全、能源安全、粮食安全。处理
好保护与高质量发展的关系，是
我们面临的必须解决好的重大课
题，也是我们必须承担的重大历
史责任。

勾勒壮美黄河弯
——黄河纪行⑤
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□刘燕杰

“但愿人长久，千里共婵
娟。”在中华儿女的情怀里，
中秋节以月之圆兆人之团圆，
寄托对家乡和亲人的思念，祈
愿丰收和幸福，期盼硕果累累
的景象，守望冰清玉洁的圆
月，共享其乐融融的团圆⋯⋯
自古以来，无数文人墨客更

是望月抒怀，有“小时不识月，
呼作白玉盘”的俏皮，也有“举
头望明月，低头思故乡”的怅
惘；有“西北望乡何处是，东南
见月几回圆”的无奈，也有“忆
对中秋丹桂丛，花也杯中，月也
杯中”的美好。
中秋节的时节食品——月

饼，有着悠久的历史。“月饼”一
词，最早见于南宋吴自牧的《梦
梁录》。月饼与各地饮食、习俗
融合，广受人们喜爱。记忆中，
妈妈烙的月饼才是最美的中秋
味道，唯有藏在月饼里的母爱
才是最珍贵的人生养分。
犹记得儿时在呼和浩特东

郊农村，乡亲们都是自己烙月
饼。他们的字典里没有提江月
饼，只有那朴实无华的混糖月
饼。
每到中秋节的前一周，村里

的妇女们就会在繁忙的农事中
抽出时间来烙月饼。秋高气爽
的下午，我和小伙伴们在丰收
的田间地垄玩耍嬉戏，不亦乐
乎。当第一股香甜浓郁的农家
月饼味儿悄然飘到我们鼻尖
时，大家再无心思玩耍，都迫
不及待地跑回家央求自己的妈
妈赶快烙月饼。每次我和妈妈
说：“别人家都烙月饼了，咱
们也烙吧！”“烙呀，这就给你
们烙！要比去年的还好吃。”妈
妈话音未落，我便开始美美地
期待了。
第二天，妈妈早早起床，去

买白糖、红糖、新榨的胡麻油、
筋道的面粉⋯⋯和面，加糖，拌
油，发面，揉面，搓剂子⋯⋯妈

妈还会用自己制作的工具在每
个月饼上面镶上图案，最后把
特有的平底大铁烙子架到灶
上，开始烙制。
要想烙出风味纯正的混糖

月饼，前期和面等准备工作，
后期烙制的时间、火候等每一
步工序都得拿捏到位，马虎不
得。而镶嵌图案的工具可谓别
出心裁，它是妈妈用小刻刀把
南瓜把子精心刻成各式花朵、
波浪等图形，然后晒干形成的
图案模子。妈妈心灵手巧，用
那双能干的手铺平了我们通
往阳光的道路，架起了我们走
向幸福明天的桥梁。
妈妈常说：“月饼一定要三

油三糖才好吃，油要新榨的胡
麻油才有味儿，烙子要平底偏
厚的烙出来才酥软适中。”所谓
“三油三糖”，就是指以 10斤面
为单位，和面时要加 3斤油和 3
斤糖进去，这样才称得上是混
糖月饼。
每年烙月饼，妈妈都是从晨

光熹微忙到夜幕降临。等到我
们吃上月饼往往已经是深夜
了。但那一口值得期待一天，
值得期待一年。而且，每年妈
妈都会烙一个“月亮爷”。它
比一般月饼要更大更厚一些，
中间包上用糖、花生、葡萄
干、黑芝麻等特制的馅儿，表
面的图案是妈妈亲手刻画的，
有时是嫦娥奔月、玉兔捣药，
有时是庄稼丰收、儿童嬉戏
⋯⋯“月亮爷”烙好了就会被
安放妥当，我和弟弟是找不到
的。每每那时，我们别提有多
馋了，还常常抱怨妈妈为什么
不让吃。
“千呼万唤始出来。”中秋节
当天傍晚，大玉盘般皎洁的圆
月爬上山头，妈妈才会把“月亮
爷”隆重请出来供月。然后，农
历八月十六清晨，妈妈会特别
正式地把它切成大小相当的好
多块儿分给家人们，“大家每
人分一块儿‘月亮爷’，我们一
家人有福同享、有难同当，团团

圆圆、和和美美。”每年中秋，妈
妈都会虔诚地重复这些话。年
幼懵懂，渐渐长大才懂得妈妈
的良苦用心。
后来我们上学住校，妈妈就

会额外留两块儿，等我们去学
校时给包好带上。在学校里吃
妈妈烙的月饼，更是别有一番
风味。
那些年月，月饼是朴实的乡

亲们一年中最期盼的美食。妇
女们乐滋滋地烙，一家人美滋
滋地吃。乡亲们都等着盼着在
忙碌的秋收时节吃上香甜的月
饼，去田里收割玉米劳作到日
头当空饥肠辘辘时，顶着蓝天
白云，就着广袤大地，吃着甜
滋滋、油酥酥的月饼，顿时横
扫饥饿，精神焕发⋯⋯
有的年月，节俭的主妇们

大方一回多烙一些，存几个月
饼放在大瓷瓮里。过春节时，
一家人争着抢着分吃那几个月
饼，别提多么幸福了。那一个
个混糖月饼融入了多少丰收的
喜悦，饱含着多少辛勤劳动的
汗水，又承载着多少对美好生
活的憧憬。
后来，月饼也不再那么稀

罕了，乡亲们也很少自己烙月
饼了。但每年中秋节，我都怀
念妈妈烙的月饼，那是永生难
忘的味道。小小的一块儿月饼
包含着妈妈无限的辛劳和智
慧、无限的疼爱和希冀。
生活中的点滴美好、丝丝

创意，都凝结着妈妈的心灵手
巧和自强不息。
她常常语重心长地告诉我

和弟弟：“记住，做人要像那混
糖月饼，真材实料，表里如一，
朴实无华，脚踏实地。”那藏在
月饼里的母爱，永远是我们行
走世间最珍贵的精神食粮。

藏在月饼里的母爱

惬怀絮语

□包玉平

在厚厚的云彩的缝隙中，在夜半突
兀的梦里，一晃，没了踪影，然后，从一
片村庄的老屋大小的云朵后面，好长好
长时间，再次显像的那一枚月亮，最忧
郁，移动速度更缓慢，只让我们觉察出
天空，在向不远处的黑暗背后，渐渐滑
动、后退，多么像是一次天上人间的错
觉啊——
我说的是那年中秋前夕的，欲圆还

未圆的月亮。
从暗夜的疾风中、尖叫的窗缝里，

望去：仿佛在远处，悬垂一滴刚刚离开
眼眶的泪珠。
那是一滴无声的叹息，只勉强接受

我们儿女柔软的心痛，以及我们坚硬的
一次次挽留。

秋蛉尖鸣。
这世界，不再有母亲那慈爱的白昼

和夜晚。好想再抱抱母亲。

中秋月吟

每当此时，幽蓝的夜空中所有的相
思，悄悄开始暴动，合伙将天空捅个不

大不小的窟窿，悬在斯人的心空中。

流水轻抚琴音，拨动心弦。
今夜，世界接纳了一座深情的灯

塔。
今夜，失散的灵魂，都超低空奔

向了这个空无的方向。
而不大不小的雨水和泪水，也在

万物的凝视和仰望里，终于找到了
任意飘洒的出口，在你和我的梦里
发白，且早已决堤。泪水正在集体
寻找该寻找的人：这时，那些不能及
时邀约，或不能再随时遇见的，许多
陌生的面孔，在流水中静默，或缓缓
漂游——

极目夜空，浩瀚，星鸟凌空尖鸣，于
是，水的心肠更加柔软。
要问夜鸟飞向何方，或许就在你

和我生长的地方：那一个温暖的字，
恰似一杯名茶，早已被潺潺月光泡
软，香气四溢。

思念的夜（外一章）

□犁夫

那支唢呐，抚摸着它，我的心底
就会掠过婚丧嫁娶的背影，以至于一
些人物在我眼前走来走去。
乡风吹管，音色明亮，《怀乡曲》

里的“哭调子”“七字调”，让我的思
乡之愁更浓。
山东梆子的“哭腔”，凄楚悲壮，

在猎猎经幡里，眼泪止不住。
婚事里的音调欢腾雀跃，情绪饱

满，韵味别致，浪漫时尚。
我在《全家福》里，聆听喜气洋洋

的旋律，用花加拉嘎的戏曲唱腔，梳
理情思。
有时独自一人在山岗回味《百鸟

朝凤》的曲调，回忆在伙房村的树林
里，百鸟鸣叫的感觉。
在《黄土情》里，感受犁杖、锄头、

镰刀和碌碡、粮仓、炊烟，用唢呐开朗
豪放、高亢嘹亮、刚中有柔、柔中有刚
的发音，和乡亲们的情感互动，跟随
律动，任心灵飞翔。
喜开镰，淘金令，送新娘，青天歌，

卖货郎，一曲曲家乡情，飘过南山。
镐头上的血水，早就浸泡开了荒

原的僵硬，犁铧喊着耕耘的呓语，春
天里的种子，已经穿越春夏，抵达秋
天。
金黄的秋天，是花加拉嘎一幅绝

美的画。
荒原上的父亲，镰刀和弯腰的姿

势，定格了南飞的雁阵。
迎着风沙肆虐的隆冬，喧嚣而悲

凉的曲调，被父亲捆在腰间的草绳，
拦腰截断。
幽幽咽咽的声音，是树梢上发出

的回响，苍茫的触觉，从烟囱开始，向
大山弥漫。
此刻，手指间发出的声响，攥疼

了所有的悲伤。

感谢那把镐头和犁杖，在闯关东
的人群里，父亲把少年的诗和远方，
以高于天的誓言悄悄地踩在脚下，甘
愿在花加拉嘎耕作一辈子。
泥土知道，庄稼知道，荒无人烟

的戈壁知道，唢呐的空洞和音律知
道，只是一支无语的歌谣。
但父亲用汗水擦洗了泪水，又用

汗水浇灌了渴望，一遍又一遍。
绵延起伏的五谷杂粮，说出了父

亲的心事，唢呐和锣鼓镲都明白父亲
当伞头的唱腔和唱词，那是天地之间
雄浑的呐喊与表白，父亲牵着闪电，
抚摸着雷声，捂热了早霜，把冰冻三
尺的寒冷，都拢在热炕头上。
牵着老牛，扶着犁杖，在荒原的

深处，播种沉睡已久的春天。
歌谣，在春天复活。唢呐的曲

子，如一条蚯蚓，就在田野里蠕动。
彩虹赴约。雨后的一朵朵花，铺

排嫩绿的背景，蜂蝶扇动起翅膀，在
田野上尽情地采撷。
伙力伙，是花加拉嘎的心脏。
大黑山，是花加拉嘎的烽火台。
无名河，是花加拉嘎的脉搏。
香瓜，是花加拉嘎的甜美的柔情。
唢呐的曲调有时隐匿在音符里，

缱绻的回想就像昨天。
舞动秧歌的人群里，我的哥哥是

那样的高大帅气，本色的表演，让他
在纵深的田野，挑起突兀的风景，唢
呐为此高亢。
形销骨立的石头，成为拓荒者的

坐标，把往事讲给下一代。
哦，瓜川花加拉嘎的无韵歌谣，

我在梦里重复了多遍，有些曲调仍旧
那样让我流连⋯⋯

无韵歌谣

融融月色
□张本发

星光吻着融融的月色
邻里如期邀约月光晚宴
比邻欢歌舞动亲情
中秋牵手结伴尽展笑颜

一条街巷弥漫着手把肉的香味
奶茶温暖而醇厚，绽放唇齿间
爷爷的马奶酒飘进了五脏六腑的和谐
水饺煮出了奶奶幸福的笑脸

钢筋水泥曾阻隔了邻里的笑声与问候
阻隔了乡音和明月的交融和思念
如今，邻里锁定在同一片天地
一弯秋月，沐浴着喜庆年华

文明的花朵在新时代绽放
盛世绘就人民的精彩画卷
心手相牵流淌出情意绵长的汩汩甘泉

叙述辽阔
□景绍德

秋草一点一点向大地靠拢
天空的高度
我只能从一只落单的大雁来测量
它，如此用力
像我一样，急于回到故乡

站在故乡的土地上
园中，果子已落
而我的心却如母亲种下的晚菠菜
绿油油地
在这个秋天，谷物在大地上叙述着辽阔
众鸟争鸣，炊烟袅袅
天空下，是一张张洋溢的笑脸
那么幸福

故乡的夜晚如此安静
月光如水，缓缓流下来
夜风轻吹
像一首母亲唱的歌谣
目光，望向远方
灯火，一盏盏熄灭
月光，更柔了

一片蓝色
□高坚

牧马人将套马杆抱在怀里
就像抱着自己的孩子
一阵马的嘶鸣
一阵草香也抱在怀里
天空蓝色的幕布下
草原是蓝色的 马群是蓝色的
千万年了这天然的蓝色
风一次又一次呼唤风也隐匿在蓝色里
一片蓝色的草原
在一幅木版画里始终没有走出来
灵魂在草原迁移
勒勒车的车轮，给一片草原题跋
墨色浓淡正好
长调伴奏的是白毛风
在一条清清的河流边上
安放温暖
看炊烟袅袅升起
这是牧归最后的主题
有一个人在守望
羊群是信物
羊群把草原的美丽时光
一遍又一遍书写

云儿悠悠
□谭昌龙

科尔沁草原上空的云
像羊群一样从远处漫过来
集合到宝古图敖包前
在那木拉帐篷里议事
这片云如同一曲马头琴声
从天上飘下来，琴声穿过
乌呼仁塔日牙，大柳树甸子⋯⋯
甚至能穿过一匹骏马的鬃毛
然后，停下来

这片云注视着这里的一切
在草原上留下跌跌撞撞的脚印
她送给我牛奶、奶豆腐⋯⋯
她像孩子，又像母亲
她一路跋涉，却留下自己的坐骑
那匹枣红色的骏马，
在草原的那一端，啾啾嘶鸣

当草原干旱无雨，风沙肆虐
她的目光像蓝宝石一样，停留在
白音他拉，那片富饶的甸子上
这时，她变成了沙漠里的沙篷
为科尔沁草原提供雨露
她的睫毛，落下凝结的泪水
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