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来自草原云的精彩表达

神十三飞天日记
回顾神十三那些重要时刻

盘点太空出差三人组那些

澎湃瞬间

神十三飞天以来神十三飞天以来，，创造了中国航天史上多个第一次创造了中国航天史上多个第一次：：首次径向停靠空间首次径向停靠空间
站站，，首次有首次有 44 个航天器组合运行个航天器组合运行，，航天器首次在轨驻留航天器首次在轨驻留 66 个月个月，，首次有女航天首次有女航天
员进驻空间站和实施出舱活动员进驻空间站和实施出舱活动，，首次航天员在太空过春节⋯⋯作为空间站关首次航天员在太空过春节⋯⋯作为空间站关
键技术验证阶段的第六次飞行任务键技术验证阶段的第六次飞行任务，，神十三飞行任务全面考核工程各系统执神十三飞行任务全面考核工程各系统执
行空间站任务的功能性能行空间站任务的功能性能，，以及系统间的匹配性与协调性以及系统间的匹配性与协调性，，本次任务结束后本次任务结束后，，
工程将组织进行全系统综合评估工程将组织进行全系统综合评估，，满足要求后转入空间站建造阶段满足要求后转入空间站建造阶段。。

目前目前，，神舟十三号飞船已进入神舟十三号飞船已进入““回家回家””倒计时时间倒计时时间。。目前太空出差三人目前太空出差三人
组开始打包收拾组开始打包收拾、、强化体能强化体能，，准备回家准备回家。。为迎接神十三航天员回家为迎接神十三航天员回家，，东风着陆东风着陆
场展开搜救演练场展开搜救演练，，空中空中、、地面分队新增配的搜救装备全程参与地面分队新增配的搜救装备全程参与。。

从本报记者现场见证神十三飞天从本报记者现场见证神十三飞天，，到跟踪相关新闻到跟踪相关新闻，，神十三神十三““回家回家””进入进入
倒计时倒计时，，我们一起回顾神十三那些重要时刻我们一起回顾神十三那些重要时刻，，盘点太空盘点太空““出差三人组出差三人组””那些澎那些澎
湃瞬间湃瞬间。。

神舟十三号载人飞船与长征二号 F 遥十三
运载火箭组合体转运至发射区。

2021 年 11 月 7 日

航天员翟志刚、王亚平成功出舱，“感觉
良好”乘组经过约 6.5 小时的出舱活动，于 11 月
8 日凌晨圆满完成机械臂悬挂装置与转接件安
装、舱外典型动作测试等出舱活动全部既定任
务。这也是中国航天史上首次有女航天员参
加的出舱活动。本次出舱活动进一步检验了
我国新一代舱外航天服的功能性能，检验了航
天员与机械臂协同工作的能力及出舱活动相
关支持设备的可靠性与安全性。

2021 年 10 月 7 日

2021 年 10 月 16 日

神 舟 十 三 号 载 人 飞 船 发 射 取 得 圆 满 成
功。当日，神十三载人飞船与空间站组合体完
成自主快速交会对接。随后，航天员从神舟十
三号载人飞船进入天和核心舱。

神舟十三号载人飞行任务新闻发布会召
开，同日，神十三航天员乘组与媒体记者见面，
本报记者参加记者见面会。

2021 年 10 月 14 日

2021 年 10 月 15 日

神十三航天员乘组出征仪式在酒泉卫星发
射中心（东风航天城）举行。

2021 年 10 月 17 日

航天员乘组成功进入天舟三号货运飞船。

2021 年 12 月 9 日

中国空间站首次太空授课活动举行，“天
宫课堂”第一课开讲 。三位太空教师生动介
绍展示了空间站工作生活场景，演示了微重力
环境下细胞学实验、人体运动、液体表面张力
等神奇现象，并讲解了实验背后的科学原理。

2021 年 12 月 26 日

开展第二次出舱活动，北京时间 12 月 27 日
凌晨，经过约 6 小时，神舟十三号乘组圆满完成
第二次出舱既定任务，航天员翟志刚、叶光富安
全返回天和核心舱。本次舱外活动期间，先后
完成了全景相机 C 抬升、舱外作业点脚限位器
安装及相关工效验证、携物转移验证等任务。
同时，进一步验证了核心舱气闸舱、舱外服、机
械臂的功能性能，进一步考核了出舱活动相关
技术、舱内外航天员协同以及天地协同能力。

2022 年 1 月 1 日

““元旦京港元旦京港澳天宫对话澳天宫对话””活动成功举行活动成功举行，，活活
动以青春动以青春、、梦想梦想、、奋斗为关键词奋斗为关键词，，神十三飞行乘神十三飞行乘
组与来自北京组与来自北京、、香港和澳门的约香港和澳门的约 500500 名青年学名青年学
生共话太空梦生共话太空梦，，一起向未来一起向未来！！活动期间活动期间，，神十神十
三飞行乘组还带领青年学生参观了一场以三飞行乘组还带领青年学生参观了一场以““青青
春与星空对话春与星空对话””为主题的特殊画展为主题的特殊画展。。这也是中这也是中
国空间站举办的第一场天宫画展国空间站举办的第一场天宫画展，，共有共有 2020 余余
幅中西部青少年创作的太空主题绘画作品亮幅中西部青少年创作的太空主题绘画作品亮
相中国相中国““天宫天宫””。。向更多人传递孩子们的梦想向更多人传递孩子们的梦想，，
去点燃更多人追梦圆梦的星火去点燃更多人追梦圆梦的星火。。

2022 年 1 月 6 日

空间站机械臂转位货运飞船试验取得圆
满成功。这也是我国首次利用空间站机械臂
操作大型在轨飞行器进行转位试验。

2022 年 1 月 8 日

神舟十神舟十三号航天员乘组圆满完成手控遥三号航天员乘组圆满完成手控遥
操作天舟二号货运飞船与空间站组合体交会操作天舟二号货运飞船与空间站组合体交会
对接试验对接试验。。此次试验是首次由航天员在轨利此次试验是首次由航天员在轨利
用手控遥操作设备用手控遥操作设备，，控制货运飞船与空间站进控制货运飞船与空间站进
行交会对接行交会对接，，初步验证了空间站与来访飞行器初步验证了空间站与来访飞行器
手控遥操作系统的功能手控遥操作系统的功能、、性能以及天地间协同性能以及天地间协同
工作程序的合理性工作程序的合理性。。

2022 年 1 月 31 日

三位航天员在
中国空间站给大家
拜 年 ，祝 愿 伟 大 的
祖 国 繁 荣 昌 盛 、国
泰 民 安 。 贴 春 联 、
挂福字、年夜饭、吃
饺子、看春晚、穿新
衣 ，这 个 太 空 中 国
年，年味十足。

2022 年 3 月 8 日

王王亚平亚平在太空祝愿世界各地的女性同胞在太空祝愿世界各地的女性同胞
们国际妇女节快乐们国际妇女节快乐，，祝愿每一位女同胞在自己祝愿每一位女同胞在自己
的星空中的星空中，，为我们所爱的生活和事业采撷最璀为我们所爱的生活和事业采撷最璀
璨的星璨的星！！

2022 年 3 月 23 日

““天宫课堂天宫课堂””第二课第二课，，生动演示微重力环生动演示微重力环
境下太空境下太空““冰雪冰雪””实验实验、、液桥演示实验液桥演示实验、、水油水油
分离实验分离实验、、太空抛物实验太空抛物实验。。

2022 年 3 月 28 日

东风着陆场东风着陆场演练接神十三航天员回家演练接神十三航天员回家。。
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