
杜倩义务服务残疾人。

杜倩积极参与公益劳动。
郇小丽和家人

帮助多名吸毒人员
成功戒除毒瘾。
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“520”：以爱之名 探寻“最美家庭”

郇小丽与儿
子徐翔一同走在
公益路上。

郇小丽为受助对象织爱心围脖。

袁超收到的受赠抗疫物资感谢信。

□文/本报记者 李卓 图/本报记者 怀特乌勒斯 王晓博

什么样的家庭最美？内蒙古的这些家庭，或许能够给出我们
答案。

郇小丽，呼和浩特市回民区新华西路办事处四合兴社区居
民。扶贫济困，扶弱助残，无偿开展禁毒戒毒宣传，曾帮助多位吸
毒人员成功戒除毒瘾……十几年来，她和儿子徐翔一同走在公益
之路上，将整个家庭融入公益服务中。郇小丽家庭曾入选2021
年全国“最美家庭”。

杜倩，内蒙古爱心之家公益协会呼和浩特市分会会长，内蒙
古爱心之家妇联主席。她从事公益事业20余年，和爱人长期帮
扶照顾两名贫困山区留守儿童，组织志愿者投身疫情防控一线，
孝老爱亲，教子有方，带动身边的人共同参与公益事业和文明家
庭建设。近日，杜倩家庭入选了2022年全国“最美家庭”。

袁超，呼和浩特市交管支队玉泉大队铁骑中队辅警，他的妻
子郭欢曾在呼和浩特市玉泉区中蒙医医院从事护理工作，帮助
发生意外交通事故的受伤行人、抢救晕厥老人、向一线医务人员
捐赠防疫物资……夫妻二人携手并肩、爱岗敬业、乐于助人、奉
献社会。近日，袁超家庭也入选了2022年呼和浩特市“最美家
庭”。

家是最小国，国是千万家。这些家庭积极培育和践行社会
主义核心价值观，体现了爱国爱家、相亲相爱、向上向善、共建共
享的社会主义家庭文明新风尚，展现了新时代家庭良好精神风
貌，在厚植家国情怀、传承优良家风、弘扬文明新风方面树立了标
杆，作出了表率。

小家传大爱。5月20日这天，让我们以爱的名义，透过镜头
探寻“最美家庭”，解锁幸福密码。


