
■画里有话

医保目录调整关系着每一名参保人。国家医保局日前印发《2022年国家基本医疗保险、工伤保险和生育保险
药品目录调整工作方案》及相关文件征求意见，这意味着今年医保目录调整工作即将正式启动。
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共有精神家园

【一家言】

言贵简，文贵短。举凡微言大义、美文名篇少有
长篇大论的，往往是短小精悍、言简意赅。如毛泽东
的“为人民服务”“向雷锋同志学习”等名言警句，寥
寥数字却寓意丰富、掷地有声，足足影响了几代人；他
亲笔撰写的题为《人民解放军百万大军横渡长江》新
闻稿，通篇不到600字，语言简洁准确，感情色彩鲜明，
令人荡气回肠，无愧新闻作品中的瑰宝。
有学生曾问墨子：话多好吗？墨子回答：青蛙一

晚鸣个不停，可仍然没有人听；报晓的公鸡一叫，天下
为之振动。文章怎样才能写短呢？清代刘大櫆的话
最为经典：“凡文笔老则简，意真则简，辞切则简，理当
则简，味淡则简，气蕴则简，品贵则简，神远而令藏不
尽则简，故简为文章尽境。”着力改进文风，以短见长、
以小见大、以浅见深，用最富有表现力而又精准的字
句以一当十描述事物、传情达意，文章才能达于佳境。
现代社会工作生活节奏加快，面对海量信息，人

们对主题突出、言简意赅的短文更加情有独钟。改文
风既是现实迫切要求，又需久久为功、驰而不息，要力
戒语言漂浮、文风浮夸，防止穿靴戴帽、冗长空洞，坚
持内容决定形式，宜短则短，宜长则长；要善于立新
意、发新声，力求思想深刻、富有新意，能够用短小篇
幅阐明的道理绝不绕弯子，能够三言两语说清楚的事
绝不拖泥带水，做到要言不烦、意尽言止。
“文生于情，情生于身之所历。”改文风就是要增
进对群众的感情，脚下粘有多少泥土，心中才会沉淀
多少真情。当前，各种挑战压力叠加，一系列的发展
之困、群众之急，无不需要我们及时做出回答、予以解
决。如果对实际情况了解不深，对广大群众所思所盼
把握不透，讲话、文章“一大二空”，不触及问题、不触
及思想，即便文章写得再华丽、再讲究也行之不远，难
有生命力。
“文章之境，莫佳于平淡。”用通俗易懂的语言把
事理说透，就是要多说老百姓听得懂、愿意听的家常
话。如果一味沉湎于文字上的雕龙绣凤，反而易使文
章晦涩难懂、不知所云。闭门造车写不出好文章。凡
是切实管用、文风朴实的好文章，都是从实际工作生
活中来、从深入细致的调查研究中来。群众的鲜活思
想和生动语言是座富矿。到田间地头去，到工厂车间
去，与群众打成一片，蹲点调研、解剖麻雀，何愁抓不
到“活鱼”、取不到“真经”？
“凡作传世之文者，必先有可以传世之心”。秉持

“板凳须坐十年冷，文章不写半句空”的为文操守，练
就强健的脚力、深邃的眼力、睿智的脑力、不凡的笔
力，定能以好的文风、好的作品唱响主旋律、凝聚正能
量、鼓舞新士气。

文贵简短
◎李昱

经济学中有一个“微笑曲线”理论：曲线底
部是生产，而两侧高处是研发、品牌等高附加
值领域。品牌是一个企业或地方技术能力、
管理水平和文化层次乃至整体素质的综合体
现。从一定意义上说，品牌就是形象，品牌就
是效益，品牌就是竞争力，品牌就是附加值。
一方水土，滋养一方风物。在幅员辽阔、

资源富集的祖国北疆，伊利、蒙牛、鄂尔多斯
等知名品牌驰名中外，蒙草、蒙稻、蒙都等“蒙
字号”品牌强势崛起，呼伦贝尔牛奶、兴安盟
大米、通辽黄玉米、科尔沁牛肉、锡林郭勒羊
肉、赤峰小米、乌兰察布马铃薯、河套小麦葵
花、鄂尔多斯阿尔巴斯山羊、乌海葡萄、阿拉
善双峰驼等品牌声名远播⋯⋯熠熠生辉的
“金字招牌”、无与伦比的品牌魅力，让内蒙古
在广阔市场绽放光彩。
我们为内蒙古品牌影响力的不断提升而

鼓掌喝彩，但也应清醒认识到，对标高质量发
展要求，我们品牌的竞争力还不够强；各类品
牌榜单上，企业上榜数量还不够多。新时代、
新形势对内蒙古的品牌建设提出了新的更高
要求，迫切需要根据形势发展变化，立足自身
优势，转变发展理念，加强统筹协调，从质量、
创新等入手，擦亮“金字招牌”,提升品牌效
益，让更多新品牌崛起、老字号走红，为经济
社会高质量发展提供有力保障。
质量是品牌的生命，而质量之魂，存于匠

心。秉持工匠精神、怀揣工匠初心，脚踏实地、
专注而持久地去追求极致质量，我们的品牌才

能在市场竞争的惊涛骇浪中屹立不倒。从伊利
的精准饲料投喂，确保养出健康牛、挤出健康
奶，到兴安盟大米全程严格监测，保证产品安
全、优质、健康⋯⋯始终如一的质量把关、匠心
打造，不仅让品牌拥有更高的知名度，也在释放
品牌效益方面成效显著。对内蒙古而言，打造
更多更好品牌，需要精益求精的锤炼和沉淀，把
匠心融入品牌建设全过程和各方面。
创新是品牌的源泉，任何品牌的活力都

来自创新。中药老字号“达仁堂”，投资数亿
元建立高新技术产业园，对传统中药剂型生
产线进行现代化改造，使中药生产走向现代

化、标准化和规模化；狗不理集团与高校、科
研院所展开合作攻关，改进加工工艺，实现
标准化生产，使产品品质和安全得到更有效
保障⋯⋯这些品牌的实践无不印证：只有不
断注入新的科技元素，才能保持品牌的先进
性；只有持续以“新鲜力量”推动整体发展，
才能让赛道变得越来越长、越来越宽广。
品牌塑造形象，品牌成就未来。可口可

乐公司创始人阿萨·坎德勒曾说过，“即使我
的企业一夜之间烧光，只要我的牌子还在，
我就能马上恢复生产。”在这个各行各业加
速发展同时也竞争激烈的时代，无论对企业
还是对地方发展而言，品牌都充当着不可或
缺的“价值之锚”。用创新补短板，在厚植工
匠精神中提升品质，让更多“品牌效应”叠加
并存，内蒙古品牌一定会茁壮成长，拓宽高
质量发展之路。

近日，中国青年报社会调查中心联合问卷网进行
的一项调查显示，74.4%的受访者遇到过智能技术障
碍，经常出现智能技术障碍的生活场景涉及无人售货
机、网上办事服务、使用共享单车，以及智能手机操
作、乘坐公共交通、人工智能客服等。
谈及智能技术障碍，不免令人联想到“数字鸿沟”

问题。的确，随着我国老龄人口快速增长，不少老年
人不会上网、不会使用智能手机，在日常的出行、就
医、消费等遇到不便，不能充分地享受智能化服务带
来的便利，“数字鸿沟”成为他们面临的一大突出问
题，引起社会广泛关注。
然而，智能技术障碍又绝非仅与“数字鸿沟”挂

钩。上述调查中，不少中青年受访者同样遇到过被智
能技术绊住的情形。像无人售货机故障导致无法正
常购物，说明经营者在日常管理上还不到位；网上办
事服务不畅，一定程度上反映出涉事职能部门尚未做
到以人为本，甚至有技术加持下的惰政之嫌。伴随数
字化进程的推进，智能技术在生活场景中的覆盖率越
来越高，这固然是大势所趋，然而无论如何它不该在
无形之间抬高服务门槛，让人感觉到不友好、不和谐。
运用智能技术提供服务的过程中，应努力实现去

障碍化。一方面，需做到有矩可依，对于政务、医疗、
金融、交通、网购等与百姓生活息息相关的领域，不妨
从国家层面出台具体规定，不断查漏补缺、完善服务
方式；另一方面，需做到严格执法，对于拒收现金等明
显违法违规情形，有关职能部门要主动出击，加大查
处与宣传教育力度，增强服务的主动性。与此同时，
因智能技术障碍使个人合法权益遭受侵害时，社会公
众也应及时投诉、举报，敦促问题稳妥解决。多措并
举、多管齐下、多方合力，让智能技术真正实现以人为
本，才能提升用户体验，赢得用户信任。

智能技术莫成服务障碍
◎周慧虹

“天下之本在国，国之本在
家。”前不久，习近平总书记在四
川考察时强调，党员干部特别是
领导干部要清白做人、勤俭齐家、
干净做事、廉洁从政，管好自己和
家人，涵养新时代共产党人的良
好家风。
良好家风，是砥砺品行、干事

创业、丰厚人生不可或缺的精神滋
养。毛泽东同志在家风上坚持三
条原则：“恋亲不为亲徇私，念旧不
为旧谋利，济亲不为亲撑腰”；焦裕
禄教育女儿“工作上向先进看齐，
生活条件跟差的比”；杨善洲严格
约束家人，严禁公车私用，连打“顺
风车”也不行⋯⋯一代代共产党人
为践行初心使命，始终秉承着勤俭
齐家、廉洁自律的优良传统，为党
员干部树立了价值典范、行为标
杆。

家风无言，润物无声。从近年
查处的一些案件看，“家族腐败”
的身影总是挥之不去：有的领导
干部纵容家属收敛钱财，有的领
导干部利用权力为子女经商谋
利，有的领导干部利用特殊身份
谋取非法利益，将公权力变成“私
人定制”，最终与家人一起走上不
归路。这些案例时刻警醒我们，
共产党人的家风，不仅直接影响

着自己的家庭，也关乎党风廉政建
设，更是反映社风民风、党风政风
的重要窗口。
家风正则民风正，民风正则政

风清。建设好家庭、维护好家教、
培育好家风，是广大党员干部的必
修课。要不断提升自己的世界观、
人生观、价值观，勤掸“思想尘”、多
思“贪欲害”、常破“心中贼”，净化
社交圈、生活圈、朋友圈，提高拒腐

防变的“免疫力”，立起清正廉洁的
“防火墙”，自觉做到“心不动于微
利之诱惑，目不眩五色之惑”。要
注重管好身边人，对亲属子女看
得紧一点、管得勤一点，时时为家
人“吹廉风”“把廉脉”“念廉经”“敲
廉钟”，以自己和家人的实际行动，
确保清新、清正、清廉的风气蔚成风
尚。
家风的“家”，是家庭的“家”，

也是国家的“家”。优良家风不是
一朝一夕形成的，需要用心培育、
世代传承才能成为有强大感染
力、影响力和凝聚力的精神文
化。每一个人、每一个家庭都要
更加注重家教家风建设，弘扬真
善美、抵制假恶丑，营造崇德向
善、见贤思齐的社会氛围，切实以
“小家”的好家风，撑起“大家”的好
风气。

【洞见】

以“小家”好家风
撑起“大家”好风气

◎韩笑

伴随着高考的结束，1193万考
生得以从繁忙的课业中解脱出来，
一朝“得闲”之后，开始释放消费潜
力，一场火热的“后高考经济”大戏
帷幕正式拉开。
“娱乐放松”“外貌蜕变”“培
训提升”，成了考生们结束高考后
的关键词。无论是毕业旅行，购
买智能设备，还是学美妆、考驾
照，考生们恣意享受超长的暑假
生活，放松身心、增长本领，旅游、
驾考等行业也都因此受益。随着
社会经济发展水平的不断提高，
“后高考经济”的表现方式也越发
多元，这对于刺激国内消费市场、
释放消费潜能、推动经济发展有

重要作用。
然而，火热的“后高考经济”

之中，不和谐的场景时有出现：有
的家庭省吃俭用，只为孩子高考
后“血拼”；有的毕业旅行相互攀
比、炫耀；有的考生不顾一切追求
高端电子产品⋯⋯这些问题亟须
得到纠偏和引导。

盲目消费折射出畸形的消费
观。高考之后，很多家长想通过满
足孩子的消费欲望作为辛苦学习
的补偿，因此，“买买买”中就多了
一份宠溺与跟风。心情可以理解，
但尺度需要把握。其实，高端手机
也好，品牌电脑也罢，终究只是一
种工具，过分追求“高大上”的智能

产品，可能会陷入消费主义的陷
阱。如果把“毕业旅行”当成攀比
和炫富的方式，“读万卷书、行万里
路”的成长价值也难以维系。
“后高考经济”的出现，其实
是考生的消费需求被抑制后而形
成的延后消费。某种意义上看，
这是反映社会心态的一面镜子，
家长和考生都应该明白，高考之
后的假期，不过是人生乐章中的
一个“休止符”，充分利用好这个
特殊假期，帮助孩子们培育“量入
为出”的消费观、积极健康的人生
观，让他们以更加饱满、从容的姿
态迎接即将到来的大学生活，是
比“买买买”更重要的事。

【来论】

还有比“买买买”更重要的事
◎斯涵涵

【出处】
（战国）孟子《孟子·梁惠王下》

【原典】
齐宣王见孟子于雪宫。王曰：“贤者

亦有此乐乎？”孟子对曰：“有。人不得则
非其上矣。不得而非其上者，非也；为民
上而不与民同乐者，亦非也。乐民之乐
者，民亦乐其乐；忧民之忧者，民亦忧其
忧。乐以天下，忧以天下，然而不王者，未
之有也。”

【释义】
“乐民之乐者，民亦乐其乐；忧民之
忧者，民亦忧其忧”，是孟子民本思想的
重要观点，出自孟子与齐宣王的对话。
意思是，以百姓的快乐为快乐的人，百姓
也会以他的快乐为快乐；以百姓的忧愁
为忧愁的人，百姓也会以他的忧愁为忧
愁。孟子认为，把天下人的快乐当作快
乐，把天下人的忧愁当作忧愁，这样还不
能够使天下归服，是没有先例的。北宋
范仲淹《岳阳楼记》中的名句“先天下之
忧而忧，后天下之乐而乐”，正是对孟子
思想的继承与发扬。
孟子认为，民众是国家的主体，要想

保证邦固国宁，就必须得民心、顺民意，与
民同乐，这样才能得到民众的拥护爱戴。
孟子此类表述还有：“古之人与民偕乐，故
能乐也。”“今王与百姓同乐，则王矣。”

【启悟】
民本思想是中华传统文化极其重要

的思想资源，也是中华民族在长达数千年
的发展历史过程中形成的独特的文化符
号和精神标识。“民为邦本，本固邦宁”“治
国有常，利民为本”等，都是古代先贤对百
姓在国家中地位的重要性所作的阐述。
在漫长的中国古代社会中，以“治理

之道，莫要于安民；安民之道，在于察其疾
苦”为主要内涵的人文情怀，成为贯穿中
华传统文化中民本思想的永恒主题，这种
民本思想充分体现了中国自古以来关注
民生、顺应民心、注重民愿的价值理念。
可以说，这种爱民敬民和忧国忧民

的价值追求，千百年来一直滋养着厚德
载物的中华民族，始终涵育着源远流长
的中华文化。这种万事民为先的朴素思
想，也成为中国共产党坚持人民至上、秉
持执政为民价值理念的重要历史渊源。
中国共产党从诞生开始就把“人民”镌刻
在自己的旗帜上，经过百年栉风沐雨、岁
月峥嵘，仍然一以贯之、持之以恒。
回望百年奋斗历程，没有广大人民

群众的积极参与和无私奉献，中国共产
党就不可能取得革命和斗争的辉煌胜
利，社会主义现代化建设和改革开放就
不会取得举世瞩目的伟大成就。我们党
历经挫折而不断奋起，历尽磨难而淬火
成钢，正是因为我们党与人民群众心手
相牵、血脉相连。面对严峻复杂的国际
形势，面对艰巨繁重的国内改革发展稳
定任务，党员干部必须牢固树立以人民
为中心的发展思想，砥砺我将无我、不负
人民的政治品格，时刻铭记“民之所忧，
我必念之；民之所盼，我必行之”，不断强
化人民至上的理念，突出人民的主体地
位，始终把人民利益摆在至高无上的地
位，永远把满足人民群众对美好生活的
向往作为奋斗目标。
乐民之乐、忧民之忧，最终要落实在

一件一件的实事之中。这些实事，既体
现于推动经济社会发展和惠及全社会的
大事，也体现在与老百姓日常生活息息
相关的小事上。在认识上尊重群众、感
情上贴近群众、行动上爱护群众，以咬定
青山不放松的坚毅执着奋力实现既定目
标，不断推动改革发展成果更多更公平
地惠及全体人民，努力推动共同富裕取
得更为明显的实质性成效，我们才能不
断赢得人民群众发自内心的拥护和支
持，在新时代新征程上赢得更加伟大的
胜利和荣光。 （袁宝年）

乐民之乐者，民亦乐其乐
忧民之忧者，民亦忧其忧

眼下又到毕业季，大学生就业问题成为人们关注
的话题。今年，我国共有1076万高校毕业生走出校
门，再加上受疫情影响，就业压力之大、形势之严峻超
出很多人的想象。
最近一段时间以来，为了帮助大学生顺利就业，

多地在深挖岗位资源、强化校企联动、做好指导服务
等方面不遗余力，也取得一定成效。但由于一些大学
生在求职时眼光过高，一心只盯着大企业，对小企业
不屑一顾，喜欢“抓大放小”，结果就业梦想一次又一
次落空。
大学生求职眼光高，这本身并无过错，但是要想

顺利就业，一定要认清形势、量力而行。大企业每年
向社会提供的岗位十分有限，录用新员工的门槛也相
对比较高，如果自身实力不够，面对激烈的竞争，绝大
多数人自然难以如愿以偿。相反，近些年来我国民营
经济发展速度很快，在市场主体中占绝大多数的中小
民营企业可以为社会提供更多的就业岗位。
在就业形势严峻复杂的现实面前，与其为了进入

大企业，即便是在经历一次又一次挫败之后仍然苦苦
等待，不如主动转变就业观念，接住民营企业抛来的
橄榄枝，多给自己创造一些实现就业梦想的机会。对
于大学生而言，只要追求梦想的脚步不停歇，小企业
同样可以成为自己施展才华的大舞台。

求职要避免“抓大放小”
◎刘根生

树立品牌形象 释放品牌效益
——擦亮内蒙古品牌“金字招牌”①

◎安华祎
新时代、新形势对内蒙古的品牌建设提出了新的更高要求，迫切需要根

据形势发展变化，立足自身优势，转变发展理念，加强统筹协调，从质量、创
新等入手，擦亮“金字招牌”，提升品牌效益，让更多新品牌崛起、老字号走红

【街谈】


