
□秋石

从乌兰布统出发，目的地，锡林郭勒盟多伦
县。车内，耳畔仍然回荡着马头琴悠长的旋律；
车窗外，原生态的草原风情扑面而来。

一路蓝天白云，一路碧草鲜花。这条西起张家
口东至塞罕坝、串连着沽源、多伦、乌兰布统的绿色
屏障，绵延数百公里，集草原、草甸、湿地、
河流、湖泊、丘陵、森林等地貌特征，是河的
源头、云的故乡、草的世界、花的海洋。

节令刚刚进入秋天，高原的寒风已
经初显锋芒，但满目仍然是生机勃勃的
景象，山峦逶迤，河流蜿蜒，草原辽阔，芳
草馥郁，繁花夹道，一幅绝美的生态画
卷，在高原徐徐展开。

刚进入多伦，被大片大片的花海吸
引了眼球，“哇塞”一声，有人惊呼。出乎
意料的是，一大片的油菜花，扑入眼帘，
虽然进入收花期，没有了盛花期那种明
亮的金黄，但是，那满眼的浅黄与草原一
望无际的绿，形成鲜明的色带，格外抢
眼；而在道路的两边，大片的格桑花正开
得洋洋洒洒，粉红、浅紫、粉白，色彩斑斓；
这些绚烂的色彩与一丛丛、星星点点的
野花相互烘托，整个坝上草原，铺开一幅
油画的长卷。

初识多伦，为迷人的高原风光所倾
倒，被一块古老的土地所折服。

多伦，原称“多伦诺尔”，为蒙古语，意为“七
星潭”“七个湖泊”，顾名思义，即为水系纵横的
地方，处于锡林郭勒盟南端，西与正蓝旗相接，
北与克什克腾旗接壤，南与围场等县毗邻。多
伦属温带半干旱向半湿润过渡的典型大陆性气
候，算得上是一块风水宝地。早在新石器时代，
就有古人类活动的踪迹。优越的地理位置和良
好的气候环境，游牧文化与农耕文明在此碰撞
交融，形成了早期商业驿站和草原丝绸之路，故
有“漠南重镇”之美誉，东西南北、络绎不绝的驼
队、马队、商队、商贾，在此云集。

多伦，一座神秘之城。
一条线。多伦位于北京正北方，直线距离

180公里。多伦有座德胜山与北京故宫和“德胜
门”同处于国家宜居国土中轴线，这条线被地理
学家称为“刘秉忠线”。

一个点。多伦是上世纪两大地理发现的胡焕
庸线（即腾冲至瑷珲自然地理分界线）、竺可桢
380毫米降雨线及刘秉忠线的三线交汇点。

一个环。1995年，卫星影像发现一
个直径达70公里、环多伦的环，闪电河
盘桓其中，是亚洲第一大陨石环，被地理
学家命名为多伦环。

多伦，一座古老的城池。
诸如古长城、洪格尔岩画、白音查

干敖包、山西会馆等历史文化遗存，林林
总总，给它披上了朦胧的面纱。

拨开历史的雾障，初秋的多伦，清
风拂面，山川锦绣。

多伦湖，水域面积2万亩的高原湖
泊，此刻，正安卧在一条狭长的山谷中，
像一位安静的处子。湖水绿如翡翠，与
高山、树丛、草甸、沙滩、湖心岛、栈桥、长
廊，构成了立体的画卷。一湖水，天光云
影，波光闪亮，滋养着塞上高原、高天厚
土。一湖水，如梦如幻，沁心，养心。远
方的客人，可做一回遗世独立之人。一
湖水，春天，岸芷汀兰；夏天，渔光唱晚；
秋天，层林霜染；冬天，皑皑白雪。

告别多伦湖，榆木川，一川烟雨，一川
云霞，一株株盘根错节的榆树，树冠上坐着数百年
的光阴。在这里，披一身高原的阳光，看“天似穹
庐，笼盖四野。”看大漠孤烟、长河落日；在这里，听
虫鸣、鸟语与山丹丹花开的声音，听“天苍苍，野茫
茫，风吹草低见牛羊”的千古吟唱。

多伦，以47条河流、62个湖泊、茂密的次生
林，大片的草原与草甸，构筑起高原生态骨架，
构成了京津冀生态长廊。

多伦，塞上江南，天然大氧吧，向世人诠释
着“绿水青山就是金山银山”的生态理念。

多伦，是绿色多伦、美丽多伦、幸福多伦。
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□纳兰

一
因为盐碱度高，华子鱼的鱼卵难

以在达里诺尔湖里存活，所以每年四
月，为了种群延续，成年华子鱼都会
冲进贡格尔河，一路逆流而上，游到
一百余公里的上游，在水流平缓的淡
水河道里，产下鱼卵。

牧民把河流称为“母亲”，因为有
河流，才有草原；有草原，才有牛羊；
有牛羊，才有牧民的幸福生活。

贡格尔河蜿蜒曲折，河面仅有数
米宽，每年的三四月份，一百多公里
的河道，挤满了逆流而上的洄游大
军。华子鱼成群结队，黑乎乎一片，
鼎盛时延绵数十公里。

公华子鱼“石头”一马当先，引导
着母鱼“花儿”逆水而上。仍然是由
公鱼开道。洄游队伍最前头，靠近两
岸的，以公鱼居多，这是对母鱼最好
的保护。

除了要躲避海鸥的袭击，“花儿”
遇到的最大考验，是上游汹涌而下的
激流。临近两岸的河水中，由于水流
较缓，挤满了密密麻麻的鱼群，致使
河流中间的水流量增大，流速更快更
急。要想超越前行，就要躲开岸边的
鱼群，从中间的急流中逆流而上。只
有身体强壮的华子鱼，才能冲进中间
的河道，前行数米后，必须马上挤进
堵塞的鱼群里，借以喘息休息。

它们挤挤挨挨着，相互阻挡着，
寸步难行。每一条小小的鱼，张着
嘴，瞪着眼睛，仿佛用尽了全身力气。

歇息了一会儿，“花儿”又顶着湍
急的水流上路了，它摇头摆尾，搅动
着河水，哗哗作响。

塞外的早春，天气变化无常，贡
格尔河上游周围山上的积雪，白天融
化，晚上冻结，引起河道水位的忽涨
忽落。

此时正是中午阳光最烈的时节，贡格尔河迎
来了一天涨水的高峰，湍急的河水，让“花儿”举步
维艰，它瞪圆眼睛，每一块肌肉，都绷紧了，一米，
二米……越过了一群又一群的洄游同类，向前游
动着。一直陪在“花儿”身边的“石头’，用头顶了
一下“花儿”的尾鳍，这是它们表达亲昵的方式。

它们游得更快了。正当它们欢呼雀跃的时候，
一块冰冷的重物狠狠地砸在了“花儿”的头上，是一
块随波而下的冰凌，“花儿”一下子被砸蒙了，顿时被
水流冲翻了身体。在汹涌的激流中，迷迷糊糊的“花
儿”努力摇摆着身体，保持平衡，终于停靠在水中的
一块巨石边。

“石头”马上调转身体，看到被冲出数米之外的
“花儿”。

“花儿”精疲力竭的样子，让“石头”心疼。
“花儿”的背鳍、尾鳍，努力张开，仿佛在风中飘

动。它是河里最美的精灵。
不能停，还得往前奔。“石头”把头翘出水面，向

“花儿”发出前进的呐喊。鱼的声音，只有鱼知道。
“花儿”忍着疼，向它游过来。

傍晚，天边的火烧云，似火一样。
夜幕降临。不一会儿，风刮起来，草原上更冷了。

“花儿”抖擞精神，重新上路了，它要尽快游到深
水区。每到夜晚，气温下降，上游的积雪就会冻结，河
里水位下降，很多鱼被困在一个又一个的小河湾里。

在蜿蜒曲折的河道两岸，聚集了大量的海鸟，还
有饥饿难耐的苍鹭。苍鹭站在拦坝上的浅水处，长
时间一动不动，犹如雕塑一样。华子鱼经过它的身
边时，突然伸出长长的脖子，一口将华子鱼叼住。

黑夜笼罩着河岸，狗獾、狐狸、猞猁、河狸、狼及
野猪等野生动物，趁着夜色的保护，在河边频繁出
没，开始属于它们的饕餮晚宴。

只有最强壮的华子鱼，才能坚持度过一次又一
次的涨水和降水，躲过一次又一次的被捕食，才有机
会游到终点。

太阳又升了起来，刚刚解冻的河水，在阳光下泛
着金色的光芒，不急不缓地流淌着。

“花儿”和“石头”，跟随着成群结队的华子鱼，开
始了新一天的旅程。“花儿”的周围，散落着华子鱼的
残骸，还有无数耗尽体力的华子鱼累死在了冰水
里。在尸体僵硬之前，它们仍旧保持着冲向上游的
方向和姿势。

没有一条华子鱼退缩，华子鱼的一生，基本上只
能洄游一次，它们宁愿选择死亡，也不放弃洄游。

从达里诺尔湖游向贡格尔河，地理位置由低向
高，洄游的华子鱼要跨过浅滩、冲过激流、翻越瀑布，
和守在岩石上的苍鹭和野兽抗争。

河里形成天然的拦坝。苍鹭站在拦坝的上端，
张嘴等待着。

拦坝前，洄游的华子鱼越聚越多。
它们不断地从水中跃起，产生巨大的声浪，同时

新的鱼群还在不断涌来，水面上全是鱼头和背鳍。
它们跳动着，碰撞着，河水到处泛起白泡沫，水喧闹
起来，像烧开了似的。

“花儿”游到河水平缓的地方，停止了游动，它在
蓄积力量。“石头”游到它的身边，嘴唇凑到它的嘴边，
翕动着，吐出一个又一个水泡，像问候，又像鼓励。

“花儿”转着圈，在水里游了起来，游速越来越
快。它游到坝前，尾部竭力击水，快速扭动着身躯，
顶着激流腾空而起。“花儿”即将跃过石坝，一只苍鹭
狠狠地啄了过来，它急忙摆头、躲开，此时身体如铅
坠一般，重重地落回水中。

在游进贡格尔河之后，“花儿”就不再进食了。
因为生活在达里诺尔湖里，肠道已经适应高盐碱环
境，突然接触淡水，肾脏和其他器官会不适应。它凭
着身体内的养分储备，踏上旅程，山高水远，险象环
生。此时的“花儿”憔悴不堪、精疲力竭。

“花儿”一个长长的深呼吸，毅然决然地再次昂
首直冲，对它而言，生死在此一搏。

“花儿”进行冲刺。几乎与此同时，“石头”也开
始了起跳。

跃在半空中的“花儿”哽咽了，它知道，“石头”是
在分散苍鹭的注意力，在用自己的生命保护它。

泪眼模糊中，“花儿”感觉自己落在了一片平缓
的水中，平稳着陆。

但是，“石头”却重重地撞在石崖上，然后“啪唧”
一声，弹落在了“花儿”的身旁。华子鱼极薄
的腹壁，经不起石崖的撞击。“石头”的腹部
鲜血淋漓，肠子流了出来。

“花儿”抬起头，关切地注视着“石头”。

“石头”顽强地从血泊中抬起
头，示意“花儿”先走。可是，它坚决
不走，它的眼睛蒙着一层朦胧的雾
气，湿润的眼眸中，明显含着担心和
心疼。

“石头”挣扎着，调头，撞了一下
“花儿”的肚子，这是出发的信号。

拦坝下，数以万计的华子鱼游
来游去，它们在酝酿着，试探着……
终于，一条鱼跳了起来，高高地跃
起，摆动着有力的身子，优雅地向拦
坝上跳了上去，落在了拦坝的石头
上，重重地摔了下去；另一条鱼，也
跳了起来，使尽了全身的力量，奋力
地向上跃起，却被守株待兔的苍鹭
一口咬住，几乎在同一时刻，不断有
鱼跃起，游上了拦坝。

一条鱼的牺牲，换来了数百条
鱼的安全。

越来越多的鱼群到来，纷纷飞
跃而上。

“石头”的身前身后，有数不尽
的受伤者，有的鱼鳞被刮破，有的鱼
嘴被撞歪，有的鱼腹被撞破，有的鱼
撞死在石壁上。

二

最初进入贡格尔河的华子鱼，
精、卵没有完全成熟。在其后逆流
而上的过程中，艰难的洄游，加速了
华子鱼生殖腺的增长。

“花儿”的体腔里，充满了日渐
成熟的卵子，它变得臃肿笨重。

它所积累的脂肪、蛋白能量，在
艰辛的洄游道路上，孕育了数以万
计的卵子。

“花儿”坚持往前游。它要游得
更远些。为了避免刚产下的鱼卵，
或者刚孵出的小鱼，被过早地冲入
湖中，溺亡于高盐碱的湖水，它们必
须力争游到最上游，增加成活的机
率。

“花儿”精疲力竭地到达了最上游。它一刻也不
能停歇，需要尽快找到合适的产卵场地。

“花儿”选择了一处宽阔、温暖、洁净的水湾，它
摆动着尾鳍，清除掉水底的淤泥和水草，然后伏在河
底的沙面上，把头迎向水流的方向。它的身子剧烈
地摆动着，把砂砾分向两边，掘出一个比自己的身子
大、椭圆形的浅坑，这是它育婴的摇篮。

此时的“石头”，靠在了“花儿”的身边，遍体鳞
伤，瘦骨嶙峋，奄奄一息。

“石头”挤挨着“花儿”，两条鱼的身体，极力地靠
在一起。

“花儿”的身体弯成弓形，伏在坑内开始产卵。
它一阵阵痉挛，一粒粒小米般大小的、黄澄澄的、晶
莹的卵排在坑里。卵是分批排出的，产在砂砾上，或
者随水附着在附近的水草上。

“石头”最后用力摆了一下尾巴，长吁了一口气，
恋恋不舍地望着“花儿”。它的身体慢慢地翻转，飘
在水面上，露出了白白的肚皮。“石头”的尸体飘向远
方……

更多的华子鱼相继死去。它们的尸体，零乱地
躺在河底或砂砾上，或者被河水冲刷成碎片，或被鸟
类吃掉，或腐烂分解成为水中的养分，成为仔鱼的最
佳食物。

“花儿”喘息着，伤心地守护在鱼卵旁。失去伴
侣的伤恸，夜以继日的劳累、饥饿……两眶泪水，一
胸哽咽。“花儿”的眼泪，融进河水里，只有河知道。

此时，高原上已经进入了充满浪漫与活力的五
月。白音敖包云杉林的树尖开始泛绿，黄岗梁的杏
花已开，杜鹃花粉红色的花骨朵已鼓起，正在酝酿情
绪，准备盛大地绽放。

春雨过后，贡格尔草原清新湿润，渐渐成为花与
草的海洋。

三

“花儿”的鱼卵粘附在一棵水草上，在水泊深处
黑暗的保护下，鱼卵孵化成类似蠕虫的小生物，身长
不足一厘米，细细的，只有头部是黑色的，全身几乎
透明。鳃孔几乎完全被隐藏起来了。

刚孵化出的第一天，它靠吸收卵黄囊里的营养
活着。

它有小小的脑袋，视力很差的眼睛，在潺潺流淌
的贡格尔河水中，扭来扭去。

它迅速适应了淡水里的生活，身体长成了细细
的柳叶状，眼睛小而鼓，颌骨变得宽而有力。腹部和
背部长出了细细的、柔软的鳍。身体不同的部位，出
现了深浅不一的青色、黑色和灰白色，上面覆盖着鳞
片，鳞片极为细小柔软。

大多时间，它都是独自生活的。天冷的时候，它
一动不动地躺在水底的淤泥上。太阳出来，它会从
水底游出来，开始觅食。

它表皮上暗淡模糊的颜色逐渐消失，色泽变得
更加清晰。它的背部变成青绿色，身体两侧变成银
白色。它的尾鳍迅速发育，变得坚硬有力，它游得更
快。它的眼睛变得大大的、鼓鼓的，突出在前额上，
使它将来在达里诺尔湖深处，能够看得更清楚。

它的食量与日俱增，有点大得惊人。它无依无
靠、懵懵懂懂，忍受饥荒和寒冷，它开始在空荡荡的
水里慢慢地游动，在逼仄的河道里，偶尔和饥肠辘辘
的同类狭路相逢。

它终于听到了湖水拍岸的涛声，这是达里诺尔
湖呼唤仔鱼回归的信息。它翕动着薄薄的嘴唇，摇
动着细小孱弱的尾翼，开始小心翼翼地游动。它沿
着浅浅的河道，向前游着，游着，一股浓重的咸腥味
传了过来，这是达里诺尔湖水的味道，它的尾巴高兴
地摆动起来，顺着水流，游向达里诺尔湖。

它的身后，若干的尾随者，形成了一条长长的
队伍。

每一条河流都有自己的生命曲线，每一条洄游
的华子鱼，都是这个曲线上的有机构成。一亿五千
万年前，华子鱼就生活在达里诺尔湖，它们和鲁王
城、砧子山、阿斯哈图石林、贡格尔草原，以及高原上
的人们，一起构成了达里诺尔湖的高原湖泊生态和
流域文明，应该得到呵护和尊敬。

当地牧民认为，每一条母华子鱼的腹中都会有
999只鱼卵，加上母华子鱼本体，恰好是1000个生
命，所以他们从来不捕食达里诺尔湖里的鱼，尤其是
洄游时产卵的母鱼。

老额吉说：华子鱼河里生，湖里长，最
后，回到河里死。

让每一条华子鱼安全洄游，达里诺尔
湖才不会失去它的活力与生机。

□石少华

透过窗户向外望去，近处低层屋顶和远处
高山上的雪还未化开。一碗热气腾腾的水饺
上桌，舌尖猛一触到水饺的馅，便感觉到了一
种妙不可言的鲜香，不错，这是荠菜的美味。

“残雪初消荠满园，糁羹珍美胜羔豚”，荠菜是
大自然报春最早的精灵，刚挖来的新鲜荠菜青
翠欲滴，娇嫩撩人，还散发着湿润清爽的泥土
气息。清水洗净后，焯水、剁碎，与猪肉搅拌在
一起，肉香菜鲜，包饺子或馄饨，爽口怡人。没
想到室外还是春寒料峭，但一种久违的春天的
味道，却在舌尖上不期而至。

一夜春雨过后，万物复苏。人们惊奇地发
现山坡岩石上、溪沟河岸边，成簇成片的地皮
菌突然冒了出来，这种形似木耳但无木耳肉质
肥厚的藻类植物，每一片都像大地的耳朵。将
其泥沙洗净，与剁碎的猪肉做成肉汤，吃起来
脆如木耳，软如粉皮，但比木耳要嫩，比粉皮更
脆。润而不滞，滑而不腻，劲道绵软，齿颊留
香。似乎洞悉到了人们过年后就要为体重增
加而烦恼，地皮菌是大自然馈赠给我们刮油瘦
体的最好礼物。

春雨后，人们还欣喜地看到尾随在地皮菌
背后的，有在树丛里、树叶下奋力迸出的蕨菜、
有从竹林里破土萌动的春笋。在阵阵春雷的
惊醒下，它们裹挟着解冻迸发出来的特有清
新，急切地探出头、挺直身子。轻盈明朗，生机
勃勃。二者分别炒上腊肉，荤素搭配，口感爽
滑，自然是这个季节最完美的相逢。一份油焖
春笋炒豌豆，春笋切段烧熟，再在春笋上撒上
焯过水的小豌豆，更是把春天翠绿活泼、欢愉
明媚的感觉表露无遗。

惊蛰到，物候桃始华。春风日暖，缤纷多
彩。在许多人的印象中，童年吹着蒲公英的绒
朵别有一种惬意，其药用价值也是人尽皆知，然
而对于美食家来说，春天的路边、田
地、山林，任何不加选择的野外，随处
可见的蒲公英如亭亭玉立的少女，摇
曳着它鲜绿娇嫩的倩影，频频向美食
家们抛出媚眼。三月的蒲公英是最

可口的，洗净清炒或者凉拌，略有苦味但不失鲜
美，让你瞬间感受到春天的味道。

说到春天，人们必然会想到的一种野菜，那
就是青蒿。这种在清明前后长出的野菜，伴随着
温和的气候，似乎一夜间就占领了田间地头山
林。一种食材造就一道美味佳肴。青蒿的做法
多种多样，清炒、剁碎蒸饭、做糕点均可。清明吃
青团是南方地区的传统习俗，捣草为汁，和面发
酵，做出的青团色如碧玉，一口咬下，草类清香、
绵长与舌尖的碰撞带来的快感，无以言表。青团
里装满了母爱的味道，充满了对亲人的思念。

谷雨时节，香椿芽绽放出的香味弥漫山
野。民间有“食用香椿，不染杂病”的说法。这
种名字听上去极其浪漫的野菜，在古代寓意美
好，普通百姓也食用成习。香椿色如玛瑙、翡
翠，是春季不可或缺的美味野食，无论炒蛋或
者凉拌，都能让人体会到不一样的滋味。游子
们不管漂泊多远，只要看到绿叶红边的香椿
芽，闻到它香气厚重的馥郁，就能勾起对家乡
和家乡春天的回忆。

比起大多数恣意疯长、赫然入目的野菜，
胡葱该是最低调的了。长在荒地隐于草丛的
胡葱，风起随风，云落淡然，宠辱不惊，因为它
相信，总有一天会与垂青发现它的人不期而
遇。春夏之交是采胡葱的好时节。食客们赋
予了胡葱多种多样的吃法：凉拌、炖腊肉、煎鸡
蛋、炒土豆片、做花卷，回味无穷，不一而足。
有了胡葱，春天才更圆满。

春日迟迟，卉木萋萋。仓庚喈喈，采蘩祁
祁。春意盎然的山野不仅有好看的花，也有好
吃的菜。一捧鲜美水灵的野菜，带着田园的清
新，带着泥土的芬芳，化身寻常餐桌上可人的
一抹绿，叫人心动。悠长绵软的马齿苋、苦甜
兼济的水芹菜、风味独特的折耳根、质地脆嫩
的相思菜、醇香味美的马兰头……数不胜数的
各色野菜，在山野间恣肆，在舌尖上留恋。每
一口都是纯净的本真，每一口都是诗与远方。

人间有味是清欢。你吃的是野
菜吗？不，是春天！吃透了春天的
绿，才能唤醒那些关于春天的味蕾，
才能感悟四季的更迭运行、日月的
交替辉耀。

□戈三同

春日的云

一群静静啃食时光
散放的羊
天空的草场，是没有疆界的

西北风，只是偶尔
路过一次，就足以让它们
炸了群般聚散不定

飞鹰学着狼的样子
迂回着
想叼走，最肥的那一只

几个来回，只叼走
从天幕上撕下，箭一样飞翔的影子

春营地

这是牧草繁盛之地
十万颗夜露
在一个早上环绕它绽放
十万亩碧空
朝着它的方向倾斜

毡包前几簇马兰花
是撒欢的牛犊
用嘴巴引逗出来的
从天而降的鸟鸣
喷溅在浅草上
落下星星点点的吻痕

一骑遁入远山
忽现的牧马汉子
俯身追赶云朵一样走散的日子
他压低的身子
低过一抹晨昏
鼓荡而起的袍衣
塞下一望无际的辽阔

大淖

微风擦拭过，如镜头
天空下，一闪一闪的
当我又一次来到水边，当我低下头

我看到，一圈圈荡开的微澜
无声地回放着，它刻录下的云朵，飞鸟
月影的波动，以及曾经的过往

它还将刻录下，时光的倒影
汹涌而至的未来
以及一颗露珠里，摇晃的草原

但它从不把经历过的
坎坷，吞咽的苦涩和孤独
从深不可测的湖底，拿到水面

燕子

尖叫、穿梭
忽而追逐，反转，盘旋
时光易逝。但一方天空如蔚蓝色的绸缎
几代燕子，怎么用也是崭新的

从庙堂，漆红的廊柱间
飞进飞出。三百年了

剪掉夜的影子，它们的翅膀
欢快而轻盈

其中一只，好像要去远方
因我多看了一眼，稍稍显慢的它
即刻出窝一样振奋

一只雄鹰的落点

一只飞翔的鹰
是不会轻易落地的，即使落下来
立足，也仅限方寸之间

大地苍茫。属于它的
除了空廓，除了风声，除了远方
往往只有一块突出的岩石

这足够放下它的爪
它的体量，它的视野
足够一个梦想展开它巨大的翅膀

头羊

羊群漫过来
一面坡的草，便被剃光了
它锋利的边刃，是一只大胆的头羊

那个隐匿草丛
举着相机咔嚓的游客
让安静吃草的羊，抬起头一脸茫然

当一只腾起的鹰
顺着草尖
把大片静谧提走

被触怒的头羊，率众
移步山的那一面
它回首甩了甩高挑的头
像迎面甩来一座阻挡的山冈

春风引（组诗）
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舌尖上的春天
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