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文艺
评论

“我面前的绊脚石，会在奔跑
时被垫起，让我站得更高，飞翔
吧，这一辈子，我来决定啦……”
2024电影春节档，由阅文集团旗
下新丽电影、阅文影视共同出品、
贾玲导演的新片《热辣滚烫》在全
国各大院线火热上映，如同主题
曲歌词所唱的一样，这部作品通
过塑造“爱自己、赢一次”的价值
内核，传递出温暖人心的感动与
震撼。作为一部融合喜剧、体育
和励志等元素的电影，《热辣滚
烫》讲述了女主人公杜乐莹从“寻
找”到“找到”自我，从鸵鸟般的人
生日常到拥有主动出击、哪怕头
破血流也时刻准备着赢一次的人
生决心，用细腻而温暖的笔触和
生活化的故事，层层深入寻找自
我并与生活搏击的人生主题。

影片中，乐莹在大学毕业工
作了一段时间后，选择脱离社会
封闭自己的社交圈层，此后又暴
风骤雨般地经历了男友和闺蜜的
情感背叛、与健身教练有实无名
的感情纠葛、亲戚豆豆对自己的
利用等种种磨难。接踵而至的挫
折让她溃不成军，甚至想到了一
了百了。但这些苦痛也成为她彻
底改变的动力，满盘皆输的人生
怎么才能赢一次？身处绝境的乐
莹选择用拳击给人生的不常以回
击，她在黑暗中起舞，在别人看不
见的角落一点一滴地积蓄着蜕变的能量。故事的结尾，乐
莹历经无数努力终于站上了梦寐以求的拳击赛场，面对多
次卫冕的专业选手，她清楚这已经是一场注定失败的定
局。但此时，她攥紧拳头说的那一句“想赢一次”反而更加
掷地有声，面对对手毫不留情的进攻，她用尽全力撑到了
比赛结束。这种人生态度的转变所带给观众的触动，远远
比一场比赛的结果更直击人心。

输掉比赛，却学会了如何主宰自己的人生。直至最后
也没有诞生所谓的“逆袭”和“奇迹”，乐莹毫无意外地输掉
了那场比赛，仅仅是赢得“一拳机会”，虽然输得满脸是血，
但她的昂扬斗志赢得满场喝彩，更赢得了自己完全不一样
的全新人生。她也似乎在向荧屏前的每一个观众呐喊：

“我可以，你也一定可以”，这传递给观众生活的力量、感动
与能赢的信念，又怎能让观众不共情于她。不仅如此，当
乐莹结束拳击比赛后，曾抛弃她的男友想重归于好时，影
片未以惯用的大团圆方式落入俗套，而是用乐莹一句轻描
淡写的“看心情”回应邀约。影片所塑造的乐莹也在此刻
更为充盈，她不只在外形层面完成了“丑小鸭变成白天鹅”
的过程，更在身体蜕变中全面重塑了自己的内心。那个卑
微到尘埃里、无底线地讨好、无原则地对所有人善良的乐
莹被她自己粉碎，取而代之的是一个自由而坚毅、热烈而
勇敢的灵魂。正如贾玲在采访中所说的那样，《热辣滚烫》
不是一部减肥电影，它最大的意义其实是关于一个善良的
人如何找到自我、如何爱自己的故事。

当然，作为一部领跑春节档的电影，《热辣滚烫》所呈
现的情感价值远不止于此。故事主线之中，影片还大量融
入了更多的现实议题与元素，让整部作品的内核更为饱
满。原本拥有拳击信仰、不愿意为梦想而折腰的昊坤，几
经波折拿到了参加省赛的资格，但他面对对手的金钱攻势
却迷失了拳击的初心，也失去了对自己人生的掌控力。豆
豆所在的电视栏目组本是为了帮待业青年找工作。但她
为了能够制造“爆点”，不顾后果地将乐莹塑造成蛮横无
理、顶撞家长的不良青年，这种通过捷径获得的成功也注
定转瞬即逝。能够看到，《热辣滚烫》不是单纯地讲述故
事，而是将对人生的深层思考和对现实的精准洞察融入到
细微的情节之中。影片里既有乐莹这样重拾人生的奋斗
者，也有昊坤、豆豆等迷失自我的沉沦者，两相对照之下更
能够给予观众正确的引导，坚定地选择成为自己的英雄。

《热辣滚烫》以温暖的底色关注小人物的奋斗，探讨社
会热点议题，为影片注入了新的人文温度。这种现实性、
情感性和戏剧性的共存，让《热辣滚烫》在众多春节档作品
之中突围而出，更获得了海外关注。索尼影业和新丽传媒
早先已经宣布《热辣滚烫》的全球发行合作，这也是索尼影
业首部不参与出品但购买全球发行权的大陆影片。正如
《热辣滚烫》出品人、阅文集团CEO兼总裁侯晓楠所说，
“自我的成长和实现是普世性追求，这
也是《热辣滚烫》能够走向全球的精神
内核”。这部作品所寓含的情感价值
也将跨越文化和地域，让全世界不同
语言、文化背景下的观众都在其中找
到共鸣、找到自己。

（本版图片除署名外均源自网络）

龙年春节，内蒙古自治区文学艺术界联
合会推出的“网络春晚”，让观众耳目一新。

惊

你见过 AI虚拟数字人做“春晚主持人”
吗，还是一位女性？红色与白色的服饰，清新
而靓丽；简洁而标准的语音，平和而亲切。但
面部表情还是少了以往“春晚主持人”的丰富
和生动。随之，一家三代围坐桌旁低头看手
机，此刻，动漫手法的“人物”出现，会说话的
大螃蟹哀叹没人吃，有性格的扑克牌哀叹没
人玩，皱眉头的麦克风哀叹没人唱……就这
样一个并不愉快的伏笔，却出现了瞬间的反
转，“爸爸，我给您在网上买了……”“奶奶，我
给您买了……”“妈妈，您注意收快递啊！”当
一句句画外音出现时，观众惊异于屏幕上端
着手机的一家人并非在自顾自地玩耍，而是
在传递家人之间的挚爱，“年味”立刻从网络
中跳了出来。

“微电影”上春晚，是网络的一大优势。
当《回家过年》呈现在观众眼前时，跌宕起伏
的矛盾冲突打造了接踵而至的“惊讶”。一
个 3年没有回家过年的“拼车者”发现，搭载
自己的司机竟然不会开车……一个反转接
一个反转，观众在几次“啊？！”的不解之后，
最终还是由于北疆人民的厚道与淳朴，理解
了生活真实与艺术真实的辩证关系。

亲

春节，亲人一定要团聚。那么，16岁、26
岁、36岁的青少年回家过年，会有怎样的感
受？这场“网络春晚”使用二维与实拍相结
合的艺术方式，便聚焦了他们“回家过年”的

心 理 ——16 岁 是 即 将
中 考 的 孩 子 ，压 力 最
大。但萌芽的青春期，
使他们少年不知愁滋
味，自信“新一年有新期
待”，只要努力必会“好
事连连”。26 岁正值婚
龄，他们最感动也是最

头疼的问候，就是“新媳妇何时登门？”父母
和祖辈着急，亲朋和邻里关心，都融在朴朴
实实的 7个字里，亲切又亲近。36 岁，上有
老下有小，为养家糊口，尝尽“他乡异客”的
滋味，千里迢迢不惧风雪回家团圆，是最急
切的心理。

此刻，一个《星星照亮回家路》的组合出
现，这是一首黎族风格的歌曲，歌者均来自四
川，他们竟然都是回家——内蒙古，来过年
的。随之，呼和浩特、包头、鄂尔多斯、呼伦贝
尔等地区的标志性建筑物都幻化成了特色鲜
明的乐器：弹拨乐、弓弦乐、吹奏乐……虽然
歌曲的衬词有“姆姐姆，乃若姆姐姆”，但“故
乡的烈酒”才醉人的情结，流露出中国人格
外珍视亲情、乡情的集体无意识。

哏

相声要逗人笑，离不开夸张、误会、诙
谐、滑稽和幽默。当两位京腔标准的演员要
把内蒙古物质财富的四大品牌介绍清楚时，
怎样逗哏？又怎样捧哏呢？车尔尼雪夫斯
基认为，自卑、自嘲、自尊融合起来即“幽
默”。于是，逗哏者介绍了兴安盟、巴彦淖尔
市、土默川平原等北疆粮仓之后，用一句“真
嬲（niáo）了”，即刻刺激了观众的喜感。他
不仅把“真”发成“Zeng”，还把“了”发成

“Leng”。更重要的是内蒙古西部方言的
“嬲”是外地观众听不懂的。而且这个字的
构成也颇具喜剧性。方言语音加文字构成，
即刻把内蒙古四大品牌——“粮仓”“肉库”

“奶罐”“绒都”介绍清楚了。每一次都以“真
嬲了”结尾，就使这个名为《看我内蒙古》的
节目牢牢刻进了观众的心里，更重要的是凸
显了“看我内蒙古”究竟“看什么”的主题，同
时还强化了祖国北疆人民的文化自信。

飒

《说文解字》里解读“飒，翔风也”。当今
之“飒”在网络语言中是旧词新用，指帅气利
落、潇洒清爽。所以，这场“网络春晚”最打
动人心的节目，当属伊金霍洛旗乌兰牧骑的

群舞《马铃摇响幸福歌》，这是2023年荣获全
国舞蹈大赛“荷花奖”的杰作，也是基层文艺
工作者为广大人民群众“送欢乐、送文明，传
递党的关怀和声音”的典型。由此观众好
奇，一个基层的艺术团体何以在群雄逐鹿中
大获全胜？

党的二十大倡导“劳动精神、奋斗精神、
奉献精神、创新精神和勤俭节约精神”，这在
作品中得以充分呈现——质朴真诚、积极阳
光，构筑成鲜明的美学风格。追光下，男性
身着土黄色蒙古袍，头戴鸭舌帽，这是北疆
牧民骑马驰骋时最常见的样子，可见服、化、
道设计朴实无华，绝不雕琢；马背颤动的简
约动作贯穿始终，使舞姿风格自然洒脱，绝
不油腻；每一个演员都沉浸在酣畅淋漓的豪
迈和喜悦中，全身心投入，绝不卖弄；虽是舞
蹈，演员们却能够载歌载舞，一专多能，而歌
词和舞蹈语汇均源自于生活，绝不虚假。这
都真实反映了北疆人民生存的本来样子，心
态的本来样子，感情的本来样子——帅！
爽！酷！由此融合成每一个观众都向往的
样子。

在舞蹈语汇收与放、快与慢、轻与重、动
与静之间，在音乐的壮美与柔美、奔放与内
敛之间，尽显出普通牧民美好的爱情、乡情、
友情。编导若没有对北疆劳动者的深切了
解以及生活积淀，没有对劳动人民深挚的热
爱与崇仰，是难以创作出如此杰作的。

巧

“看我内蒙古”，无论是到祖国北疆旅
游，还是看这场春晚，除了看辽阔的草原、浩
瀚的沙漠、蓝宝石般的乌梁素海、金黄色的
额济纳胡杨、银白色的大兴安岭雪松等自然
景观，还有一个必须要看的人文景观，那就
是内蒙古阿拉善的航天城。

这部“网络春晚”的主创人员非常巧妙
地设计了一个童声独唱《中国少年航天梦》，
既是纪念中国载人航天20年，也在唱响国际
空间站建成的颂歌，突出了“少年强则中国
强”的主题。伴随着精彩的“资料片”背景，

一段振聋发聩的画外音似乎在告诫青少年
甚至中青年观众，“躺平”“侧卧”“不作为”

“内卷”，都是消极的人生态度。因为，“有一
种生活，当你没有经历的时候，就不知道它
的艰辛。有一种艰辛，你没有尝试过，就不
知道其中的快乐。有一种快乐，当你没有拥
有的时候，就不会理解它的真谛。”思想性、
哲学性、启迪性，就这样在天真无暇的童声
歌曲中撞击着观众的心灵。

继而，借助网络传播优势的“云合唱”，
又巧妙地延伸了春节气氛中华夏子孙的爱
国情怀——蒙蒙在奥克兰（新西兰）、王英旭
在伊斯坦布尔（土耳其）、张博源在波士顿
（美国），张武宝在成都、阿柔娜在上海、张顾
在哈尔滨、王卓木汗在海口、楠丁和毛俊丽
在呼和浩特，还有在北京的台湾籍同胞杨品
骅……一位又一位“黑头发、黑眼睛、黄皮
肤”的炎黄子孙，通过手机终端，接续唱起了
经典歌曲《我的中国心》，“飞天梦”与“中国
心”衔接之巧，意味深长。

乐

当然，无论“惊”“亲”“哏”，还是“飒”和
“巧”，作为春节联欢晚会，欢乐喜庆还是第
一位的。虽然相声和“微电影”也激发了观
众的笑声，但人们喜在心里、乐在眉梢的还
是“网络春晚”才有的“尾声”。

伴随着歌曲《关于上春晚的那些事》，不
仅表达了对幕后英雄的尊重，而且还展现出
内蒙古文联 2023 年各协会发扬“蒙古马精
神”取得的成绩：工艺美术作品《留给春天的
种子》获第 16届中国民间文艺“山花奖”；故
事片《片警宝音》《守望相思树》分别获第 18
届、第 19届中国电影“华表奖”；话剧《战士·
战马》获中国校园戏剧节“优秀剧目奖”……

我们是龙的传人。关于“龙”的成语，如
龙腾虎跃、龙马精神等等，具有知识性，也有
通过其文化内涵夯实中国人文化自信的思想
性。因而，以龙腾虎跃之势，坚守龙马精神，
为实现中国式现代化而奋斗，是这场“网络春
晚”的开篇，也是龙年开端中国人的决心。

“ 云 上 ”春 晚 ，别 样 感 受
——评网络春晚《看我内蒙古》

◎李树榕
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图为电影《热辣滚烫》海报。

推动“北疆文化”建设，打造“北疆文
化”品牌，需要以艺术的形式，不断提炼展
示“北疆文化”中富含文化精髓和具有当
代价值的标识和符号，不断拓展“北疆文
化”的传播途径和受众群体。由内蒙古自
治区文学艺术界联合会主办，内蒙古音乐
家协会、内蒙古财经大学等承办的“唱响
北疆”内蒙古新星新作演唱会，在音乐作
品中突出“北疆文化”元素，加强了音乐创
作与“北疆文化”的有机结合，用百姓喜闻
乐见的形式增强“北疆文化”在普通群众，
特别是当代大学生中的辨识度和影响力。

一、新星创新演绎经典，拓展“北疆文
化”在年轻一代的传播力。

演唱会上，年轻的新星们以独特的
视角和创新的演绎方式，通过对传统歌
曲的重新诠释，赋予了经典作品新的生
命力，使观众们更加真切地感受到了音
乐与现实生活的紧密联系。这种创新不
仅展示了新星们的艺术才华和创新精神，
也为“北疆文化”的传承与发展注入了新
的动力。

草原歌曲是“北疆文化”的重要组成部
分。《天边》是一首广为传唱的草原经典歌
曲，年轻的歌手傲日其楞用自己极具特色
的嗓音和激情四溢的表演，赋予了这首歌
曲独特的个人风格和情感表达，引起了现
场观众的欢呼和共鸣。《鸿雁》是一首源远
流长的内蒙古乌拉特民歌，其以“鸿雁”为
象征物，融入了自古以来繁衍生息在北疆
大地上的各族人民的情感元素，体现了北
疆儿女崇尚自然的理念和豁达开放的豪
情，是“北疆文化”的重要符号。为了更易
于拉近与现场大学生观众的距离，也更贴
合当代大众的音乐审美，歌手呼斯楞以其
宽广的音域、华丽明亮的音色以及饱满稳
定的气息，对这首歌进行了极具质感和穿
透力的演绎，使这首歌具有了明显的叙述
性和交流感。

在审美日趋多元的当下，如何让观众
特别是年轻观众，切身感受“北疆文化”中
的音乐魅力，如何用歌曲的形式讲好北疆
故事，如何在继承经典与创新演绎之间拿
捏平衡，“唱响北疆”内蒙古新星新作演唱

会做出了有益的探索和实践。
二、新作聚焦时代主题，彰显“北疆文

化”的时代价值。
近年来，全区的音乐创作者们以记录

新时代、书写新时代、讴歌新时代为己任，
怀百姓情感、写百姓生活、当百姓音乐家，
聚焦建设现代化内蒙古的生动实践，从内
蒙古大地正在发生的广泛而深刻的变化
中汲取营养、获取灵感，把“北疆文化”元
素和符号融入歌曲创作中，表现“北疆文
化”的丰富内涵及时代价值，创作了一大
批优秀作品。仅在 2023 年的全区乌兰牧
骑“学·创·演”活动中，各乌兰牧骑新创且
在惠民演出活动中常演的歌曲就达到 276
首。在 2023年举办的第五届“草原金秋”
全区声乐比赛中，有来自全区
各文艺院团、相关艺术院校的
近200部声乐作品、约350余名
演员参赛。本次比赛专设了

“新创作品奖”一项，有《祝福我
的鄂尔多斯》《欢迎您朋友》等6

首优秀新创歌曲获奖。
演唱会上，新创作的歌曲紧密聚焦时

代主题，通过歌词、旋律和表演，传递了新
时代的人民情感，表现了新时代的人民精
神追求，让观众更深入地了解和体验了

“北疆文化”的特质。歌曲《豪爽内蒙古等
你来》以“豪爽”为关键词，并且在旋律中
加入呼麦、马头琴等元素，将不同音乐风
格和文化元素融合，彰显了“北疆文化”的
包容性和开放性。歌曲《站在草原望北
京》凝聚起了北疆儿女感党恩、听党话、跟
党走的信心和决心，激励全区各族人民守
望相助，弘扬蒙古马精神和“三北精神”，
铸牢中华民族共同体意识，以饱满的热情
投身建设现代化内蒙古的火热实践中。

在新时代，如何着眼于当下
社会和年轻人的需求，创作具有

“北疆文化”特色和现实意义的
歌曲作品，与观众产生更深入的
共鸣和情感连接，进一步彰显

“北疆文化”的时代价值，为完成

好习近平总书记交给我们的五大任务和
全方位建设模范自治区两件大事注入强
大精神动力，“唱响北疆”内蒙古新星新作
演唱会起到了很好的示范和引领作用。

三、新老结合代际传承，为“北疆文
化”的传承发展注入了新的生机和活力。

本次演唱会，最让人感动的是已经 82
岁高龄的歌唱家金花的登台。金花是乌
审旗乌兰牧骑的第一代老队员，从艺60余
年，获得了无数的荣誉，但最让她自豪的，
仍然是农牧民对她的赞誉和喜爱。金花
现场回忆起了1964年在北京人民大会堂，
受到周总理等老一辈党和国家领导人接
见的情景，虽然已经过去了整整 60年，她
仍然记忆犹新，现场演唱起了当年给老一
辈领导人表演的歌曲《北京的金山上》。
嘹亮的歌声一响起，迅速将全场观众的心
凝聚在了一起，引发了全场的沸腾。

新老艺术家们携手登台，“唱响北疆”
内蒙古新星新作演唱会见证了代际传承
的重要意义。老艺术家们的精湛技艺和
丰富经验是宝贵的财富，通过与新星们的
合作，他们能够将自己的知识和经验传授
给后辈，帮助他们更好地理解和表达“北
疆文化”的内涵和精髓。同时，新星们的
创新精神和年轻活力，也为“北疆文化”的
传承发展注入了新的生机和活力，使之更
贴近当代年轻观众的需求和审美。这种
新老结合的方式，既体现了“北疆文化”的
传承，又为年轻一代的艺术家提供了学习
和成长的机会。

在全区上下凝心聚力打造“北疆文化”
品牌的具体实践中，如何为“北疆文化”的
发展培养更多的有生力量、让北疆大地上
的优秀音乐在新时代活起来火起来；如何
以内蒙古音乐的传承创新，推动“北疆文
化”的繁荣发展，“唱响北疆”内蒙古新星
新作演唱会为我们指出了一条切实可行
的路径。

以一场演唱会来衡量评论内蒙古音
乐对“北疆文化”品牌建设所起到的作用，
难免有些“管中窥豹”，但是这场演唱会让
我们见证了许多动人心弦的瞬间，悠扬的
歌声也会在我们的心间久久回荡。

用 音 乐 讲 好 北 疆 故 事
——评“唱响北疆”内蒙古新星新作演唱会

◎朱洪坤
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