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擂台之上，拳手敢打敢拼拳拳到肉，干
脆利落，战况激烈的中外对抗让拳迷大饱
眼福、直呼过瘾。5 月 1 日晚，中国伊朗国
家武术散打对抗赛在内蒙古工业大学卓越
体育馆上演热血较量。第十四届全运会
90公斤级冠军尤雄，武术世锦赛冠军柳文
龙，2023 年全国武术散打冠军赛亚军王
壮，散打世锦赛冠军朱海兰等武术散打明
星悉数亮相，为呼和浩特的武术迷们带来
一场场酣畅淋漓的对决。

活力四射的冰面之上，一场中外冰球
小将的竞技也为呼和浩特的城市生活增
添了一抹亮色。4 月 29 日晚，来自国内外
12 个地区的 26 支冰球队齐聚 2024 呼和
浩特国际青少年冰球邀请赛。为期 7天的
角逐中，冰球小将们用 64场精彩纷呈的对
决展现青少年运动员们的拼搏精神和卓越
技艺。

体育赛事的价值，不仅在于满足参赛
者和观赛者对健康、活力、激情的追求，更
在于为城市活力、城市文化等方面赋能。

“体育赛事最大的意义就是溢出效应。呼
和浩特配套基础设施建设为品牌赛事的打
造提供了有力保障，搏击、冰球等项目品牌
赛事的持续开展，不仅促进了竞技人才的
培养，也把体育和文化、旅游等相互赋能，
让广大市民和游客在欣赏高水平竞技比赛
的同时，能够感受呼和浩特这座城市的精
彩。”呼和浩特市体育局相关负责人表示。

体育赛事是传播全民健身理念的重要
载体，打造品牌赛事，有益于丰富群众物质
和精神文化生活。

5月 4日，在包头市黄河湿地国家文化
公园昭君湖畔，2024 包头黄河 10 公里特

色跑赛事吸引 1000 余名跑友热情参与。
随着汽笛鸣响，参赛者以饱满的热情冲出

起点，宁静的景观大道，旖旎的湖边美景，
大家感受着湖水与芦苇交融春意盎然的氛
围，享受着跑步带来的快乐和自由。

5月 2日至 3日，在地处库布齐沙漠腹
地的鄂尔多斯市杭锦旗独贵塔拉镇，来自
全国各地的赛手将越野车开进这里，第十
三届“爱上弓弦·爱在库布其”沙漠群英会
以崭新的姿态迎接八方来客。沙漠单车专
业组挑战赛、T2 挑战赛、UTV拉力赛高潮
迭起，沙漠搏克比赛、亲子滑沙娱乐赛等文
体娱乐项目人气颇高。

在赤峰市，“龙腾赤峰·体育先行”之
“职工杯”五人制足球赛、全民健身操舞比
赛、环红山越野跑、京蒙舞龙联谊交流会、
青少年跆拳道邀请赛等纷纷在五一期间亮
相，2.8 万余人走出家门，在缤纷多彩的赛
事活动中收获健康和快乐。

2023 年，我区举办了全区男子篮球联
赛（蒙 BA）、首届和美乡村农牧民男子篮
球赛、“欢乐草原·健康内蒙古”全民健身运
动会、内蒙古草原休闲体育大会等品牌赛
事活动，全年开展全民健身赛事活动 2000
余项次，带动 500余万人次参与。

为在扩大赛事规模、优化项目布局、
提升办赛水平、提高群众参与度和促进体
育产业融合发展等方面实现新突破，今
年，内蒙古自治区体育局将充分利用内蒙
古冰雪、草原、沙漠等自然资源和场馆资
源优势，举办各类体育赛事 99 项，其中国
际级与国家级体育赛事活动 13 项、自治
区级体育赛事活动 86 项。2024 年男子曲
棍球亚洲冠军杯赛、亚洲·大洋洲软式曲
棍球巡回赛暨 AOFC 俱乐部锦标赛、全国
橄榄球积分赛呼和浩特站、2024 年中国
摩托车越野锦标赛将把体育的激情燃遍
北疆大地。

内蒙古自治区体育局体育经济处相关
负责人表示：“今年，我们将持续以赛事为
发力点，做好赛事经济规划，打造多元消费
场景，挖掘赛事开发潜力，以体育赛事推动
体育与文化、旅游等产业融合，为自治区发
展注入赛事经济的澎湃动能。在赛事类型
上，充分发挥青少年赛事在拉动人流、资金
流方面的巨大潜力，举办 2024年内蒙古自
治区青少年体育俱乐部联赛；在比赛场景
上，穿点成线将赛事活动安排在景区景点
和体育旅游线路上，让参赛者‘跟着赛事去
旅游’，品味内蒙古景色之美，比如在通辽
市库伦旗银沙湾举办 2024 年中国摩托车
越野锦标赛（库伦站），在乌海金沙湾举办
第七届马帮大会。同时，持续做好内蒙古
农信篮球俱乐部这个品牌，将其打造成为
我区竞技体育响当当的人气名片。”

运动场

内蒙古农信女篮 4 人入选
巴黎奥运会国家女篮集训名单

本报5月 15日讯 （记者 柴思源）日前，
中国篮球协会公布了中国女篮备战巴黎奥运会
的集训名单，内蒙古农信女篮李缘、潘臻琦、张
茹、孙梦然4人入选巴黎奥运会国家女篮集训名
单。

集训名单显示，杭州亚运会阵容全数在
列。值得关注的是，曾经打过两届奥运会，时年
32岁老将孙梦然重返国家集训队。2023-2024
赛季孙梦然表现优异，在联赛中交出了场均
12.8分 5.5个篮板 2.2次助攻的数据，作为一名1
米 95 的四号位，她本赛季 WCBA 的三分球命
中率高达40.5%。

据了解，中国篮球协会组织国家女篮于
2024年 5月 5日至 6月 18日在国家体育总局训
练局开展集训备战工作。中国女篮主教练郑薇
表示，集训名单主要根据队员的联赛表现以及
目前的状态来确定，并兼顾后备力量的衔接，有
的运动员在海外，可能不会第一时间参加集训，
但将在未来与队伍会合。

快讯

日前，记者从内蒙古自治区体育局获悉，
2024 年，内蒙古将举办大型赛事活动不少于
200场，包括青少年锦标赛、“奔跑吧·少年”主
题健身活动、“蒙动宝贝”幼儿大会、“蒙动少年”
青少年俱乐部联赛、体育支教志愿服务和“百万
青少年、百县健康行”主题活动六大类，参与量
预计突破200万人次。

在赛事方面，今年内蒙古将举办“中国体育
彩票杯”青少年锦标赛 31项，冠军赛 6项，覆盖
全区各盟市，预计有 1.5 万名青少年运动员参
赛。“奔跑吧·少年”主题健身活动将实现进家庭、
进学校、进社区、进公园、进乡村、进商圈、进景
区，包含形式多样、内容多元的赛事活动、技能展
示等。“蒙动宝贝”幼儿大会将在每个盟市组织至
少 1场活动，开展小篮球、小足球、跆拳道、啦啦
操、轮滑、小轮车等项目 6 至 10 岁幼儿技能大
赛。“蒙动少年”青少年俱乐部联赛将举办 100
场，同时举办公益夏令营、冬令营20期。

铸牢中华民族共同体意识“感党恩、听党
话、跟党走”体育支教志愿服务在今年持续开
展，来自天津体育学院、包头师范学院、内蒙古
民族大学的 120名体育类应届毕业生在 4月下
旬至 7月中旬到乌拉特中旗、五原县等边境旗
县区和体育局对口帮扶旗县（库伦旗）50所学
校开展义务支教服务工作。 （牛天甲）

六 大 类 赛 事 活 动
为 青 少 年 健 康 赋 能

本报5月 15日讯 （记者 王晓博）“太不
容易了，这次比赛孩子们奋勇拼争，敢打敢拼、配
合默契、力克强队，最终闯进了全国八强，在全国
这个项目级别最高的赛事上，展示出内蒙古中学
生女排勇敢拼搏一往无前的精神风貌……”日
前，刚刚带队参加完第 20届中国中学生排球联
赛（初中组）的呼和浩特市一中初中部和呼和浩
特市八中联队教练赵娜兴奋地告诉记者。

4月 29日，由中国学生体育联合会、中国排
球协会主办，中国学生体育联合会中学排球分会
协办，国家体育总局秦皇岛训练基地承办的第
20届中国中学生排球联赛（初中组）在河北省秦
皇岛市拉开帷幕。本届比赛共有来自全国16个
省、自治区、直辖市的58支队伍近千名排球健儿
和工作人员参赛，共分成小组赛、交叉赛、名次赛
三个阶段。经过7个比赛日近200场激烈争夺，
呼一中、呼八中女排联队队员们展现出了蓬勃的
朝气和锐意进取的精神风貌，克服困难战胜强
敌，最终取得全国第八名的优异成绩。

呼和浩特市中学生排球运动发展已经有40
多年的历史，呼一中、呼八中女排是近年来活跃
在自治区乃至全国中学生排坛的一支劲旅，多次
在全国和自治区比赛中获得优异成绩。

全国前八！呼一中和
呼八中女排联队载誉归来

呼一中、呼八中女排联队队员（红）在比赛中。

品牌赛事激发城市活力品牌赛事激发城市活力
□文/图 本报记者 柴思源

在明媚的阳光下纵享绿茵场上的力量
与激情，与并肩作战的队友默契配合攻入精
彩的进球……4月27日上午，连续举办10届
的呼和浩特市业余足球联赛如约而至。

2024年“体彩杯”呼和浩特市第十届业
余足球联赛由呼和浩特市足球运动与社会
体育发展中心主办，吸引25支球队参赛，其
中青年组 13支、元老组 12支。当天，比赛
开幕式在呼和浩特市体育场举办，来自金
川竞技足球俱乐部和青城博远如意花园酒
店俱乐部的足球爱好者们登场，献上精彩
的揭幕战。双方在比赛中享受强身健体的
快乐、竞技对抗中的血脉偾张，传递对足球
运动的激情和热爱。

“足球已经是我生活的一部分，离开校
园后，足球让我结识了很多志同道合的朋
友。我们已经连续参加了 3届业余足球联

赛，比赛给我们这些球迷一展

身手的机会。”来自青城博远如意花园酒店
俱乐部的足球爱好者王源说。本次比赛，
青城博远如意花园酒店俱乐部有两支队伍

参加青年组和元老组的比拼。“为了这次比
赛，大家准备了有一个多月的时间，除了
一起练球，还升级了装备。不过，我们参
赛的初衷就是为了快乐，享受这项运动。”
王源说。

走过 10年的呼和浩特市业余足球联赛

已经不仅仅是一场角逐输赢的比赛，更像
是一场球迷的狂欢，一个传递足球文化的
符号。

“在社会各界的努力和支持下，呼和浩
特市业余足球联赛已经成为呼和浩特市的
品牌赛事。本届比赛参与规模空前，还吸引
了来自包头、乌兰察布等盟市的业余足球爱
好者参与进来。”呼和浩特市足球运动与社
会体育发展中心副主任杨佳琦说。本届呼

和浩特市业余足球联赛在赛事筹备上更加
注重细节，细化参赛组别划分，并将青年组
比赛场地设置在国家北方足球训练基地天
然草场地，这也带给足球爱好者们全新的参
赛体验。

今年，呼和浩特市各类足球赛事遍地开
花，足球氛围日渐浓厚。杨佳琦说：“从3月
份开始，我们各类赛事陆续举行，既有呼和
浩特青少年足球对抗赛，为呼和浩特市组
队参加自治区各级各类青少年足球赛事选
拔和发现人才，也有呼和浩特市青少年足
球俱乐部系列赛，充分调动社会力量参与
足球人才培养。再加上刚刚拉开战幕的业
余足球联赛，可以说赛事覆盖了不同群体、
不同领域的足球爱好者。希望通过搭建更
加完善的赛事体系，发现优秀的足球人才，
孕育浓厚的足球文化，为振兴‘三大球’打
牢坚实的群众基础。”

奔赴球场奔赴球场，，为热爱开战为热爱开战
□文/图 本报记者 柴思源

体育圈

内蒙古第十五届全民健身运动会草原
越野跑系列活动现场。 冰球少年挥杆竞技。

中外武术散打高手激情对决中外武术散打高手激情对决。。

俄罗斯冰球迷走进呼和
浩特体育中心观赛。

拼抢拼抢。。 业余足球业余足球““职业范儿职业范儿””。。


