
铸牢中华民族共同体意识·家园

历史和现实都证明，中华民族有着强大的文化创造力。每到重大历史关头，文化都能感国运之变化、立时代之潮头、发时代之先声，为亿万人民、为伟大祖国鼓与
呼。中华文化既坚守本根又不断与时俱进，使中华民族保持了坚定的民族自信和强大的修复能力，培育了共同的情感和价值、共同的理想和精神。

——摘自习近平总书记在文艺工作座谈会上的讲话（2014年10月15日）
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千百年来，在巴彦淖尔市6.5
万平方公里的大地上，曾经生活
着多个部落的人民，在历朝历代
更迭过程中，各族人民交往交流
交融，各地文化和民俗风情碰撞
渗透融合，发展形成了丰富多彩
的河套文化。

从地理位置看，河套地区自
古就是各民族交汇融合之地，“胡
服骑射”是民族交融的典范。

自远古以来，匈奴、乌桓、鲜
卑、突厥、回纥、契丹、女真、蒙古、
汉等民族在阴山南北这片辽阔的
土地上繁衍生息，生存方式以养
殖牛羊等游牧生活为主。各民族
在不断地交往交流交融中，共同
创造了美好家园，创造了多种文
化形态。

据史料记载，战国时期，赵武
灵王二十六年（前 300年），河套
地区为赵国九原郡属地，赵武灵
王发奋图强，在国内推行“胡服骑
射”，其实就是教百姓仿效北方游
牧民族的装束，学习骑马射箭等
武术。公元前 300年，赵国凭借
阴山这座天然屏障，沿山修筑起
一道长城，还在长城西端终点修
筑一座古城——高阙塞。

以后的历朝历代都将这里作
为要地。据《绥远通志》载：公元
前 212年，秦始皇派蒙恬修筑直
道，由距咸阳附近的云阳县（今陕
西省淳化县北）甘泉山至九原郡
（今巴彦淖尔市乌拉特前旗），全
长 1800 里（约今 700 余公里），
至公元前 209 年，直道竣工，成
为纵贯南北连接关中平原与河
套的交通要道。秦始皇实行车
同轨措施，全国陆路交通规整统
一。此后，通过戍边出塞，人口
迁移，移民垦殖，将关中平原的
农耕技术、民俗习惯、风土人情
等 带 入 以 游 牧 为 主 的 河 套 地
区。这是历史上汉民族向北方
游牧民族地区的一次大迁移，也
是民族之间的大融合。

北魏世祖太武帝拓跋焘时
期，也曾出现过一次人口大迁移，
据《绥远通志》载：“公元 429年，
徙柔然、高车降人30万于漠南濡
源与五原、阴山之间，幅员 3000
里，使之耕牧。”“公元 641年，唐
王朝迁十万突厥人驻牧丰州一
带”，今巴彦淖尔境属关内道丰州
辖地。这也是历史上两次人口大
迁移至河套地区。

河套地区积淀着深厚的“走
西口”历史文化。从清咸丰六年
开始，晋、陕人成批出塞谋生，时
称“跑青牛犋”“走口外”。至清末
民初，晋、陕、冀、鲁等地的人口，
由于生活困难，为了谋生，不得不
背井离乡“走西口”，寻求生路。
他们主要通过归绥（呼和浩特
市）、包头两个塞外的中转站，向
河套地区扩散。由于河套北依阴
山，南临黄河，有大量的土地可开
垦耕种，相对优越的生存条件，吸
引了一部分谋生的人口，后逐渐
形成多个村落。新中国成立后，
在中国共产党的领导下，河套地
区各族人民翻身得解放，以蒙古
族为主的人民以博大胸怀接纳

“走西口”移民，天南海北、南腔北
调的人们交错杂居，他们共同开
荒耕种，互帮互助，商贸流通也日
益兴起。

从历史遗迹看，河套地区是
各族人民书写悠久历史文化之
地，长城文化是民族交流的典
范。人类文明总是蕴含在历史深
处。河套地区的历史遗迹很多，
既有阴山岩画、赵长城、秦长城、
鸡鹿塞、高阙塞等历史古迹，也有
套酿、面塑、剪纸等非物质文化遗
产。如果说阴山岩画是雕刻在岩
石上的文化遗产，那么长城就是
建造在阴山山脉的文化宝藏。阴
山岩画是原始先民们用石器雕凿
在阴山山脉岩石上的图像，分布
地域广泛，题材涉及动物、人物、
神灵、器物、天体等。这些题材来
源于自然，具有浓厚的生活气息。

这些历史和遗迹见证着河套
平原从古至今的发展变迁，各民
族融合聚居创造了闻名全国的塞
上粮仓和独具特色的河套文化，
丰富了北疆文化内涵，成为中华
文化的瑰宝。

见证民族交融的见证民族交融的
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【北疆印记】
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2025年 3月，呼伦贝尔市鄂伦春自
治旗的满古梅入选文化和旅游部公布
的第六批国家级非物质文化遗产代表
性传承人名录，鄂伦春族独特的服饰艺
术由此再次引发关注。

今年 69 岁的满古梅告诉记者，
1956年 7月，她出生于呼伦贝尔市鄂伦
春自治旗乌鲁布铁镇一户猎民家庭，自
幼便随母亲学习狍皮制衣、制靴和桦树
皮制作等手工技艺。

满古梅说，自己是家族第五代传
人，做了几十年民族传统服饰的她，熟
练掌握选料、熟皮、裁剪、缝制、染色、防
虫、防潮、防腐8大制作工艺，能够制作
鄂伦春族狍皮服装、狍角帽、考浩捞（手
套）等狍皮制品。

在满古梅看来，独特的手工技艺就
是民族文化的标志，一件件细致美观、
制作精良的狍皮、桦树皮艺制品都像是
在诉说着鄂伦春族古老的故事，展示着
民族独特的风格。

“做皮活儿最需要的就是耐心和细
致，狍皮哪个部位做什么材料，材质好的
料要放在什么地方，需要细心琢磨才能不

浪费用料；狍筋要搓得像线那样细，用狍
筋缝的制品不腐烂还结实。做一件长皮
袍子没有半个月是做不成的。”满古梅说。

手工技艺 文化标志

“高高的兴安岭一片大森林，森林
里住着勇敢的鄂伦春，一呀一匹猎马一
呀一杆枪，獐狍野鹿漫山遍野打也打不
尽……”很多人是通过这首《鄂伦春小
唱》了解鄂伦春人的生活的。

鄂伦春最早出现于历史记载是在
元朝。《元朝秘史》和《黑龙江志稿》中都
有“林木中百姓”的记载。“林木中百姓”
泛指居住在森林中的民族，其中就包括
鄂伦春人。千百年的历史长河中，鄂伦
春人与世代居住在这里的各族人民创
造了交融一体的民族文化。

作为森林民族的一员，在狩猎时代，
茫茫林海供给鄂伦春人食物和衣物。鄂
伦春族传统服装以皮制为主，常用狍皮、
鹿皮、犴皮等制作冬季长袍、裤子、套裤、
靴子、帽子、手套、袜子等，其兽皮制作技
艺长期伴随着鄂伦春族的发展历史。

因为狍子相对容易获取，狍皮便成为

鄂伦春人重要的“衣料”。狍子毛在夏天
比较短，约为三厘米长，而冬天为了御寒
则会长到七八厘米长，并且更为柔软和浓
密。鄂伦春妇女会视穿着需要，选择不同
季节的狍皮，获得不同的保暖效果。

狍皮制作看似简单，实际上却是个
精细活儿。“熟”皮子是制衣的第一道工
序。满古梅说，她是在 20多岁时才开
始学习“熟”皮子工艺的。

“熟”皮子可以说是整个手工制作
过程中最繁重的劳动。鄂伦春人用一
个像镰刀头的工具，清除狍皮上的肉质
和残渣，再拿锯齿一样的工具反复揉搓。

之后，脚蹬住皮子，再用刮刀把皮
子上的脏东西反复刮干净，然后，三四
个人转圈抻皮子让它平整，皮子抻不好
就会鼓包影响成品质量，等皮子“熟”好
后变白了再上色。

缝制皮袍也是个考验手艺的工

序。鄂伦春人会根据每块皮子不同的
弹性，使用不同力度缝制，双手配合，一
边缝一边留意两块皮子是否完整地拼
接上，不能让皮子之间留有缝隙，否则
拼接之处容易被刮开。

鄂伦春族兽皮服饰既防风御寒，又
美观实用，是鄂伦春族在特定自然环境
中产生的独特服饰文化。鄂伦春族的
男皮袍有长、短两种,襟边、袖口镶有黑
色薄皮云纹边。为了便于骑马，长皮袍
前后左右开衩，短皮袍则在狩猎时穿。

女皮袍的样式与男皮袍类似，但前
后不开衩，襟边、袖口、双肩等处绣有纹
饰。老年人穿的皮袍，则只镶边不绣
花，着色较淡。

在色彩上，狍皮服饰大多保持狍子
皮的本色，这种简约自然的色彩选择，
体现了鄂伦春族人民对原始自然之美
的追求和敬畏。

民族文化 自然之美

目前，随着狍子被列为国家二级保
护动物和“三有”保护动物，鄂伦春狍皮
制作技艺中使用的原材料，已逐渐由狍
皮、鹿皮更换为牛皮、羊皮以及欧缔兰
等常用皮革材料。

因为没有本民族文字，兽皮制作技
艺及制品就成了狩猎文化的传播载体，
成为无字的史书，反映出鄂伦春人的智
慧和审美。

2008 年，鄂伦春兽皮制作技艺被
列入第二批国家级非物质文化遗产名
录，2010年 6月，满古梅被认定为鄂伦
春兽皮制作技艺自治区级非遗代表性
传承人。

作为传承人，满古梅最大的心愿就
是能把自己所掌握的民族技艺传授给
更多的年轻人，让更多的人了解传统的
鄂伦春民族文化。

多年来，满古梅细心教授了一大批
徒弟，在她长期的悉心指导下，徒弟们
均已出徒，在该技艺中都取得了不俗的
成绩。

为弘扬、保护和传承鄂伦春族传统
文化，多年来，她积极参加各类文旅对
外交流活动，曾赴北京市、上海市、天津
市、济南市、重庆市等地参加展览展示，
并远赴欧洲、非洲等地进行非物质文化
遗产宣传活动。

鄂伦春族，这个曾生活在山林间的
古老民族，其服饰文化同样历经了千年
的风霜。随着鄂伦春人放下猎枪，下
山定居，步入多种经营发展之路，狩猎
时代的兽皮装也逐渐成为如今的时尚
服饰。

鄂伦春族服饰的变迁，不仅是历史
的见证，更是文化的传承。大兴安岭亘
古不变的山岭、河流，赋予了鄂伦春人
无穷的力量与智慧，淳朴善良、崇尚自
然的鄂伦春人在长期的生产生活实践
中,将渐行渐远的狩猎文化完整地传承
并保留至今……
（图片由鄂伦春自治旗文化和旅游局提供）

顺应时代 积极保护

“高高的兴安岭一片大森
林 ，森 林 里 住 着 勇 敢 的 鄂 伦
春 。 一 呀 一 匹 猎 马 一 呀 一 杆
枪，獐狍野鹿漫山遍野打也打
不尽……”

一首脍炙人口的歌曲，唱
出 了 鄂 伦 春 族 过 去 的 狩 猎 生
活，也让人们从四处传唱的歌
声中了解了鄂伦春族光辉灿烂
的历史和文化。

每年的全国两会上，头戴
狍角帽、身穿民族盛装的代表、
委员常常会成为人们关注的焦
点，也成为记者们争相采访的
对象。

作为鄂伦春族的民族传统
文化和国家级非物质文化遗产，
鄂伦春兽皮制作技艺历史悠久，
伴随着鄂伦春人走过风风雨雨、
春秋冬夏。通过这种技艺制作
出来的服装，为鄂伦春这个曾经
生活在大森林里的民族遮风挡
雨、御寒取暖，在他们的生产生
活中发挥了重要作用。

随着鄂伦春人放下猎枪走出森林，以
及国家对野生动物的保护，制作衣服的狍
皮、鹿皮也逐渐被牛皮、羊皮所取代。尽管
如此，作为非物质文化遗产，鄂伦春传统服
饰的制作技艺仍然受到国家的保护。作为
国家级非物质文化遗产代表性传承人，满
古梅在传承这一非物质文化遗产的同时，
还走出鄂伦春自治旗，走进国内部分地区
宣传鄂伦春族民族文化，甚至走出国门，向
非洲、欧洲国家进行宣传推介，让鄂伦春服
饰这一优秀传统文化得到弘扬。同时，她
还收徒授艺，带动更多的人加入到鄂伦春
族传统服装的制作中，通过这样的方式留
住民族的古老记忆、传承弘扬民族优秀传
统文化。

民族文化是民族的根，民
族精神是民族的魂。只有大
力弘扬中华民族优秀传统文
化，大力弘扬以爱国主义为核
心的民族精神和以改革创新
为核心的时代精神，才能推动
中华优秀传统文化创造性转
化、创新性发展，为强国建设、
民族复兴贡献积极力量。
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【一言】

缝制狍皮需要娴熟的技巧。
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独特的鄂伦春族纹饰。
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《春秋左传正义》记载：“中国有礼仪之大，故称夏；有服章之美，谓之华。”我国自古有“礼仪之邦”“衣冠上
国”的美誉。服饰，是民族历史、文化、精神的表征，在中华传统文化中具有独特地位。

鄂伦春自治旗历史文化悠久，民族融合发展源远流长。鄂伦春族与各族群众守望相助、和谐共处，共同
创造了别具一格的民族风情和丰富多彩的民族文化，其传统服饰更是承载着森林生活留下的独特记忆。


