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加快落实“五大任务”推动高质量发展

中央生态环境保护督察在内蒙古

督察进驻期间：2025年5月28日—6月28日
专门值班电话：0471-4819165
专门邮政信箱：内蒙古自治区呼和浩特市A980号邮政信箱
受理举报电话时间：每天8:00—20:00

中央第二生态环境保护督察组值班电话和邮箱

□本报记者 帅政 高慧

又是一年粽叶飘香时，端午佳节悄
然而至。当千年龙舟遇上童趣“六一”，
今年的端午假期消费市场迸发出传统
民俗与亲子经济交织的全新活力。

一方面，吃粽子、佩戴艾草香囊等
传统习俗在与现代消费需求的碰撞中
焕发新彩；另一方面，深度民俗游、亲子
家庭游等消费方式不断出新。端午这
一传统节日正在释放新的消费动能。

端午节期间，记者来到位于呼和
浩特市赛罕区一家大型连锁超市，看
到展示架上摆满了价格不等的礼盒装
粽子，品种以传统的红枣粽、豆沙粽为
主，也有叉烧粽、板栗肉粽、玫瑰红茶
粽等新颖品种，充分满足了消费者的
多元需求，购买的市民络绎不绝，市场
活力涌动。

“不少消费者不仅爱吃粽子，更讲
究健康。”超市工作人员告诉记者，除
了传统的糯米粽子，今年一些商家将
各种粗粮包进粽子里，如黑米、紫米、

大黄米的加入让粽子口感更加丰富，
也更加健康。

除了采购传统美食粽子，购买艾
草、菖蒲、香囊等成为年轻人过端午节
的消费方式。由艾草制作的精美香
囊、小灯笼、迷你挂件等受到消费者的
喜爱。

在呼和浩特市一处苗圃花卉市
场，记者看到“端午安康”“万事顺意”

“艾祈福康”等艾草花束、艾草香囊、艾
草香薰礼盒等商品琳琅满目。花艺师
张翠对记者说：“我们根据端午节市场

需求设计了不同款式的艾草花束，大
部分游客市民都会选择购买后送给亲
朋好友，送上美好祝福。”

当艾草的清香与鲜花的绚烂相遇，
一束简单的艾草花束在不经意间延伸
出了文化、健康、美学的三重价值。

传统节日已不仅是文化传承的节
点，更是撬动消费升级、激活市场活
力的杠杆。具有端午特色的民俗体
验，也成为今年端午节期间文旅消费
的亮点。

端午节前夕，呼和浩特市新城区保合
少镇甲兰板村迎来一场别开生面的端午
文化活动。来自乌克兰、白俄罗斯、蒙古
国等国的外宾与当地各族群众、保合少中
心小学师生齐聚古村， ■下转第2版

端午“遇上”儿童节 激发消费新活力

□本报记者 郑学良
通讯员 刘军 吕会生

在这里，好人好事层出，“凡人微
光”引领“星火燎原”，平民英雄不断涌
现，道德模范传递榜样力量，文明新风
劲吹青城大地。

近年来，呼和浩特市涌现出全国
道德模范及提名奖17人，中国好人25
人，北疆楷模 5人，自治区及市级道德
模范、身边好人1400余人……

“呼和浩特市厚植文明土壤，将
‘好人之城’建设纳入城市发展战略，通
过健全完善选树机制、搭建宣传平台阵
地，推出一揽子关爱礼遇好人举措‘组
合拳’，营造出崇德向善的浓厚氛围，让

呼和浩特这座城市，因为好人而充满温
情，因为‘好人之城’的建设而生机勃
勃。”呼和浩特市委宣传部副部长、市文
明办主任张东霞给出了答案。

5月 23 日，全国精神文明建设表
彰大会在京召开，授予202个城市（区）
全国文明城市（区）称号，其中呼和浩
特市成功获评全国文明城市。

这一殊荣，更让“好人之城”实至
名归。

擦亮首府文明底色 争做
“青城好人”

文明，是一座城市的底蕴与灵魂，
渗透于城市的发展中，融合在群众生
活里。

2 月 6 日，G2473 次列车上，一名
乘客手足抽搐、呼吸困难。内蒙古自
治区红十字会应急救护师资许岩迅速
上前，检查患者意识、呼吸和脉搏，了
解病史后，判断是呼吸性碱中毒。

她让乘务员找来塑料袋套在患者
口鼻处，在列车过道搭建临时急救
站，指导患者回吸二氧化碳，密切关
注脉搏。

“别害怕，感觉好点了吗？”“不舒
服就点头……”许岩温和坚定的声音
安抚着患者。

很快，患者指尖回暖，手指可以活
动，恢复正常呼吸。一句“谢谢你，姐
姐”，让许岩彻底放心。

像这样紧急时刻挺身而出的平民
英雄，在呼和浩特很多。

时间回溯至许岩救人的第二天 2
月7日。

“着火啦!”一声呼喊打破了清晨的
宁静祥和。听到喊声，内蒙古顺丰速
运有限公司呼和浩特市第21营业部张
明明、张晓雨、李亚杰等7名快递小哥，
发现附近的洗车房内浓烟滚滚。

危急之下，他们立即拨打电话向
消防部门报警，随后拿起灭火器冲向
火场。

10分钟左右，他们在消防车赶到
之前成功控制了火势，避免了人员伤
亡和更大的财产损失。

灭火后，7名快递小哥简单地清洗
了被烟熏黑的脸，又默默地回到了工
作岗位。

■下转第4版

呼和浩特：打造“好人之城”引领文明新风
6月 1日，中央第二生态环境保护督察组向内蒙古自治区交办第四批信

访件15件（重点关注2件），其中来电13件，来信2件。本批信访件涉及呼和
浩特市5件、呼伦贝尔市1件、兴安盟2件、赤峰市1件、锡林郭勒盟1件、鄂尔
多斯市3件、巴彦淖尔市1件、阿拉善盟1件。

本批信访件涉及水污染问题 1件、大气污染问题 2件、土壤污染问题
2件、生态破坏问题7件、噪音污染问题2件、其他问题1件。

当日，上述信访件全部交办相关盟市调查处理。

中央第二生态环境保护督察组向内蒙古自治区
交 办 第 四 批 15 件 群 众 信 访 举 报 件 情 况

□本报记者 韩雪茹

农田染新绿，水稻插秧忙。走进
鄂尔多斯市达拉特旗昭君镇沙圪堵村
的田间，到处可见繁忙景象。伴着插
秧机隆隆的机声，秧苗从秧盘上依次
滑落插入田间，嫩绿的秧苗间隔有序、
排列整齐，透出勃勃生机。

村民刘杰高兴地说：“过去种大
田，只能利用一部分土地，剩下的盐碱
地啥也不长。2017年，我们村开始大
面积推广水稻种植，盐碱地也被利用
起来了。近几年的产量一年比一年
强，去年平均亩产达到 1300斤。今年
我种了270多亩水稻，再过几天就全部
插秧完毕了。”

在昭君镇，像刘杰这样的水稻种
植户不在少数。沙圪堵村立足实际，
在村党支部领办的合作社的引领下，

采取选好品种、精心育苗、优化管理、
科学施肥等措施，水稻的产量与品质
稳步提升。

“2023年，我们成立了达拉特旗万
稻粮种养殖专业合作社，进行统一采
购农资、统一种植品种、统一田间管
理、统一收购加工销售。今年全村种
植了 13000 多亩水稻，效益挺好。”沙
圪堵村党支部书记李清云说。

据了解，因部分耕地盐碱化现象严
重，近年来，达拉特旗对全旗中重度盐碱
化地区实施盐碱化耕地改良试点示范，
通过使用有机肥、生物制剂等方式降低
土壤盐碱度，筛选耐盐碱的农作物，充分
挖掘盐碱地的潜力，实现增产增收。

盐碱化耕地不仅含盐量高，还伴
随着土壤板结、通气性差、肥力水平低
以及保水保肥能力弱等问题，严重制
约作物的生长。如何开发好潜在“粮
仓”，将盐碱地变身“米粮仓”？

经过多年的试验示范，内蒙古从
单一的治理措施转向综合的农、林、
水、技系统利用，通过“项目带动+科技
引领”双轮驱动，加强盐碱地综合开发
和可持续利用，全链条整合力量、全环
节健全机制，推动盐碱地综合利用步
入“快车道”。

2017年以来，内蒙古探索总结出
工程、农艺、生物 3 大类 13 项改良技
术，印发《内蒙古盐碱地综合利用技术

模式概要（试行）》，发布 9套盐碱耕地
综合利用技术模式，逐步实现农业增
收、企业增利、种养增效。截至2024年
底，累计投资 60.62 亿元，完成盐碱耕
地改造提升370万亩。

初夏时节，随着气温回暖，内蒙古
各地的盐碱水域上呈现出一派繁忙景
象：包头市九原区首批500万尾凡纳滨
对虾“海兴农 2号”历经 9天完成淡化
养殖，顺利进入温棚标粗阶段；通辽市
科左后旗养殖基地首批 2万尾海鲈鱼
苗顺利投放至盐碱水域；巴彦淖尔市
杭锦后旗2200斤长江系中华绒螯蟹全
部投放养殖池塘，蟹苗状态良好。

这些盐碱化土地，正通过“以渔治
碱”的创新模式焕发新生，变身“鱼米
仓”。近年来，内蒙古自治区农牧业技术
推广中心依托“以渔治碱、以渔改碱”和设
施温棚“棚塘接力”等方式，采用梯度驯化
技术提升苗种适应性， ■下转第2版

告别“白茫茫” 迎来“绿油油”

盐 碱 地 变 身“ 丰 收 田 ”

□本报记者 梅刚

“有了医保，相当于多了一道‘健
康保障锁’，心里有底了。”呼和浩特市
武川县低保户魏女士，今年住院看病
花了12.11万元，医保“三重制度”保障
报销了 10.29 万元，个人负担 1.82 万
元。“医保大大减轻了家庭压力，真是
百姓的救命钱”。

今年以来，内蒙古通过建立政府
主导推动、医保主抓推进、部门共享配

合、数据创新赋能、服务持续优化、上
下协同联动的基本医保全民参保长效
工作机制，实现了参保人数稳中有升，
参保结构持续优化。截至4月底，全区
基本医疗保险参保人数达 2156.70 万
人，较去年同期增加13.76万人。

“以前觉得办理医保很麻烦，现在
通过手机点一点就能搞定。”乌兰察布
市务工人员张师傅道出了参保群众的
共同感受。

为破解“参保难”，自治区医疗保
障局以“上下协同、五级联动”为抓手，

扩大医保覆盖面。全区医保部门线上
打造“医保云课堂”“短视频矩阵”，利
用网络、广播等媒体平台，广泛宣传城
乡居民医保参保缴费政策、缴费标准、
缴费方式和待遇保障等。线下组织工
作人员深入社区、村（居）委会、学校、
商圈等场所，把医保服务送到群众身
边。医保工作人员化身一线“指导
员”，“保姆式”指导参保流程，现场为
不熟悉缴费流程、不知如何进行缴费
操作的人员提供帮助；针对老弱病残
等特殊群体， ■下转第2版

织密全民医保“安全网”

内蒙古基本医疗保险参保人数达2156.7万人

“内蒙古生态状况如何，不仅关系全区各族群众生存
和发展，而且关系华北、东北、西北乃至全国生态安全。”
习近平总书记高度重视内蒙古的生态建设，多次要求内蒙
古“保持加强生态文明建设的战略定力”，“把祖国北疆这
道万里绿色长城构筑得更加牢固”。2023年 6月，总书记
考察内蒙古时特别强调，“筑牢我国北方重要生态安全屏
障，是内蒙古必须牢记的‘国之大者’”。内蒙古自治区党
委牢记总书记嘱托，不断引导和推动全区上下坚定不移走
以生态优先、绿色发展为导向的高质量发展之路，推动北
疆大地实现美丽与发展双赢。

以“保”厚植绿色发展底色

内蒙古历史上曾是水草丰美、牛羊成群的地方。“敕
勒川，阴山下。天似穹庐，笼盖四野。天苍苍，野茫茫，风
吹草低见牛羊”描写的就是这一带草原风光。随着开荒
种地等人类活动的增加以及气候变化，内蒙古生态逐渐
出现“赤字”，付出了沉重代价。习近平总书记强调，“经
济发展不应是对资源和生态环境的竭泽而渔”。我们牢
记总书记教诲，坚决把生态环境保护挺在前头，着力加强
生态环境保护建设，尽最大努力减少人为因素对自然的
干扰破坏。

优化国土空间开发保护格局。内蒙古是我国北方面
积最大、种类最全的生态功能区，保留着大面积的原始生
态区域。习近平总书记指出，内蒙古要“严格实施国土空
间用途管控，留足必要的生态空间”。我们全面落实“三区
三线”管控要求，编制《内蒙古自治区国土空间规划
（2021—2035年）》，划入生态保护红线面积59.69万平方
千米，占全区总面积的一半以上；划定城镇开发边界 885
万亩，并将 2021年城镇建设用地范围锁定为城镇开发边
界不得突破的管控线；划定永久基本农田1.33亿亩以上，
坚决遏制耕地“非农化”和永久基本农田“非粮化”。着力
加强生态环境分区管控，将全区分为1892个管控单元，按
照“一单元、一策略”实施差异化、精细化管理，对资源开
发、产业布局、城乡建设、重大项目选址等提前评估，从源
头上把严优化生产力布局的“绿色标尺”。

着力保护大草原大森林。保护草原、森林是内蒙古生
态系统保护的首要任务。内蒙古有草原 8.15亿亩、森林
3.57亿亩，面积分别居全国第二位、第一位。我们一手抓

“休”，严控在草原上新建矿产资源开发项目，严禁天然林
商业性采伐，部署推进遏制毁林毁草总体战，实施治理草
原过牧和边境干旱牧区整建制禁牧试点，推动草原补奖资
金发放与禁牧休牧成效挂钩，让广袤草原“带薪休假”，在
兴安林海“挂斧停锯”。一手抓“养”，完成基本草原划定和
确权登记，全面落实林（草）长制，推进草原生态保护修复
治理、天然林保护和人工林建设，持续提升草原森林资源
质量。同时，坚持因地制宜、精准发力，科学开展大规模国
土绿化行动，利用坡地、荒地、废弃矿山等空间“见缝插
绿”。党的十八大以来，全区累计完成营造林1.43亿亩、种
草3.55亿亩，规模均居全国首位。

精心守护黄河母亲河。黄河“几字弯”顶端流经内蒙古，绵延843.5公里，占黄
河全长近1/6，流域面积15万多平方公里，占黄河流域总面积近1/5。习近平总书
记多次强调要“打好黄河‘几字弯’攻坚战”。为此，我们将沿黄地区45%的国土面
积纳入生态保护红线，组织实施荒漠化土地和水土流失治理、林草生态建设等一
批重大工程，开展防洪设施和病险水库、淤地坝等排查修复，集中整治黄河河道

“乱占、乱采、乱堆、乱建”问题，同宁夏、陕西签订横向生态补偿协议，推动沿黄地
区生态面貌发生积极变化。黄河干流内蒙古段水质连续5年保持在Ⅱ类优良水
平，国考断面水质达标率100%。建成全国首例“拦沙换水”试点工程，鄂尔多斯
市境内的“十大孔兑”入黄泥沙量由2000年以前的年均2700多万吨降到现在的
400多万吨。

保护是发展的前提。今天的内蒙古，“保”的体系日益完善，“护”的力度不断
加大，生态系统的多样性、稳定性、持续性日益提升。同时，超载过牧、毁林毁草的
现象和生态退化、水土流失等问题依然存在， ■下转第3版

《
求
是
》
杂
志
刊
发
内
蒙
古
自
治
区
党
委
书
记
孙
绍
骋
署
名
文
章

筑
牢
我
国
北
方
重
要
生
态
安
全
屏
障

本报 6月 1 日讯 （记者
于欣莉）为营造浓厚书香氛围，
给孩子们带来一个充满意义与
欢乐的“六一”国际儿童节，内
蒙古各地新华书店为广大小读
者精心打造了形式多样、内容
丰富的主题阅读活动。

儿童节当天，呼和浩特市
中山西路的新华书店化身“竹
笛时光隧道”，竹笛制作老师丁
志刚携妙趣横生的音乐课堂，
为孩子们送上文化大礼。活动
中，丁志刚从竹笛的起源讲起，
将上古时期的骨笛古音与现代
舞台演奏的经典曲目串联，用
生动语言揭秘竹笛在不同时代
的演变与文化密码。孩子们不
仅聆听了从先秦乐舞到当代民
乐的发展脉络，还通过现场演
奏，在书香中沉浸式感受笛声
的悠扬婉转。

鄂尔多斯市新华书店金科
凯城店，则上演了一场“魔法世
界的奇幻冒险”，小朋友们穿斗
篷、持魔杖化身“小巫师”，参与
魔法实验秀、魔杖DIY、书店寻

宝等活动。活动复刻《哈利・波特》场景，
融合科学实验与阅读解谜，让孩子们在魔
法主题中感受文学魅力。

据了解，呼和浩特市、包头市、鄂尔多
斯市、兴安盟、锡林郭勒盟等地新华书店
分别举行“书店奇妙夜”亲子研学、“指尖
上的文化传承与创意狂欢”“童趣新华·缤
纷六一”等主题活动， ■下转第4版
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本报 6 月 1 日讯 （记者 柴思
源）6 月 1 日 晚 ，2025CFA 中 国 之
队·“兴泰杯”呼和浩特国际足球锦标赛
在国家北方足球训练基地进行第3轮比
赛。本轮中国队以5比2大胜澳大利亚
队，以2胜1平的不败战绩夺得冠军。

最后一个比赛日恰逢端午节假
期，1万余名球迷来到现场，近距离感
受中国足球小将的风采，为他们加油
助威。当晚，中国队开场第 2分钟丢

球，澳大利亚队界外球打到禁区造成
混乱，哈萨拉蒂将球送进大门，澳大利
亚队 1比 0领先。第 10分钟，中国队
的连续进攻取得成效，包抄到禁区梁
仕宇射门被扑，万项跟进小角度射门
打进，中国队快速将比分扳平。第 40
分钟，帅惟浩抓住对方横传的机会，抢
断推进形成单刀，面对门将冷静推射
将球打进，中国队将比分反超。

■下转第4版

呼和浩特国际足球锦标赛中国队夺冠

6月 1日，小选手在参加户外担架运送伤员项目的比拼。当日，正值“六一”国际儿童节，“营动中国”全国青少年
户外运动技能大赛呼和浩特推广赛在小草公园开赛。赛事设团体竞技和草原小勇士户外挑战赛两大板块，通过
帐篷搭建、野外庇护、急救包扎、担架运送、射箭、生火等实战项目，全面提升青少年户外生存技能，促进青少年健
康成长。 本报记者 王磊 摄

实战项目提升青少年户外生存技能


