
我是金代的网红
□本报记者 高玉璞

中国的酒文化历史悠久，可以说
是无酒不成席。诗仙李白曾写道：“古
来圣贤皆寂寞，唯有饮者留其名。”

无论碗、杯还是壶，都是饮酒离不
开的酒具。我便是一只注碗，和注子
一起出生于金代时期的定窑，我们可
是当时特别流行的窑口和瓷器。我的

“学名”叫“温碗”，注子的学名叫“执
壶”。饮酒时，人们将我俩配套使用，
我用于盛热水，盛着酒的注子只要

“坐”在我怀中，它腹中的酒便能保持
适口的温度。

追溯我和注子的名字，北宋时期就
有了，而且尺寸大小也有定式。北宋崇
宁年间的《营造法式》上记载：“注子共
高七寸，每高一寸即肚径七分，两段造，
其项高径，取高十分中以三分为之。注
碗径七寸，每径一寸则高八分。”

宋代孟元老在笔记体散记文《东
京梦华录》中记载：“大抵都人风俗奢
侈，度量稍宽，凡酒店中不问何人，止
两人对坐饮酒，亦需用注碗一副，盘盏
两副，果菜碟各五片，水果碗三五只，
即银近百两矣。”由此反映出北宋流行
注子、注碗，并且这类酒具价格不菲，
是颇为讲究的器皿。

我的整体造型呈敞口，芒边，尖圆
唇，弧腹，假圈足。白中闪黄好似象牙
般的暖白色，是我们定窑瓷器的呈色
特点。

定窑白瓷呈色各具特征，有的偏白
色、有的偏青色、有的偏黄色。这是由
于那时的原料选择、配方比例以及焰火
的温度控制完全靠人工，并且定瓷的生
产还会受到不同时期气候等客观条件
的影响，因此，我们出窑究竟是米黄色、
青白色、象牙白还是乳白色，是白中泛
黄，还是白中泛青，都是靠开“盲盒”。

我的芒口俗称“毛边”，是指盘、碗
在入窑烧制前去掉釉的一圈边口后露
出的胎骨。这是定窑的一种工艺特
征。芒口曾经引起皇室和社会消费者的
非议，但定窑就是定窑，不仅未因此改变
芒口的存在，而且以芒口镶金、银、铜得
到皇室贵胄的青睐，称为“金装定器”。

芒口去釉很讲究，并非随意去掉
一圈釉了事，而是内宽外窄，一阳一
阴，阳宽阴窄，按器皿大小而定。阳面
剐去2—4毫米，阴面剐去1—2毫米，
要求自然、顺畅，旨在用刀工体现定窑
瓷器芒口的天真烂漫。因此，单看瓷
器的芒口处理效果，就知道器皿的品
位及陶工的水平。

除了芒口，我身体上还有优美生
动的刻划花纹，给人以柔和悦目、温润
恬静之美感。我们那个年代，北方定
窑瓷器的刻花流行莲荷纹、萱草纹等，
这些纹饰由工匠继承北宋晚期的刻花
单枝莲荷纹和萱草纹而来。

暖白的色泽，精致的芒口，生动的
花纹，再加上出身名门，当时的网红非
我莫属。
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共创多彩的文明

□谢伟 金萌萌

在历史的长河中，瓷器不仅是
日常生活用品，更是文化传承与艺
术表达的载体。金代定窑白釉划
花瓷碗，透过其细腻的工艺与独特
的纹饰，我们可以探寻宋金时期女
真人的饮酒文化。

女 真 人 的 饮 酒 文 化 别 具 一
格。金代，饮酒不仅是社交的重要
活动，更是表达情感、庆祝丰收、祭
祀祖先的重要方式。女真人善于
酿酒，尤其是以黄米为原料的“米
儿酒”，更是宴席必备的佳酿。

金代定窑白釉划花瓷碗的出
现，恰好为这一时期的饮酒文化提
供了物质见证。金代，无论是宫廷
宴会还是民间聚会，都离不开酒助
兴，温酒便成为女真人饮酒文化中
的一项重要习俗。他们相信，温过
的酒既能提升酒的口感，还能减少
酒精对身体的伤害。因此，温碗的
出现，不仅满足了女真人对美酒佳
酿的追求，也体现了他们对健康生
活的重视。

女真人好饮酒，这不仅是他们
的一种生活方式，还承载着重要的
社会功能与族群认同。宴会上，通
过共饮，增强了族群内部的凝聚力
与归属感。饮酒还是外交与谈判
的重要手段，促进了不同文化的交
流与融合。

女真人的饮酒习俗在历史的演
变中经历了从简单到复杂、从粗犷到
精致的过程。金代初期，女真人饮酒
只注重自然与淳朴，不讲究君臣礼仪
和规矩。随着女真人与中原人的交
往交流，他们的饮酒习俗逐渐发生了
变化，开始讲究长幼辈分、座次朝向
等中原礼制下的饮酒规矩。这一变
化反映了女真人在吸收中原文化过
程中的自我调适与变革。

金代定窑白釉划花瓷碗作为
宴席上的珍贵器物，是身份与地位
的象征，反映了女真人社会结构的
阶层差异。可作为女真人饮酒文
化的微观缩影，让我们领略到古代
工匠的智慧与技艺，更激发出我们
传承中华优秀传统文化的热情。
在历史的洪流中，各民族的文化如
同大河中的水滴，在碰撞中融合，
共同创造出绚烂多彩的中华文明。

（作者系乌兰察布市博物馆
副研究馆员）

【观点】

金瓷继承宋文化

【史话】

在中国陶瓷发展史上，定窑、汝窑、官窑、
哥窑、钧窑有“五大名窑”的美誉，备受关注，颇
具影响。其中，定窑古属定州境内，故名“定
窑”，窑址位于今河北省保定市曲阳县。

定窑以烧造白瓷著称，创烧于唐代晚期，
北宋至金代达到鼎盛，元代以后逐渐衰落。

乌兰察布市博物馆二楼第三展厅陈列着
一只金代定窑白釉划花瓷碗。这是一只温碗，
高 10厘米，口径 24.7 厘米，底径 11.6 厘米，通
体施白釉，质地坚硬，内划荷花蔓枝卷草纹。
原本应有与之配套使用的温酒执壶。这件珍
贵的定窑白釉划花瓷碗出土于武川县大顺城
村，为国家一级文物。

该馆历史研究部的苏景昀介绍，金代定窑
是在北宋晚期以来定窑生产的基础上发展起
来的，在直接继承的同时又体现出新的特点。
结合金代历史的发展以及出土的金代定窑瓷
器的实际情况，金代定窑瓷器以大定十年
（1170年）为界，可分为前后两期。金代前期，
自太宗天会五年至世宗大定十年（1127—1170
年），为金代定窑的初步发展时期，这一时期北
方地区经济在恢复中发展。自大定十年至哀
宗天兴三年（1170—1234年），为金代后期，也
是金代定窑迅速发展时期。此时金代社会经
济发展达到了顶峰，定窑瓷器的生产也达到较
高水平，大量销往南方地区。

乌兰察布市博物馆馆长谢伟介绍，宋、辽、
金、元时期的历史背景，形成了独特的瓷器窖
藏现象，这些窖藏中包含了大量定窑瓷器。出

土有定窑瓷器的窖藏集中发现于金代晚期的
北方地区，南方则集中发现于四川地区。窖藏
瓷器的重要特征就是出土遗物丰富，数量多。

定窑以烧造白瓷为主，兼烧白釉黑彩、黑
釉、酱釉和低温铅绿釉、铅黄釉瓷及低温铅黄、
绿两色釉瓷。黑釉、酱釉瓷即文献所称的“黑
定”和“紫定”。北宋至金代，定窑白瓷的工艺
水平很高，制胎所用原料经过精心加工，产品
烧成后胎质细腻洁白。由于当地釉料中氧化
钛含量较高，加之用氧化焰烧成，故釉色多白
中泛黄，呈现象牙般质感。

定窑瓷器的造型很丰富，主要为日常生
活用具，如碗、盘、杯、碟、盖、壶、罐、瓶等。
装饰技法主要有刻花、划花、印花、剔花和描
金花等。

北宋中期，为了能在大量生产瓷器的同时
节约燃料、降低成本，聪明的定窑工匠发明了
先进的支圈覆烧工艺。烧造时，将碗、盘之类
的器物倒扣，口朝下，放在内壁呈锯齿状的耐
火匣钵内层层相叠。而之前的仰烧法是一件
器物放入一个匣钵，不仅占地方，而且也限制
了数量。

覆烧既可以充分利用窑内空间，使产量翻
番，又能充分利用热效、节约燃料，降低成本。
另外，在烧造时，由于器物口部紧贴垫圈，瓷坯
支撑范围大，重心稳，收缩均匀，所以器物不易
变形，外底因满釉而变得更加光滑。

覆烧的不足之处是瓷器有芒口。烧制时，
器物倒扣，为防止器口与垫粘连，器口部不施

釉，这样就会露出胎骨，形成毛口，俗称“芒口”
“芒边”。为了弥补芒口的缺陷，工匠便以金、
银、铜等金属包镶在瓷器口沿上，形成“金扣”

“银扣”“铜扣”。这样不但遮盖了器口的毛涩
之弊，而且金、银或铜扣与洁白的瓷釉形成对
比，使器物更显精致。

博物馆项目规划部的金萌萌说：“从出土
实物来看，北宋早期的定窑瓷器多采用刻花和
划花装饰。印花装饰出现在北宋中期，成熟于
晚期，流行于金代。同一种装饰技法，所涉及
的纹样题材是多种多样的，花鸟鱼虫,千姿百
态。在刻划花装饰中有荷花、游鸭、鱼、龙等；
在印花装饰中，有龙纹、凤纹、鱼纹和牡丹纹
等。根据对古代定窑瓷器现存标本和已发掘
出来的器物残片分析，手刻花纹比例最大，几
乎占定窑瓷器装饰技法的 70%。在手刻装饰
中，荷花纹占比居首，其次是牡丹纹、萱草纹、
鱼纹、龙纹，人物、仙鹤纹饰比较少。”

定窑瓷器刻划花装饰构图简练，刀法讲究
露锋侧入、藏锋直入、出锋轻提、回锋重按，重
在奔逸、干练，线条得当、干净，一挥而就，不复
雕琢，最能体现刻划花匠人的精湛技艺。“你看
这件温碗”，苏景昀指着展柜里的金代定窑白
釉划花瓷碗介绍：“内里画面上以柔畅的线纹
勾勒出荷花蔓枝卷草纹样，饱满、优美，富有立
体感。釉面洁白光滑，通体釉色随着划花线条
的深浅改变而变化，刻刀深处，釉色略深，刻刀
浅处，釉色略淡，与瓷釉本色形成对比，是定窑
白瓷中的精品。”
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【自白】

精彩讲解扫码阅读

宋代，文化繁荣昌盛，绘画艺
术达到高峰，尤其壁画，成为展示
当时社会风貌的窗口。宋金交
替，社会虽历经动荡，但艺术的火
种并未熄灭。金代在继承宋代文
化遗产的基础上，瓷器与宋代绘
画交相辉映，独具风格。

宋代，壁画题材丰富多样，花
鸟图案备受青睐。萱草也称“忘
忧草”，有快乐美好的寓意，常出
现在壁画中。

宋代文人崇尚简约、自然之
美，壁画设色淡雅，多采用石青、石
绿等冷色调，画面布局简洁明快，
注 重 留 白 ，给 人 以 清 新 雅 致 之
感。金代瓷器深受这种审美思潮
影响，所以定窑白釉瓷器以纯净
的色泽和简洁流畅的造型取胜。

从工艺角度看，宋代壁画绘
制需经过墙面处理、起稿、勾线、
设色等多道复杂工序。绘制者需
具备高超的绘画技巧和对色彩、
线条的敏锐把握能力。金代瓷器
制作同样工序繁复，如定窑的印
花工艺，需先精心制作印模，再将
印模上的图案清晰地印于瓷胎之
上，对工匠技艺要求极高。

宋代壁画与金代瓷器都是当
时文化内涵的载体。宋代壁画反
映了当时的社会阶层结构以及人
们的审美观念。金代瓷器则在继
承宋代文化的同时，融入游牧部族
的文化特色，瓷器造型独具风格，
反映出民族融合的时代特征。宋
代壁画与金代瓷器，两者从不同角
度共同展现了多元包容的文化氛
围和社会风貌，是研究宋金时期历
史文化的重要艺术资料。

金 代 瓷 器 与 宋 代 壁 画 在 题
材、审美、工艺、文化内涵等方面
存在千丝万缕的联系。它们见证
了宋金时期艺术的传承与发展，
是中华古代艺术宝库中的瑰宝，
为后世研究当时的历史、文化、艺
术等提供了丰富而珍贵的资料，
也为当代艺术创作与文化研究带
来无尽的启示与借鉴。

（吴智 供稿）

（（本版图片由乌兰察布市博物馆提供本版图片由乌兰察布市博物馆提供））

定窑白釉划花瓷碗

高10厘米，口径24.7厘米,底径11.6厘米,通体施
白釉，内划荷花蔓枝卷草纹。
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芒口俗称“毛边”，是指盘、
碗在入窑烧制前去掉釉的一圈
边口后露出的胎骨，是定窑的
工艺特征。

芒口工艺讲究内宽外窄，
一阳一阴，阳宽阴窄，要求刀法
自然、顺畅。

北宋中期，为了能在
大量生产瓷器的同时节约
燃料、降低成本，聪明的定
窑工匠发明了先进的支圈
覆烧工艺——烧造时，将
碗、盘之类的器物倒扣，口
朝下，放在内壁呈锯齿状
的耐火匣钵内层层相叠。

覆烧法

酱釉 定窑白釉划花瓷碗
内，以柔畅的线纹勾勒出
荷花蔓枝卷草纹样，饱
满、优美，富有立体感。
通体釉色随划花线条的
深浅改变而变化，刻刀深
处，釉色略深，刻刀浅处，
釉色略淡。

荷花纹

芒口

定窑以烧造白瓷为主，兼
烧白釉黑彩、黑釉、酱釉和低温
铅绿釉、铅黄釉瓷及低温铅黄、
绿两色釉瓷。


