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阿尼苏
的短篇小说
《杭盖梦境》
从内蒙古人
日常生活的
那种细碎、
逼真的情感
中架构起一
个荡气回肠
的故事，其
深沉的意境
和流畅的语
言给人留下
很深印象。

阿尼苏
是在内蒙古
通辽市一个
叫西日嘎的
地方土生土
长的业余作
者，在年年
岁岁、朝夕
成长的过程
中，他与西
日嘎的山川
景物、人文
风情相生相
伴，对家乡
的一草一木
和生活点滴
都有着非常
深 厚 的 情
感。或许外
地人会觉得
西日嘎苏木
的山地和草
原，似乎没
有影视镜头
里见到的镜
像那样美轮
美奂，但在
阿尼苏的心
中，自己家乡的地位从来都无可替
代。于是，在作者的笔下，就可以看到
那种来自家乡的温暖元素、那种浓郁
的思乡情怀，这为作者在文学创作中
的铺陈提供了坚实的保证。

《杭盖梦境》相当有张力地展示着
作者内心早已块垒成型的这样一种情
绪，为我们悉心去触摸大草原的神韵、
去领悟内蒙古人独特的精神诉求架设
起一座桥梁，这是令人特别看好这篇
作品的地方。比如我们所了解的一般
意义上的“杭盖”，在蒙古语里就是一
个具有特殊语境的词语，它特指有蓝
天、白云、草原、河流、山和树林的地
方，是人们梦幻天堂般美丽的草原的
缩影。《杭盖梦境》通篇围绕“追寻”主
旨意境来铺展人物间的情感波澜，惟
妙惟肖的讲述中，让人们感受到，“杭
盖”在作品里不仅仅是人们心中所思
慕所追逐的向往之地，更是人们内心
渴望的心灵家园。当我们站在这样宽
广辽远的意境上，再回到文本仔仔细
细去品味阿尼苏的小说，仿佛一下子
就多了解读的余地和游思的空间。

《杭盖梦境》里设置的人物并不
多，但他们之间的生活关联却无处不
在。人们在这里相依相存，和谐共生，
怀揣着始终不渝的对大自然的万般依
恋，构成了一种很独特的互补关系。

“我”和乌尼日一直都生活在茫茫的大
草原上，草原的风吹草动都曾经让他
们以意情牵；而查干和诺敏却常年生
活在小镇上，小镇的生活波澜不兴，足
以让他们感受到命运无处不在的困
惑；老学者更是生活在繁华的大城市，
那里的熙熙攘攘让老人时时感到些微
的窒息。这样的三种人带着各自的追
求和美好向往走到一起，可是他们内
心的情感涟漪却只有自己才能理解。

“我”和乌尼日想要固守那份来之不易
的纯真，查干和诺敏却梦想着进入更
加现代化的生活，老学者心心念念的
只是想再一次返璞归真，这三种人都
试图去寻找内心深处那神往已久的

“杭盖”。他们的生活交织在一起，既
产生着联系，又鼓励影响着对方，最终
他们都在各自的精神世界中找到了那
份弥足珍贵的安宁。

或许这里的安宁就是我们所说的
心中的“杭盖”，作品对于文学意蕴的
拿捏很是到位，不少地方都令我们心
驰神往，比如文本中多次出现的作者
对那匹“黄骠马”多姿多彩的描摹，就
很具象地代表着人们对美好理想的期
冀与渴望。

在乡土文学创作中，赵海忠的《匠者》以其独
特的选材与巧妙的叙述表达成为塞上的一朵亮
眼新葩。

《匠者》以乌兰察布高原杏村为叙事载体，聚
焦乌兰察布东北部乡村社会中的一个“精英”群
体——“匠者”，细致描摹了铁匠、木匠、皮匠、泥
匠、瓦匠、石匠、笼匠、鼓匠、画匠、糊裱匠等十余
种匠人的技艺传承、日常劳作与命运沉浮，以及
牵涉覆盖的乡村衣食住行、人际交往、物质生产、
民俗礼仪、精神审美，构成了乡村独特的文化肌
理，描绘出一幅北方乡村的生活图景，铺展了北
方乡村传统文化的丰富样貌。

作为一部承载地域文化记忆与匠人精神的
文学文本，《匠者》题材的独特性无疑是引人注目
的重要原因，另一方面其巧妙的叙述策略契合了
地域文化书写与群像叙事的题材需求。

叙事视角的多元协同。叙事视角作为“叙述
者与故事之间的关系”，直接决定了信息的传递
方式与读者的接受效果。热奈特将叙事视角（聚
焦）分为零聚焦、内聚焦与外聚焦，不同聚焦方式
的选择与组合，构成了文本独特的叙事张力。《匠
者》采用以外聚焦为主导，兼具视角流动与叙述
者主体介入的多元协同视角策略，既实现了匠人
群像的全景式呈现，又完成了情感态度与价值判
断的巧妙传递。

外聚焦视角的主导运用为匠人群像的平等
呈现提供了叙事基础。外聚焦视角，主要通过人
物的行为、语言与环境细节展现故事进程，这种

“客观旁观”姿态使小说中的各类匠人摆脱主次
之分，获得平等的叙事权重。《匠者》没有贯穿始
终的核心主人公，而是以杏村的生活场景为纽
带，将三画匠、七鼓匠、大鼓匠、马裱匠、田老太等
十余位匠人的故事逐一铺展。在对每位匠人的
叙述中，叙述者以外部观察者的身份，聚焦其技
艺实践与日常交往。描写三画匠时，通过其“用
颜料祸害鼓匠班子乐器”的报复行为，展现其“聪
明机巧”的性格特质；刻画大鼓匠时，则以“拔掉
哨子、脱掉上衣”的绝唱表演，凸显其恃才自傲与
坚守声誉的匠人精神；而田老太的“水晶玉粉”技
艺传承与助人为乐的品性，也通过其压粉过程的
细致动作与邻里间的互动场景得以呈现。这种
外聚焦视角的运用，避免了单一主人公对叙事资
源的垄断，使每位匠人的性格与技艺都能得到充
分展现，最终构建出“人人事事都是重点”的群像
叙事效果。

《匠者》还存在视角的流动与转换，实现了叙
事信息的丰富性与层次感。当叙述场景在不同
匠人之间切换时，视角也随之在不同人物身上短
暂停留，形成类似“多重视角叠加”的效果。在描
写七鼓匠与三画匠的斗艺场景时，叙述者先以外
部视角展现两人的相互轻视与暗中较劲，随后将
视角短暂转向七鼓匠，通过其“自修习艺”的经历
与“撒开猪八戒腾云步追赶”的动作，展现其痴迷
执着的性格。再转向三画匠，通过其“怂恿七鼓
匠报复”的行为，揭示其机巧善妒的一面。视角
的流动转换，使读者能够从不同角度观察同一事
件，获得更为全面的信息，同时也让人物形象更
加立体丰满。这种视角策略既保持了叙事的客
观性，又避免了外聚焦的信息单一，实现了客观
性与丰富性的平衡。

叙述者主体介入是
通过外聚焦视角下的细
节选择与评价性语言得
以实现，完成了情感态度
的表露。尽管外聚焦视
角强调客观性，但叙述者
可以通过对细节的选择
性呈现与隐含评价的语
言，巧妙融入自身的价值
判断。在描写匠人们的
技艺时，叙述者往往聚焦
于细节的精雕细琢，如马
裱匠“裱仰层”时“全身颇
有劳动的韵律和美感”的
动作细节，霍铁匠“打制
铁具时精准有力”的技艺
展现，这些细节选择暗含
了对匠人精湛技艺的赞
美之情。同时，叙述者还
会在客观叙述中插入少
量评价性语句，如“乌兰
察布人，你怎么这样憨厚、靠实！”直接抒发对杏
村匠人美好品性的赞叹。这种“客观叙述”加“隐
性评价”的视角策略，既保证了匠人群像的真实
性，又实现了叙述者情感与价值观念的有效传
递，形成了叙事客观性与主观性的有机统一。

叙事时间的弹性建构。热奈特认为，叙事时
间与故事时间的差异（时距、顺序、频率）构成了
叙事的时间性核心，作者可通过对时间关系的调
控，实现叙事节奏的把握与叙事效果的强化。《匠
者》以20世纪七八十年代的新时期为主要时代背
景，构建了以顺时叙事为主轴，兼具时距调控与
时空交错的弹性时间结构，既保证了乡村生活的
自然流转感，又实现了叙事节奏的张弛有度与历
史纵深的有效拓展。

《匠者》的叙事以杏村的生活时序为基本脉
络，从匠人们的日常劳作、邻里交往到婚丧嫁娶
等民俗活动，均遵循“过去——现在”的自然时
间顺序展开。顺时叙事主轴，契合了乡村日常
生活的线性流转特质。这种顺时叙事使得小说
的叙事节奏与乡村生活的节奏保持一致，呈现
出“热气腾腾的生活质感”。如小说从三画匠与
七鼓匠的斗艺开始，随后依次展开马裱匠裱仰
层、田老太压粉、老牛炒莜麦等场景，每个场景
均以事件的自然发生顺序为叙述逻辑，让读者
仿佛置身于杏村的日常生活之中，感受其质朴
而鲜活的生活气息。顺时叙事使得时代变迁的
轨迹清晰明了，从集体化时期的匠人协作到改
革开放后匠业的式微，从传统手工技艺的传承
到现代文明的冲击，顺时的时间线索将这些时
代变化自然融入匠人的日常生活之中，个人命
运与时代变迁同频共振。

热奈特将时距分为省略、概略、场景、减缓与
停顿五种类型，不同时距类型的运用，能够实现
叙事速度的快慢变化。《匠者》在顺时叙事的基础
上，通过时距的调控，对不同内容进行差异化处
理。对于匠人技艺的核心场景，采用场景与减缓
的时距类型，进行细致入微的描写，而对于过渡
性的生活场景，则采用概略或省略的时距类型，
简要带过。如在描写大鼓匠的绝唱表演时，叙述

者采用减缓的时距，详细刻画其“双腮鼓起，二目
凸出”的神态，“回肠荡气，跌宕起伏”的旋律效
果，以及观众“一会儿被带上高山，一会儿被引入
低谷”的感受，将表演场景渲染得极富感染力。
而在叙述匠人之间的日常交往时，则多采用概略
的时距，“杏村匠人们之间暗中较劲又相互协作，
构建起热气腾腾的生活新样貌”，简要概括其关
系状态，避免了叙事的拖沓。这种时距调控策
略，使得小说在重点突出匠人技艺与精神内核的
同时，保持了叙事的流畅性。时距的灵活调控赋
予了叙事节奏张弛有度的艺术效果。

时空交错的叙事安排拓展了叙事的历史纵
深。《匠者》在顺时叙事的主轴中，巧妙插入倒叙
与插叙，将不同时期的故事交织在一起，使叙事
具有了层次感。小说结尾处大鼓匠在上海建立
民俗博物院，将杏村匠人的工具与生活场景“原
貌还原”，形成了“杏村——上海”“过去——现
在”的时空对话，既呼应了大鼓匠作为上海籍落
难昆曲演员的身份背景，又通过时空的跨越，凸
显了传统匠人文化的传承价值。这种时空交错
的叙事安排，打破了线性时间的单一性的局限，
使得个人命运、乡村历史与时代变迁形成多维呼
应，拓展了文本的叙事纵深与思想内涵。

叙事结构的散点铺展。叙事结构作为“叙事
元素的组织方式”，直接决定着文本的整体形态
与表达效果。《匠者》突破了“单一线索贯穿始终”
的叙事结构，采用类似中国画散点透视的“散点
铺展”结构，以“糖葫芦式”的人物串联方式，将众
多匠人的故事有机整合，最终构建出一幅北方乡
村的文化图景。这种结构既契合了群像叙事的
题材需求，又实现了地域文化与时代精神的链接
传递。

“糖葫芦式”的人物串联，构成了散点结构的
核心脉络。所谓“糖葫芦式”结构，即没有固定的
核心情节线索，而是以一个核心场景（杏村）为

“竹签”，将不同人物的故事作为“山楂”逐一串联
起来。《匠者》中，杏村的日常生活场景（如集市、
农户、田间地头）成为连接各个匠人故事的纽带，
一个人物的故事结束后，通过邻里交往、技艺协

作等自然过渡，引出下一位匠人的故事。如小说
从三画匠与七鼓匠的斗艺开始，由七鼓匠的自修
习艺引出大鼓匠。通过大鼓匠与其他匠人的交
往，又带出马裱匠、铁匠等人物。而田老太的压
粉技艺，则通过邻里间的互助场景自然展开。这
种串联方式使得每个匠人的故事既相对独立，又
相互关联。

散点铺展的结构还实现了地域文化的全景
式呈现。叙事结构的散点性使小说突破单一情
节的局限，将杏村的风土人情、民俗活动、饮食
文化等地域元素全面融入叙事之中。在人物故
事的铺展过程中，叙述者同步呈现了乌兰察布
高原的独特地域风貌：饮食上，详细描写了莜面
鱼鱼、囤囤、窝窝、压栈糕等特色食物的制作过
程与食用场景；民俗上，刻画了“压栈糕”“贺新
房”等地方仪式，展现了乡村社会的人情世故；
物产上，提及“小麦金黄，莜麦银亮，黍子铜红”
的农作物特色，凸显了地域自然环境的独特
性。小说还将二人台的呱嘴、酸曲儿等地方戏
曲融入叙事，如二鼓匠的自拉自唱，既丰富了叙
事形式，又传递了地域文化的核心内涵。这种
将地域文化元素融入散点结构的叙事策略，使
得《匠者》不仅是一部匠人群像小说，更成为一
幅北方乡村的文化全景图，实现了文学叙事与
文化传承的有机统一。

从主题表达来看，散点结构还实现了个人命
运、乡村变迁与时代精神的多维呼应。小说中，
每个匠人的故事都蕴含着个人对技艺的坚守、对
生活的热爱，而众多匠人故事的集合，则展现了
乡村社会的整体风貌。如八木匠将工具捐给大
鼓匠时说：“这些东西是我的衣食父母，也是我的
亲生儿女……只希望它们跌落个好地方儿”，既
表达了个人对匠业的深情，又暗含了对传统匠业
衰落的无奈，而大鼓匠建立民俗博物院的行为，
则体现了对传统文明的传承意识。这种通过散
点结构实现的多维呼应，使得小说的主题表达更
加丰富深刻，既赞美了匠人的精湛技艺与美好品
性，又思考了时代变迁中传统文明的传承与发展
问题。

叙事语言的双声交织。叙事语言作为叙事
的物质载体，不仅承担着讲述故事的功能，更蕴
含着丰富的文化内涵。巴赫金认为，小说语言具
有“杂语性”特征，不同类型的语言在文本中相互
交织、对话，形成独特的叙事张力。

《匠者》的叙事语言呈现出方言土语与文人
雅语交织、口语化叙述与书面化表达并存的特
征，这种语言策略既强化了地域文化的真实性，
又提升了文本的艺术感染力。《匠者》的人物对话
与部分叙述语言大量融入乌兰察布地方方言。
例如将“扔”说成“摱”，“蹲着”说成“圪蹴”，用“痴
忨忨”“黑愤愤”形容人的神态，用“闪深踏浅”“绝
气马爬”表现人物的动作状态。

《匠者》的叙述策略既契合了北方乡村文化
书写与匠人群像塑造的题材需求，又实现了叙事
学理论与本土文学实践
的有机融合。其外聚焦
视角的运用与散点结构
的构建，为当代乡土文学
的群像叙事提供了新的
范式。

2025年 12月，由内蒙古自治区文化和旅游
厅申报推荐，中共鄂尔多斯市委宣传部、鄂尔多
斯市文化和旅游局携手北京保利剧院管理有限
公司联合出品的舞剧《胡笳十八拍》，作为内蒙古
自治区唯一入选作品，登榜文化和旅游部正式公
示第十五届全国舞蹈展演参演作品名单。自
2023年 10月首演，迄今已在国内 20多个城市，
演出了48场，均获广泛好评。

舞剧《胡笳十八拍》以东汉第一才女蔡文姬，
自中原辗转南匈奴后奉召归汉的历史背景改编，
以主角视角代入的方式通过舞剧展现2000年前
民族交融激荡中个人、家庭命运的跌宕。从古至
今，蔡文姬的传奇经历，和其被誉为中国文人第
一叙事长诗的《悲愤诗》及琴歌体裁的《胡笳十八
拍》，是被历朝历代中国各类传统文学、诗歌、戏
曲所引用、创作改编的经典题材。用舞剧艺术形
式展现这个题材，客观上存在着巨大挑战：没有
唱词、歌词和台词，一个长达90分钟的经典题材
舞剧面对当代观众能否有足够的新鲜感和说服
力？舞剧《胡笳十八拍》用巧妙的叙事结构变化、
深厚而丰富的舞蹈编创能力、多元且精道的音乐
融合创新能力回答了这个问题。

舞剧序章的呈现让人印象深刻，字幕简述了
蔡文姬在家乡遭劫掠后被南匈奴掳走的内容，观
众对一个“平土人脆弱，来兵皆胡羌”惨烈的舞台
效果做好了心理准备。出乎意料的是：幕布上隐
隐浮现出的是一轮正在经历月全食的“满月”，在
巨幕背景中用压抑的黑暗送出一个怀抱古琴的
女性身影，她正在腾起的乌云上望向大地。但她
的身影前却是在硝烟下匍匐蜷曲、挣扎难起的同
乡的身影。蔡文姬并没有以一个受害者的凄惨
亮相，而这种诗意和神话般的舞蹈构图却仿佛是
她在观众耳边缓声说：这，就是我要讲的故事
……。主角的“自述式”出场，舞美设计中月食的
时代隐喻，风声箫鸣里引出的五度合唱和呼麦，
营造了瞬间沉浸的观看体验。突然血红的灯光
倾泻而下，舞美通过近、中、远三层舞台设计，在
观众的最近处一直隐藏的南匈奴左贤王和士兵
突然一跃而出，围着“战利品”起舞狂欢，导演巧
妙地用戏剧时间差将观众设想的画面“意外”地
砸到了观众的眼前。叙事表意的准确在序章中
不仅由音乐、舞美和叙事节奏的巧妙安排表现得
淋漓尽致，穿越时空“悲”而不“毁”、“苦”而不

“惨”的女主出场，更让舞剧的代入感和期待感增
强了。

这位十八岁“博学多才、妙于音律”的汉家女
子，深陷“边荒与华异”的塞外，无法决定自己的
命运。被献于左贤王后，舞剧第一场就必须要直

面她的内心冲突。一路上兵过如篦的战争惨烈，
已经超出了一个文人女子能承受的极限，所以没
有歇斯底里或崩溃的夸张动作，除了“逃避”，蔡
文姬的舞蹈动作仍在被压抑着。语言不通，礼俗
迥异，但左贤王却一心要得到蔡文姬的青睐。这
一场中，借助蒙古族舞蹈语汇重构戏剧冲突的外
部环境，面对心如止水的蔡文姬，直率而热烈的
牧民群舞编排把“强敬”“强献”的说服意图层层
推进，甚至将她“强行托举”在人浪之顶。然而当
左贤王以一条绳索套到蔡文姬身上以表征这种

“强加”的好意时，悲戚而不屈的弱小女子让左贤
王收起了绳索径自离开。独自一人的蔡文姬此
时才将一直压抑的“心愤怨兮无人知”用独舞一
股脑地宣泄出来。

据史料记载，蔡文姬在南匈奴生活了12年并
育有二子，内心对故乡和故土文化的忠贞不渝不
影响她作为一个女人需要在这种情况下找到一
个活下去的理由。面对有限的史料，舞剧编导精
心设计了“左贤王还琴”和“琴笳初合”的双人舞
桥段，借助“乐音”的对话，把蔡文姬和左贤王的
关系拉到了个人对等的沟通语境中。这段屏气
凝神的表演，作曲运用蒙古族乐器冒顿潮尔（相
传由胡笳演变）和古琴的应和，苍凉的笳音是左
贤王的自白，却深深触发了蔡文姬内心的悲戚。
两位舞蹈家以精湛的表演把人物关系若即若离
的变化和蔡文姬内心的纠结阐释得淋漓尽致。
也正是这段不经意的对话和共鸣，让女主角第一
次合理地解决部分内心矛盾并接受继续活着的
命运，给予她一个维系12年的塞外家庭，但它更
大的意义是一种隐喻，是经历了几百年对抗、休
戚的交往，在“中原文化”与“草原文化”之间，或

已出现的一种纤弱但敏感的交融可能。
蔡文姬归汉之后的悲来自骨肉分离。

为了增加蔡文姬在“家”“国”抉择中的戏剧
张力，就需要把割舍天伦的难度呈现出
来。舞剧创作团队经过反复论证，将东汉
贸易边城“美稷城”塑造为蔡文姬一家的塞
外家园。中国北方的地理特点塑造了不同
的民族文化和生活方式，但也不可避免地

逐渐建构起彼此需要的文化共生关系。羊大为
美、禾黍为稷的美稷城至今仍散落着农耕和游牧
两种文明的共同遗迹。第二幕暖色调的边城市
集场景，让沉重的主题暂时隐去，蔡文姬有了孩
子，也有了可以作为一个女人活下去并感受生活
的另一个理由。舞蹈设计方面群舞的欢快，烘托
出一个个局部的舞蹈对话细节，华而不乱。汉朝
使者的到来打破了这一切，蔡文姬一家四口在诀
别前的彻夜告别和市集场景形成强烈的对比。

当门外归汉的马嘶宣告离别时刻终于到来，一缕
朝阳却射入了一家人的双眼。别而未绝，诗意的
舞台语言又一次胜过千言万语。

以蔡文姬的视角叙事，不仅以史料内核贯穿
戏剧冲突，而且角色塑造深度也有突破：主人公
的“离苦”表象在悲剧叙事中，富有了情感色差和
审美思考。如蔡文姬的归汉华彩，叙事环境的整
体颠覆是否能将角色叙事路径延续下去？编钟
响起，借鉴东汉舞伎俑造型设计的华丽服饰与汉
代古典舞礼乐的规制是否形成了鲜明对比？在
整齐划一的聚合美中是否流动着个体的谦抑
感？曹操对文姬礼遇有加，而董祀如朝露君子，
在精心设计的汉代“盘鼓舞”桥段，一展中原男性
舞蹈的精妙。后续以古琴为线，董祀的琴技再次
激起了蔡文姬内心的波动。古琴是女主带着个
人记忆的精神象征，她需要一个可以安放的归
宿。但是转折还是发生了，董祀并不眷顾这个女
人，归汉改嫁却被新婚丈夫冷落的蔡文姬呆坐在
舞台中央，这时《胡笳十八拍》的古琴主题响起，
那一声声悱恻的古琴弦音，却把蔡文姬思绪中的
塞外回忆拨落在舞台上的一个个角落。时空交
错，汉音胡地，叙事在此是一个闪回，甚至大胆地
让女主占据舞台中央，却长时间没有动作。但这
个复合式的结构对比却深深地撞击到每一个观
众的内心。可见，《后汉书列女传》中记载的文姬
命运，通过舞剧审美上升到了哲学层面。

这部作品，不仅在剧式结构上用大开大合的
史诗感精心设计每个桥段，更值得肯定的是对于
每一个场景的把握，都通过潜心的考证与创造性
融合，将立体化的史诗诗意、女性力量和文化哲
思，升华为审美瞬间。
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