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时隔四年，茅盾文学奖获
得者刘震云推出新作《咸的玩
笑》，引发文坛关注。这部小
说延续了作者一贯的幽默风
格，讲述了一位普通中学教师
杜太白跌宕起伏的人生经历。

与作者早期作品相比，
《咸的玩笑》呈现出明显的叙
事转向。小说不再局限于对社
会现实的冷峻剖析，而是将目
光投向普通人在生活重压下的
精神韧性。作品通过荒诞而苦
涩的故事情节，展现了平凡人
身上迸发出的惊人生命力。这
种创作视角的转变，既体现了
刘震云个人创作风格的演进，
也表达了对当代普通人精神世
界的深刻理解与敬意。

刘震云的幽默风格一直
是他作品的鲜明特色，但其内
涵经历了明显的变化。在早
期作品《一地鸡毛》和《塔铺》
中，他的幽默像一把锋利的手
术刀，直指体制的荒诞和人性
的困境，笑声背后往往带着无
奈与苦涩。而到了《咸的玩笑》，这种幽默发生了质的变化，
从带有距离感的“冷幽默”转变为充满理解的“暖幽默”。

这种“暖幽默”并非对苦难的轻描淡写，而是改变了看
待苦难的态度。书中杜太白用主持红白喜事的经验化解
街头纠纷，爱打听隐私的老辛把自己的好奇心包装成“忧
国忧民”的使命，这些情节引发的笑声不再是居高临下的
嘲讽，而是感同身受的会心一笑。这反映了作者叙事立场
的转变：从社会现象的批判者转变为普通人的理解者。他
不再满足于对社会问题的诊断，而是深入生活底层，发掘
人性中的闪光点。这种悲悯具有建设性，不仅揭示伤痕，
更关注生命自我修复的力量。作品营造的“笑中带泪”的
氛围最终达成情感的升华，让读者在合上书本时感受到的
不是绝望，而是被理解的温暖。

书名中的“咸”字是全书的核心意象和哲学支点。它
直接指向泪水与汗水的味道，是人在生存压力下最本能的
味觉体验。小说结尾处，杜太白尝到自己的眼泪是咸的，
这个细节完成了对个体命运苦涩程度的最终确认。但刘
震云的写作意图显然不止于呈现苦难。他通过“咸”这个
意象构建了一个深刻的隐喻：生活就像一个巨大的蒸发
皿，其中苦涩的水分（苦难与压力）终将蒸发，而留在皿壁
上的，是晶莹的结晶——盐。

这个隐喻具有关键意义。“咸”由此从一个单纯的苦难
象征，转变为充满辩证意味的存在。它既是外部压力留下
的痕迹，也是生命内在活力的证明。作者借此表达了一个
重要观点：生活的意义或许不在于逃避苦涩，而在于如何
通过自身经历和思考，将这些不可避免的滋味转化为有价
值的东西。就像海水不能直接饮用，但蒸发后留下的盐却
是珍贵的调味品。小说中的人物们，正是在品尝各自生活
的苦涩后，或沉默隐忍，或保持热情，最终都形成了独特的
生命结晶。这种结晶，就是人性中最可贵的韧性。

《咸的玩笑》展现了一种独特的韧性，这种韧性并非英
雄式的壮烈，而是扎根于平凡市井生活的坚韧力量。刘震
云用温暖的笔触，刻画了一群闪耀着独特光芒的小人物。
与《一地鸡毛》中精神逐渐黯淡的形象不同，这些人物在物
质困境中依然保持着精神世界的丰富与活力。

杜太白是这种韧性的典型代表。他的职业变迁看似是
妥协与落魄，实则体现了一种底层生存智慧下的主动调整与
精神成长。围绕他的配角们同样散发着温暖的光芒：痴迷于
研究兵马俑的裁缝老殷，其专注已超越了功利目的，达到了
匠人与梦想家的统一；自称“第欧根尼”的冥想馆主申时行，
用看似荒诞的方式执着地追求着古典精神生活；卖糖葫芦却
心怀天下的老辛，在平凡生活中构建着自己独特的精神世
界。这些特质常常被主流价值观忽视，甚至被视为“古怪”或

“无用”，但刘震云敏锐地指出，正是这些散落在生活角落的
执着与热爱，成为抵抗生命同质化与虚无感的珍贵力量。这
些微小光芒的相互映照，构成了市井生活中一条温暖的精神
星河，也为生存的韧性提供了最真实、最丰富的滋养。

小说通过“死扣”与“活扣”这一对生动的比喻，深刻揭
示了韧性的本质。当杜太白遭遇突如其来的打击，陷入众
人误解的困境时，他的生活就像被系上了一个“死扣”，越
是挣扎，束缚得越紧。这种状态生动展现了人生中那些看
似无解的困境。而韧性则体现在系“活扣”的智慧上。这
不是一种能解开所有难题的万能钥匙，而是一种内在的弹
性、一种与命运和解的态度、一种“给时间以时间”的耐
心。正如刘震云在书中所写：“面对生活的玩笑，我们要给
时间一点时间，因为时间唯一相信的，就是变化本身。”这
种智慧在杜太白每次跌倒后的自我调整中，在他被磨平的
棱角处焕发的适应力中得到了充分体现。它让人在承受
重压时，仍能保持呼吸和前行的空间。

小说最终在生活的死结处，系上了一个充满理解与释
怀的“活扣”。这不仅是主人公应对命运的方式，更是刘震
云向读者传递的生存哲学：真正的勇气或许不在于硬碰硬
的对抗，而在于在起伏中坚守认真生活的节奏，不敷衍每
一个平凡的日子。《咸的玩笑》展现了刘震云成熟的叙事技
巧。小说中贯穿始终的“咸”味，最终没有陷入虚无，而是
升华为对尊严、爱与坚持的思考。这部作品标志着刘震云
创作的新阶段：对小人物世界的刻画，从对外部环境的批
判性描写，转向对内心世界的深入探索。

小说结尾写道：“世界各地，不同的街道上，街上走着
的每个人，内心都有伤痕，大家都辛苦了。”这句话体现了
作品的宽广胸怀。这不是一部歌颂成功的作品，而是对
普通人的温暖慰藉。《咸的玩笑》告诉我们，韧性并非遥
不可及，它就存在于我们面对生活苦涩时的坚持、对生
活的热爱，以及留给自己的希望之
中。生活或许是咸的，但认真活过、
爱过、坚持过的生命，终能获得回甘。
这是刘震云在《咸的玩笑》中，为我们
这个时代谱写的一曲关于生存韧性的
温暖诗篇。

聚焦民生福祉 记录幸福生活
——《我们生活在这片土地上——内蒙古民生记忆图片展》观后
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在黄河“几字弯”的臂弯中，准格尔旗汇聚了
黄河文化的雄浑、长城文化的厚重、草原的辽阔
与农耕文明的温润。内蒙古锡伯族诗人何贵军
历时 26载创作的诗集《漫瀚流韵》，以黄河为主
线串联五卷篇章，用中华新韵将这片土地的自然
风光、历史变迁与时代新貌凝于笔端。这部跻身

“准格尔精品文库”的作品，既是诗人精神历程的
写照，更是地域文化的鲜活载体，在诗歌与漫瀚
调的交响中，完成对一方水土的深情礼赞与文化
传承。

黄河为轴：地域叙事的时空建构

《漫瀚流韵》以黄河为核心叙事轴，构建了跨
越时空的地域文化坐标系。全书五章从“黄河母
爱育中华”到“黄河两岸漫瀚歌”，由宏观至微观、
历史至现实，层层递进地展开准格尔旗的文化图
谱，形成“河—城—人—文”四位一体的叙事结
构。这并非简单的地理铺陈，而是对地域文化内
在逻辑的艺术重构。

空间上，诗集以黄河为纽带，串联长城、草
原、城镇等地理标识，展现准格尔旗“鸡鸣三省”
的区位优势与文化交融特质。“长城握手大河宽”
捕捉了黄河与长城交汇的地理奇观，既写“秦魏
长城横山脊，黄河九曲绕边城”的壮阔，更诠释长
城坚守与黄河包容所塑造的兼容并蓄的文化品
格。“大河穿越草原怀”则描绘草原与河流相拥的
灵动画面，彰显农耕与草原文明共生共荣的和谐
图景。地理空间由此转化为承载历史记忆的文
化空间。

时间上，诗集覆盖 1999 年至 2025 年的 26
载光阴，成为记录准格尔旗变迁的“诗史”。黄河
既是永恒的自然存在，也是时代发展的见证者。
从“走西口”时期“木轱辘牛车渡险滩”的艰辛，到
如今“千亿实力旗区”的繁华；从“河曲渡口舟楫
忙”的生计图景，到“沿黄公路通四方”的发展新
貌，诗歌以细腻笔触勾勒时代转型。这种时间跨
度赋予作品历史纵深感，使地域叙事成为连接过
去、现在与未来的精神纽带。

诗韵为骨：中华新韵的艺术表达

《漫瀚流韵》全部采用中华新韵创作，既坚守
传统诗学精神，又融入现代审美意趣，实现古典
韵律与当代生活的契合。中华新韵的采用降低

了古典诗词的阅读门槛，并使诗歌韵律与漫瀚调
唱腔形成天然呼应，体现“诗乐同源”的艺术智慧。

语言上，诗集兼具豪放与婉约之美。写自然
风光时意境阔大、词汇刚健，如“黄河怒涛卷黄
沙，奔腾万里向天涯”；刻画人文风情时则笔触细
腻温婉，如“酸粥香里乡愁暖，碗坨筋道忆平生”，
以饮食文化切入“走西口”后裔的家国情怀。诗
人还吸收方言与民间语汇，使作品既有古典韵律
美，又具乡土气息与生活质感。

表现手法上，诗集娴熟运用比兴、对仗、虚实
结合等传统技法。“长城如弦河如箭，射穿岁月千
万年”，以比喻将地理景观具象化，暗喻文化穿透
力；“昔日古渡人迹少，今朝新城灯火明”，通过今
昔对比凸显时代巨变。诗人选取黄河、长城、草
原、漫瀚调、酸粥等意象，形成独特的“准格尔意
象群”，成为地域文化的符号化呈现与情感载体。

文化为魂：漫瀚流韵的精神传承

《漫瀚流韵》的深层价值在于对地域文化的系
统梳理与精神传承。作为国家级非物质文化遗产
的漫瀚调，是贯穿全书的文化灵魂。这种“诗乐共
生”的表达，让地域文化传承变得立体鲜活。

漫瀚调“蒙古短调为皮，汉语歌词为馅”的艺
术特质，与准格尔旗文化交融历史高度契合。诗
集“黄河两岸漫瀚歌”一章，既是对非遗的诗意诠
释，也是对民族融合精神的赞颂。诗人将漫瀚调
节奏与文化内涵融入诗歌，使作品宛如可歌可咏
的“书面漫瀚调”。新书首发式上诗歌与漫瀚调
演唱的结合，更实现“诗”与“乐”的现场共振，让
地域文化在艺术碰撞中焕发生机。

诗集还深度挖掘“走西口”精神与民族团结
内核。准格尔旗作为“走西口”重要驿站，见证了
汉蒙人民“吃惯了羊肉喝惯了醋，各族人民相好
一搭搭住”的和谐共生。诗人既歌颂先民“扶老
携幼闯天涯”的坚韧，也赞美新时代各族人民“同
心筑梦向未来”的风貌，通过李氏祠堂、纳林地毯
厂等具体片段，诠释地域文化中“和合共生”的核

心，呼应中华文化多
元一体的宏大主题。

同时，诗集通过
对地域资源禀赋与
发展成就的讴歌，完
成对时代精神的艺
术表达。无论是“黑

岱沟煤矿映朝晖”的工业图景，还是“十二连城草
莓香”的农业新貌；无论是“漫瀚调唱响中华世纪
坛”的文化自信，还是“蒙古马精神代代传”的奋
进力量，诗人都将地域发展置于黄河文化与民族
融合的大背景下，凸显传统文化与现代文明的共
生共荣。

诗心为鉴：地域书写的当代意义

在全球化语境下，《漫瀚流韵》为地域文化的
当代转化提供了宝贵经验，彰显独特价值。

对地域文化而言，诗集既是“保存”也是“激
活”。诗人以诗歌为载体，系统梳理准格尔旗的
自然景观、历史文脉、民俗风情与时代成就，将口
耳相传的文化记忆转化为文字经典。通过中华
新韵的运用与现代传播方式的结合，让古老文化
突破时空限制。新书首发式上诗歌、演唱、对谈
的多元形式，使地域文化从静态文本转化为动态
体验，增强了年轻一代的文化认同。

对当代诗歌创作而言，《漫瀚流韵》提供了地
域书写的成功范例。诗人坚守“文章合为时而
著，歌诗合为事而作”的理念，将个人情感与地域
情怀、时代精神结合，避免了地域书写中常见的
猎奇化、符号化倾向。这种“深扎大地”的创作态
度，使诗歌既有地域“辨识度”，又具打动人心的

“共通性”。诗集对中华新韵的坚守与创新，也为
古典诗词的当代发展提供启示——传统韵律需
与时代生活结合方能保持生命力。

对文化认同而言，《漫瀚流韵》在个体、地域
与民族之间搭建了精神桥梁。锡伯族诗人的身
份赋予作品多民族文化交融的视角。诗人以“外
来者”的敏锐与“在地者”的热爱，既看到准格尔
旗文化的独特性，也洞察其作为中华文化组成部
分的普遍性。这种双重视角使诗歌充满地域风
情又蕴含家国情怀，在唤起地域认同的同时强化
民族文化认同，增强文化自信与凝聚力。

黄河汤汤，岁月流觞；漫瀚声声，文脉绵长。
《漫瀚流韵》以黄河为轴、诗韵为骨、文化为魂，完
成了一次对地域文化的深情回望与精神接力。
26载笔耕，诗人何贵军将个人生命体验融入地
域发展历程，让诗歌成为连接历史与现实、个体
与民族的精神纽带。在这部作品中，我们既见黄
河的雄浑、长城的巍峨，也感受了漫瀚调的悠扬、
准格尔人的坚韧；既领略地域文化的独特魅力，
也体会中华文化的博大精深。
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由自治区党委宣传部主办、内蒙古出版集团和内蒙古画报社承办的《我们生活在这片土地上——内蒙古民生记忆图片展》，
前不久在内蒙古美术馆展出。展览以时间为经线，以百姓生活变迁为纬线，展现了内蒙古自治区成立以来在民生领域发生的翻
天覆地的变化，讴歌了在中国共产党的领导下，内蒙古自治区民生事业取得的显著成就。

展览贴近百姓生活的点滴，娓娓道来，历史感
强，展示了百姓身边衣、食、住、行、用、文、教、卫、娱等
方面的巨大变化。从建国初期简易的锅碗瓢盆等日
常生活用品，到上世纪六七十年代自行车、缝纫机、
手表成为人们的青睐，再到八十年代电视机、洗衣
机、冰箱进入寻常百姓家，发展到现在小汽车、智能
手机、电脑的普及运用，从粗茶淡饭到温饱富足，从
简陋的平房到宽敞明亮舒适的现代化住宅楼……展
览全景式地展现了老百姓的生活由贫困、温饱逐步
走向富裕、小康的发展历程。

展览以点带面，撷取一个家庭在各个不同历史
时期的全家福照片，成为千千万万家庭脱贫致富奔
小康的历史缩影。展览由小切口折射大社会，将一
张张承载着历史记忆的图片串联起来，从而铺就了
内蒙古自治区成立以来百姓生活的画卷。驻足在
一幅幅图片面前，让人流连忘返，思绪万千，通过历
史镜头的比对，让人们更加珍惜今天来之不易的美
好生活。

展览紧随国家“五年规划”执行情况，择其要
义进行呈现，增强了厚重感。展览涵盖内蒙古自
治区从成立伊始，到今天意气风发走进新时代；从
第一个“五年规划”的实施，延伸到今天“十四五”
规划精彩收官，展板上方依次呈现了14个“五年规
划”期内，内蒙古自治区经济社会发展取得的重大
成就，下方同步对应民生领域不断发展进步情况，
分条缕析，简洁明了，让各个年龄段的观众都有身
临其境的感觉，仿佛又回到往昔岁月。展览通过
社会的大视角，映衬民生的大变化，让人们从中深
切感悟到内蒙古自治区的发展，始终与国家的发
展紧紧联系在一起，没有中国共产党的领导，没有
国家的繁荣富强，就没有内蒙古自治区各族人民
今天的幸福安康。

展览运用现代科技手段，多维度展示，时代感
强。展览没有局限在传统的静态图片展示，而是结
合当前新科技技术，设置了“时代记忆深度阅览区”，
通过动态电子相册，观众可以寻找到自己曾经的岁
月场景，重温时光的印记。同时还设置了AI智能拍
照，通过选择不同时期的背景、服饰和场景，现场进
行实拍上传，经时空转换，将观众置于不同地域场景
中，形成别样的景致，激起观众对往事的美好回忆和
对未来的美好憧憬。展览还特别收集了不同年代的
老式收音机、电视机、固定电话、台灯、缝纫机等家庭
生活“旧物件”，引起观众的强烈共鸣和对流逝岁月
的深情眷恋。展览通过科技赋能，让人们为国家科
技的飞跃进步和内蒙古自治区的繁荣发展与民生的
巨大变迁，感到由衷的欣慰和赞叹。

《我们生活在这片土地上——内蒙古民生记忆
图片展》为我们呈现了内蒙古自治区成立以来，民
生事业的巨大进步。通过观展，让人们为内蒙古自
治区取得的历史性成就感到无比骄傲；抚今追昔，
让人们更加深切地领悟到，没有共产党的坚强领
导，就没有今天百姓的幸福生活。
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