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□本报记者 赵曦

“石叔，上次您整理的特困人员补贴
材料非常好，分门别类、条理清晰，下次
有活儿，我们还找您帮忙！”

“是吗？那太好了，我就想给社会做
点力所能及的事儿，天天一个人住着，实
在太寂寞了！”

3月 17日，乌兰察布市社工小齐拨
通丰镇市新城区 75岁石叔的电话，与老
人亲切攀谈，详细询问其生活近况。通
话中，小齐真诚夸赞老人工作干得好，让
老人非常有成就感。

小齐表示：“社会救助从来不止于单
一的物质帮扶，更重要的是助力困难群
众发掘自身内在力量，帮助他们重建有
盼头、有尊严的生活。”

据悉，老石独居多年，且患有视力二
级残疾，曾一度对生活十分消极。社工

们看在眼里、记在心里，时常上门陪伴疏
导。偶然发现他擅长整理物品后，便主
动邀请他参与补贴材料整理工作，帮助
他从被动接受救助的对象，转变为主动
参与服务的当事人，性格也渐渐变得开
朗起来。

近年来，乌兰察布市民政部门扎实
推进社会救助各项工作，创新推出“社工
进家门”举措，不仅为困难群众提供生存
保障服务，还帮助他们提升生活信心，用
一个个暖心务实的行动，延伸民政工作
服务触角，温暖每一位困难群众的身心，
让他们有信心面对生活困难。

兴和县城关镇的刘大爷是一名退役
军人，他独自照料瘫痪女儿23年。

他对社工小杨说：“照顾好孩子，是
我的责任。”然而，他那双微微颤抖的手
和深藏的叹息，透露出照护背后难以言
说的压力。

社工小杨从刘大爷珍视的军人身份

开始攀谈：“听说您当年是标兵？”这句话
仿佛一束光，照亮了他沉寂已久的记忆。

在一次次的倾听与对话中，社工帮
助他将这23年的艰辛照护重新定义为另
一场坚守，唤醒他深植于心的坚韧。同
时，社工积极链接专业护理员，为刘大爷
提供日常护理技巧，组织志愿者为他提
供喘息服务，并鼓励他参与社区宣讲，找
回属于他的社会价值。

渐渐的，刘大爷脸上的笑容明显多了。
儿童关爱工作从来不止于一时一事

的帮扶，更需搭建全方位、可持续的支持
体系。在兴和县张皋镇，社工站社工关
注到一个这样的家庭：父亲常年打零工、
母亲全职照料3个儿子。

社工为该家庭绘制了一份全人成长支
持网络：针对孩子，他们组织志愿者进行课
业辅导，带领其参与社交小组；针对父母，
他们开设家长课堂，传授鼓励式沟通与情
绪管理的方法；针对家庭，链接社会资源，

为他们送去物资，缓解眼前的经济压力。
一天家访时，一向沉默的长子主动

举起一幅画：“这是我画的‘家’。”
画上有并肩的家人，头顶还有一个

大大的太阳。母亲在一旁腼腆地笑了：
“他爸现在下班回家，会先问问孩子们今
天学了什么。”就连5岁的双胞胎，也敢在
社区活动中主动拉起其他小朋友的手，
一起做游戏。

从救济生存到支持成长，这一转变
背后是儿童关爱走向系统化的生动写
照，即真正看见每一个孩子，陪伴每一个
家庭，走向更有希望的明天。

今年全国两会政府工作报告提出，
更大力度保障和改善民生。乌兰察布市
民政局社会救助科相关负责人说：“下一
步，我们将持续推动社工助力社会救助
工作，推动社会救助更加精准化、专业
化，实现对困难群众的早发现、早介入、
早帮扶。”

“社工进家门”为困难群众解烦忧

民 情

知 道

2026年起全国统一实施中度以上失能老
年人养老服务消费补贴，实施周期为2026年全
年，每月最高800元的养老服务补助，想要享受
这项福利，必须先通过专业的失能等级评估。
符合条件的家庭，今年内都可以按流程办理。

1.消费券发的是不是现金？
答：不是现金。补助资金通过“民政通”

（含小程序、APP）以电子消费券形式发放，仅
限用于抵扣符合条件的养老服务消费。

2.哪些人能享受补助？
答：经统一评估为中度、重度、完全失能等

级的 60周岁及以上老年人（以下简称中度以
上失能老年人）。正在享受特困人员供养救助
待遇、经济困难失能老年人集中照护服务补
助、居家和社区基本养老服务提升行动项目服
务的老年人不纳入本次补贴对象范围。

3.消费券是用来干啥的？
答：用于补贴养老服务费用。包括居家、

社区、机构养老服务。居家、社区养老服务含
助餐、助浴、助洁、助行、助急、助医、康复护理、
日间托养等；机构养老服务包括长期服务（入
住30天以上）和短期“喘息服务”（入住30天
以内）。

4.消费券是怎么抵扣的？
答：机构服务抵扣比例为消费金额的

40%，每人每月最高抵扣 800元。例如：老人
入 住 养 老 机 构 ，月 消 费 2000 元 ，可 抵 扣
2000×40%=800元（不超过上限），自付1200
元。居家上门服务核销比例为50%，每人每月
最高 800元。例如：单次消费 100元，可抵扣
100×50%=50元，自付 50元，累计上限 800
元。评估券用于老年人能力评估，每人最高
100元。

5.怎么领取消费券？
答：注册登录“民政通”，完善个人信息，申

请老年人能力等级评估，评估完成后结果为中
度及以上失能即可领取消费券。若评估等级
为能力完好或轻度失能的，需自付评估费用。

6.注册领取消费券过程中需要哪些资料?
答：代办人的身份证正反面，老人的身份

证正反面，老人的正面和身份证同框照、侧面
照、生活照。

7.老人无法独立完成或子女在外地，该怎
样领取？

答：可通过代办进行领取。老人子女、亲
属等代办人员通过“民政通”小程序或APP线
上注册个人账号后，在代办一栏中添加老人信
息，提交申请。

8.什么是中度以上失能？
答：指经评估确定为中度、重度或完全失

能的老年人。在“民政通”小程序注册后自行
选择专业机构预约评估，依据老年人日常生活
自理能力等级划分。

9.可以用在哪些机构？
答：可用于已接入“民政通”小程序的各类

养老服务机构，程序里未查询到的机构不可用。
包括：养老机构（提供长期或短期照护）；社区养
老服务中心（提供日托服务）；上门服务提供商
（提供助浴、助洁、聘用护理员等居家服务）。

10.每个月都需要领券吗？
答：首次需要领券，之后每月消费券会自动

发放到个人账户中，每月仅需要预约服务即可。
（本报记者 赵曦 王坤 整理）

中度以上失能老年人养老
服务消费补贴这样领取

身 边

牧民正在饮羊牧民正在饮羊。。

3 月，呼伦贝尔市新巴尔虎
右旗进入春季接羔保育关键期，
广袤草原迎来大批新生幼畜，牧
民精心管护，羊儿健康成长。

3月 23日，在贝尔苏木莫嫩
塔拉嘎查，牧民苏都毕力格家的
圈舍里，小羊羔接连降生，清脆
的“咩咩”声此起彼伏。苏都毕
力格和妻子扎拉玛忙碌着接羔
助产、清理棚圈、饲喂羊儿……
各环节做得细致入微。

为保障接羔保育工作顺利
开展，新巴尔虎右旗各相关部门
提前部署，完成动物疫病防控、
兽药物资储备等工作，强化饲料
监管，及时发布气象预警，降低
极端天气影响。当前接羔保育
工作有序推进，截至目前，已经
累计接羔 2.4 万头只，幼崽成活
率达97.9%。

镜 鉴

接羔保育忙接羔保育忙 □文/本报记者 李新军 图/张梁诚

牧民扎拉玛抱着
新生不久的羊羔。

科技送良方 杂粮变“金粮”

1515年磨一剑年磨一剑，，只为寻找那一粒只为寻找那一粒““完美的种子完美的种子””

民 声

刘景辉正在做实验。 （图片由刘景辉提供）

□本报记者 白莲

“这‘通荞5号’黄酮含量达到0.37%，
比国家标准高出85%，加工企业抢着要，
成了我们这儿的‘金疙瘩’！”3月份，库伦
旗荞麦种植专业合作社理事长韩凤轩谋
划着春播，“今年，合作社准备扩大到
1500亩，带动更多农户致富。”

韩凤轩算了一笔账：去年“通荞5号”
亩产达到280斤，比老品种高出40多斤，
企业收购价每斤高出 0.5元，仅此一项，
户均增收3000多元。

通辽市库伦旗是我国著名的荞麦产
区，但长期以来，品种老化、产量低、品质
参差不齐，如同一道无形枷锁，严重制约
着当地产业发展。

转机出现在 2020 年。库伦旗荞麦
种植专业合作社引进新品种“通荞5号”，
并配套抗旱节水栽培技术,让这片土地
迎来新的生机。

这一粒粒“金疙瘩”荞麦背后，是一
场持续15年的科技攻关。

内蒙古是我国杂粮最大产区，但主
要种植区长期存在抗旱优质品种少、土
壤蓄水保墒能力差、抗旱节水技术缺等
三大“卡脖子”问题。

自2009年起，在国家与自治区相关
科技项目支持下，内蒙古农业大学联合8
家单位启动“杂粮抗旱优质新品种选育
及提质增产关键技术创新与应用”项目，

科研团队以“优质品种+土壤保水+植株
抗旱”协同调控的思路，一干就是15年。

“最难的是品种抗旱、优质与高产协
同。”项目负责人刘景辉教授回忆，“就像
要培育一个既跑得快又吃得少的人，还
要他个子长得高，这三个性状在遗传上
往往是相互制约的。”

为了破解这一难题，团队从国内外引
进收集杂粮资源3141份，创制抗旱优异
种质284份，构建了507份燕麦群体遗传
图谱，鉴定出抗旱基因5个。无数个日夜，
他们在田间地头观察记录，在实验室里反
复验证，只为寻找那一粒“完美的种子”。

15年磨一剑，最终攻克“卡脖子”难
题。团队累计选育抗旱优质杂粮新品种

12个，其中燕麦品种蛋白质含量平均提
高2个百分点，荞麦品种黄酮含量较国标
值提高1倍以上，谷子品种达到国家一级
米标准。

有了好种子，还得有好技术。针对
旱作区土壤蓄水保墒能力差的问题，团
队揭示了保水材料提高土壤蓄水保墒的
微生态机制，创新了以保水材料为关键
技术的杂粮旱作蓄水保墒技术模式 3
套。在阴山北麓旱作区，应用该技术后，
土壤水分蒸发量降低25.5%，水分利用效
率提高32.8%，籽粒产量和蛋白质含量分
别最高增加26.5%和28.1%。

针对干旱导致作物低产、品质差的
问题，团队阐明了叶面肥调控作物生长

的生理机制，构建了
以喷施叶面肥为核
心的抗旱优质高产
栽培技术模式 4套。
实践证明，干旱胁迫
下喷施腐植酸，燕麦
增产 21.1%、蛋白含
量提高 13.2%，荞麦
增产 26.1%、黄酮含
量提高36.4%。

好 品 种 、好 技
术，最终要落到农民
口袋里。项目通过

“科研-企业-基地-
合作社”联动模式，
在内蒙古 37 个旗县

大面积推广应用。赤峰市敖汉旗新惠镇
新北村村民曹殿波种的“赤谷C1”达到国
家一级优质米标准，价格比普通谷子每
斤高出0.5元；包头市固阳县兴顺西镇老
羊壕村燕麦种植户贺明亮应用新品种新
技术后，亩产从96公斤提高到106公斤，
一年多收入4000多元。

“新品种、新技术的应用使武川县的
燕麦产业有了长足发展。”武川县农牧和
科技局一级主任科员张永平说。近3年，
新品种新技术在内蒙古累计推广 1030
万亩，总产值 105.4 亿元，新增纯收益
18.5 亿元，其中谷子增产 4.2 亿斤，燕麦
增产1.3亿斤，荞麦增产0.7亿斤。

成果不仅让农民增收，还带动了
产业发展。内蒙古三主粮天然燕麦产
业股份有限公司通过项目实施，先后
获评“国家高新技术企业”“国家级绿
色工厂”；内蒙古阴山优麦食品有限公
司被认定为“国家级区域性燕麦良种
繁育基地”。

2023年，农业农村部科技发展中心
专家认定，该成果整体达到同类研究国际
先进水平，其中杂粮作物抗旱蓄水保墒技
术居国际领先水平。“我们致力于研发好
品种、好技术，为内蒙古杂粮品质培优、品
牌打造提供新质生产力支撑。”刘景辉说，
团队将继续加大推广力度，让更多农民受
益，让“中国饭碗”装上更多优质杂粮，为
乡村振兴和健康中国贡献科技力量。

（本栏目图片除署名外均来自网络）

□本报记者 马芳

水墨大鱼、马文化主题展、油画写生……
连日来，内蒙古美术馆迎来展览上新季，各具
特色的艺术展览以丰富多元的创作视角与表
现形式，为春日里的青城增添了浓郁的艺术气
息，为市民和游客送上诚意满满的惠民福利。

自然风貌、人文风情、地域风物……内蒙
古草原油画院 2026第六届写生作品展，让观
众从116幅油画作品中感受亮丽内蒙古的独特
魅力，不仅为广大油画创作者搭建起切磋技
艺、学术交流、艺术互鉴的优质平台，也为市民
与艺术爱好者奉上了一场高品质的视觉盛宴。

“马跃新程 雄骏迎春”马文化主题展，
面向社会广泛征集民间收藏及原创马主题作
品，全方位、多角度呈现马文化的历史底蕴与
当代活力。

除了本地艺术家作品的集中展示，内蒙
古美术馆还邀请国内著名画家来内蒙古办
展。“周京新·有鱼”集中展示了画家周京新
2025年以来最新创作的一批以鱼为主题的大
尺幅作品，邀观众一同潜入大鱼之游。

“专题导览打破了观众和作品之间的距
离，让我们更加理解艺术家的创作初衷。”展
览现场，观众们凝神聆听，在周京新先生的讲
解中读懂笔墨间的充盈气韵，感受以鱼喻心、
以墨抒情的艺术境界。

依托此次展览，内蒙古美术馆精心策划
推出系列主题公共教育美育活动，让观众的
文化体验更加生动。

首场活动邀请呼和浩特市特殊教育学校师
生一同参与，现场设置“鱼群互动”“墨海寻宝”等
趣味环节，孩子们在欢声笑语中体会鱼之乐，在
画作中寻找隐藏的小鱼，收获满满的成就感。

内蒙古美术馆馆长柳迪说：“我们除了推出
丰富多元的主题展览，还通过多种形式探索艺
术展览与美术教育、互动体验、文创展示等融合
发展，让当代美术馆以开放的姿态走近大众，带
领观众感知艺术美好，真正实现文化惠民。”

多元展览 文化惠民


