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5月 16日出版的《求是》杂志发表习近平总书记重要文

章《做强做优做大实体经济》。
实体经济是一国经济的立身之本。没有坚实的物质技术

基础，就不可能全面建成社会主义现代化强国。迈入“十五
五”，加快构建现代化产业体系处在关键阶段，《求是》刊登这
一重要文章，更加凸显发展实体经济的战略意义。

“不论经济发展到什么时候，实体经济都是我国经济发
展、我们在国际经济竞争中赢得主动的根基。”习近平总书记
的话，道出了强国之基与制胜之道。

当前，国际格局深刻调整，各类风险隐患交织叠加。在
复杂国内外形势下推进高质量发展，经济增长需要保持适
当速度，维护国家安全需要厚植发展韧性，科技创新需要乘
势而上……这些都要求我们坚持把发展经济的着力点放在
实体经济上。

党的十八大以来，习近平总书记反复强调实体经济对于
一个大国发展的极端重要性。这一点，从过去一年总书记考
察的足迹中，便可清晰体会。

2025年 1月，深入辽宁本钢板材冷轧总厂第三冷轧厂，
寄语“制造业要坚持高端化、智能化、绿色化方向，不断提高产
品科技含量和附加值”；

2025年 5月，走进河南洛阳轴承集团股份有限公司，感
慨“我们坚持走自主发展实业的道路，靠自己的力量发展工
业、制造业，这条路是走对了”；

2025年 7月，来到山西阳泉阀门股份有限公司，详细了
解产品生产和销售情况，指出“实体经济不能丢，实体经济里
边的传统产业不能丢，要通过科技创新实现转型升级”；

…………
对于如何发展实体经济，习近平总书记有着深刻考量，作

出清晰指引。
厚植优势，巩固壮大实体经济根基——

“我国经济是靠实体经济起家的，也要靠实体经济走向未
来”“粮食要靠自己，实体经济要靠自己，制造业要靠自己”“中
国这么大，我们必须搞实体经济，一个方面一个领域都不能
少”……谆谆叮嘱的背后，折射出实体经济“压舱石”的分量。

练好内功，强健实体经济筋骨——
围绕产业转型升级，提出“发展高端制造、智能制造”；瞄

准关键核心技术，强调“必须靠自力更生奋斗，靠自主创新争
取”；支持企业创新，明确“加快培育一批‘专精特新’企业和制
造业单项冠军企业”……

提质升级，建设现代化产业体系——
这些年我国经济顶风破浪、保持强大韧性和活力，战略依

托就是完整的产业体系。把建设现代化产业体系摆在“十五
五”时期各项战略任务的第一条，习近平总书记明确指出“是

经过深思熟虑的”。
“必须把因地制宜发展新质生产力摆在更加突出的战略位置”“坚持全面推进

传统产业转型升级、积极发展新兴产业、超前布局未来产业并举”……总书记深刻
阐明建设现代化产业体系的方向。

这是一以贯之的要求，也是着眼长远的擘画。
“十五五”启幕开篇，面对国际风云变幻和各种风险挑战，唯有保持战略定力，

坚定不移把自己的事情办好，不断做强做优做大实体经济，才能在惊涛骇浪中始终
立于不败之地。

（新华社北京5月16日电）
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习近平总书记关切事

新华社杭州5月 16日电 16日，
《“小众运动体验”走向“大众生活方
式”——户外运动消费发展及趋势报
告》（以下简称《报告》）在浙江金华举行
的中国国际露营大会上发布。《报告》显
示，2025年，我国户外运动消费人次超
8亿，户外运动消费总额超1万亿元。

《报告》基于户外运动平台相关供
给、需求和用户画像等数据，对我国户
外运动消费的行业概况、户外圈层和
人群图鉴进行了系统分析。《报告》显
示，在政策驱动、消费升级和观念转变
的共同作用下，户外运动正从“小众项
目体验”走向“大众生活方式”。户外
消费需求不断从功能满足向生活化、
社交化、复合化延伸。在此基础上，户
外运动产业链条加快延展，逐步形成
覆盖上游原料供应、中游产品服务、下
游分销渠道和终端消费者的完整生
态，其中 2025年中国运动鞋服行业市
场规模达 5989亿元，抖音户外话题播

放量达 5760亿次，户外运动消费人次
超8亿。

《报告》显示，随着产业基础不断夯
实，户外运动发展呈现规模扩容、需求
分化和渠道重构的趋势。户外运动消
费正在形成冰雪、山地、陆地、水上和航
空等多元圈层，不同项目依托资源禀
赋、场景特征和人群偏好释放差异化消
费潜力，户外运动人群正在从单一参与
者走向更加细分的生活方式圈层。

北京体育大学体育休闲与旅游学
院院长蒋依依表示：“这份报告系统梳
理了 2025 年我国户外运动消费的发
展全貌，为行业精准把握消费趋势、优
化产品供给提供了重要参考，为推动
户外运动产业可持续发展、体文旅深
度融合、培育新型消费增长点提供了
现实依据。”

《报告》由北京体育大学体育休闲
与旅游学院、中国体育发展研究院、全
民健身研究院与美团研究院联合发布。

行 业 报 告 ：2025 年 我 国
户 外运动消费人次超 8 亿

□新华社记者 朱涵 魏玉坤

16日，国家人工智能应用中试基
地（具身智能）在浙江杭州挂牌启用，
机器人有了国家级职业技能训练场。

具身智能是人工智能从虚拟走向
现实的重要发展方向，正快速从实验
室走向场景应用新阶段。“十五五”规
划纲要明确提出“前瞻布局未来产
业”，推动具身智能等成为新的经济增
长点。中试基地则是国家“人工智
能+”战略部署的重要落子与载体。

融入日常，打造未来生活生产“样
板间”——

“马上为您服务！”走进国家人工
智能应用中试基地展厅，机器人“咖啡
师”将咖啡送至餐台前，引得参观者感
叹：“科幻变现实。”

从餐饮服务、无人超市、赛会演艺
到电力巡检、果实采摘、井下作业……
30多个应用导向的职业技能训练场景
中，130多个机器人“员工”各司其职、
有序作业。

据了解，中试基地打造了集场景
体验、技术展示、研发合作、产业赋能
于一体的综合性展示应用推广平台，
既展示已经开发落地的商业应用场
景，也展示数据采集和技能训练过程，
引导具身智能技术进一步从实验室迈

向现实社会应用。
深 度 合 作 ，打 造 完 整 产 业

生 态 ——
目前，我国在机器人技术和产业

链上具备的优势主要以“点状”呈现，
部分企业在机器人运动控制和智能机
械手生产制造方面展露明显优势。

国家人工智能应用中试基地建设
运营方、杭州具身智能中试基地科技
有限公司副总经理李兴腾表示，中试
基地希望通过打造平台，与全国机器
人企业以及产业链上下游企业深度合
作，进一步将“点状”优势转化为产业
链优势。

据了解，中试基地将致力于构建

以算力保障、数据开放、模型服务、场
景验证为核心的公共技术服务平台，
构造从算力、芯片到本体、模型研发，
再到应用场景开发的完整产业生态，
形成链接全国、赋能上下游各类主体
的能力。

国家人工智能应用中试基地学术
委员会专家、中国工程院院士王耀南
表示，未来，随着技术的持续突破与产
业生态的不断完善，具身智能与机器
人技术的融合将释放更大的创新活
力，成为推动科技革命、产业变革与社
会进步的核心力量，构建一个人机共
生、智能普惠的全新未来。

（新华社杭州5月16日电）

基地启用 机器人有了国家级职业技能训练场

5 月 16 日，神舟二十
三 号 载 人 飞 船 与 长 征 二
号 F 遥二十三运载火箭组
合体在转运途中。5 月 16
日，神舟二十三号载人飞
船与长征二号 F 遥二十三
运 载 火 箭 组 合 体 已 转 运
至发射区。目前，发射场
设施设备状态良好，后续
将 按 计 划 开 展 发 射 前 的
各项功能检查、联合测试
等工作。 新华社发

神舟二十三号载人飞船与神舟二十三号载人飞船与
长征二号长征二号FF遥二十三运载遥二十三运载
火箭组合体转运至发射区火箭组合体转运至发射区

■上接第1版 退休不退志，离岗不离
林，耄耋之年的他依然坚持步行巡山
护林，常说：“只要能走动，就要给子孙
看好这片绿。”一句朴素誓言，一生躬
身践行，路拴厚以愚公之志点亮了清
水河的治沙之路。

村民王华如今看着满山青翠感
慨万千：“以前风一刮满嘴沙，现在
出门是树、抬头见绿，沙尘暴少了、
洪 水 没 了 ，地 也 肥 了 。 我 们 摘 沙
棘、收杏核，家门口就能增收，这都

是老一辈治沙人给我们留下的‘绿
色银行’。”

路拴厚的精神，化作清水河上下
治沙造林的磅礴力量。全县依托三
北防护林、京津风沙源治理等国家重
点工程，因地制宜、精准施策：北部风
沙带种沙柳、柠条固沙锁风；丘陵沟
壑区栽油松、樟子松涵养水土；荒坡

旱地推广沙棘、山杏，实现生态与经
济双赢。

久久为功见实效。如今北堡川已
形成长 20 公里、宽 10 公里的生态林
带，四季皆景、生机盎然；沙尘暴、洪涝
灾害得到有效遏制，近 30年无重大洪
灾，沙化土地变为良田。绿色产业同
步兴起，群众靠林产品稳定增收，部分

大户年增收超 3万元，治沙又致富、护
绿又增收成为现实。

从黄沙漫天到林海葱茏，从生态
脆弱到宜居宜业，清水河县以 40年接
续奋斗，让荒山披上绿装，先后荣获

“全国绿化模范县”“全国生态建设突
出贡献先进集体”等称号。新征程上，
清水河人将持续传承治沙精神，推进
山水林田湖草沙一体化保护和系统治
理，让绿水青山永驻，让绿色奇迹永续
书写。

“ 山 绿 了 ，人 才 能 安 稳 ”

■上接第 1版 参与者只需在近零下
40℃的极寒环境中，完成3分钟沉浸式
阅读即为挑战成功。每一次成功挑战，
都转化为一份公益权益——由图书馆
代表参与者，为偏远农牧林区学校捐赠
优质图书。

活动开展以来，吸引了社会各界广
泛参与。自驾车手、冰雪运动爱好者、
环卫工人、军警人员以及外国友人纷纷
加入，在冰天雪地中捧书静读、传递善
意。与此同时，呼伦贝尔农垦集团、中
科数字产业发展（内蒙古）有限公司、北
京人天书店集团等爱心企业积极响应，
纷纷加入项目支持行列，无偿捐赠图
书、提供 NFC智能明信片与技术平台

支持、保障活动物料与资金需求。
活动累计吸引 3592人参与挑战，

为偏远农牧林区学校精准配送图书
3053 册，惠及上万名学生。活动期
间，图书馆到馆量达 25597人次，新增
读者卡 3158个，全网传播曝光量突破
50万次。

据了解，IFLA国际营销奖是全球
图书馆领域级别最高、影响力最广的营
销类奖项，代表着全球图书馆服务创新
与文化传播的国际水准。该奖项旨在
表彰全球图书馆界创意突出、成效显著
的营销项目，提升图书馆服务与资源的
知名度及使用率，推动全球图书馆营销
经验交流。

“寒声暖读”公益行动获 IFLA 营销奖全球一等奖

□新华社记者 赵东辉 孙亮全
樊欣阳

“健全人可以活出精彩的人生，残
疾人也可以活出精彩的人生。”习近平
总书记对残疾人格外关心、格外关注，
殷殷勉励广大残疾人自尊、自信、自
强、自立，为新时代残疾人事业发展指
明方向、注入温暖力量。

在第三十六个全国助残日来临之
际，新华社记者走近一群身残志坚的
奋斗者，聆听他们以坚韧对抗缺憾、用
拼搏点亮人生的故事，领略他们在时
代舞台上奋力绽放的生命光彩。

逆风亦飞翔

命运或许能禁锢躯体，却无法束
缚精神的昂扬。

习近平总书记指出：“我们每个人
都要珍惜生命、追求健康，努力创造无
愧于时代的精彩人生。”

在山西太原，一对残疾夫妻以行
动为这段话写下生动注脚。一个不能
走，一个看不见，两个人在互补中拼出
了一幅完整的创业图景。

“90后”田晓自幼患有渐冻症，全
身肌肉萎缩，大部分时间只能躺在床
或轮椅上。16岁那年，她在网上赚到
第一笔收入，200元酬劳。那一刻她意
识到：与世界连接，还能做点什么。

自学修图、开淘宝店，她像一株倔
强的小草，在石缝中寻觅阳光。与爱
人张嘉宣相识后，两人互相扶持走上
创业路。10年前从一间狭小工作室起
步，如今已是四家按摩店的店主。

店铺里，田晓躺在轮椅上安排技
师、接听客服电话，天生视障的张嘉宣
专注按摩业务，配合有条不紊。“身体
残缺已经让我们失去太多，一定要努
力做点什么、留下点什么。”田晓说。

同样在太原，还有与轮椅相伴 40
多年的宋卫军。不同于田晓的夫妻协
作，宋卫军靠着一只右手，用顽强与命
运死磕，活出别样人生。

摆摊、写作、创业……“70后”宋卫
军，用仅可轻微活动的右手，常年每日
工作十三四个小时。从 2000年至今，
他创办了网络科技公司、职业培训学
校、养老院等7家企业。

“平静地与我残疾的一生作斗争，
或许这也是另一种精彩。”他的淡然中

藏着千钧力量。
生命的精彩从不只有一种模样。

田晓夫妇、宋卫军在创业路上闯出新
天地，医生李创业则把医者仁心安放
在祖国最需要的地方。在新疆喀什地
区莎车县白什坎特镇，一家“24小时应
诊”的小诊所里，每天都有十几名患者
前来。李创业跨越半个中国，从河南
来到新疆，以“蹲行”之躯行医边疆。

当患者推门而入，蹲在地上的李
创业，就双手抓住脚踝，一扭一扭挪到
轮椅旁，撑上去坐好，这样他就能平视
病人。

“蹲行”的姿态从未消减生命的倔
强与医者的仁心：对残疾人免费，对困
难患者医药费减半。“我一直在努力做
一个有价值的人。”李创业说。

从被照亮到照亮他人

一束微光，可驱散一隅黑暗；万千
微光汇聚，便可照亮一方天地。从“受
助者”到“助人者”，越来越多的残疾人
不仅活出了自己，更照亮了他人。

习近平总书记强调，希望广大残
疾人从自强模范身上汲取精神力量，
勇敢克服困难挑战，积极追求人生梦
想，为以中国式现代化全面推进强国
建设、民族复兴伟业作出积极贡献。

总书记的嘱托，正化作越来越多
残疾人前行的动力。他们在实现自我
价值的同时，成为社会温暖的传递者、
文明进步的推动者。

每次走进江苏省南京市江北新区
顶山街道的“太阳花残疾人之家”，记者
总能听到欢声笑语。在场景训练室，又
是另一番景象，残障人士有的练习做家
务，有的缝制手工制品，每个人都专注
而认真。“中国好人”、江苏省自强模范
朱军林摇着轮椅穿梭其间，不时停下与
大家交流，语气亲切又充满力量。

为了让更多残障人士自食其力，
10 多年前，她创办“太阳花残疾人之
家”，摇着轮椅一家一户走访，用亲身
经历鼓励残障朋友重拾信心。

“授人以鱼不如授人以渔”。10余
年来，朱军林探索“外挂车间”“社区家
庭”，将小型工厂搬进残疾人之家，推

动喜憨儿洗车中心、福利彩票站、快递
驿站等项目落地。目前，她已帮助500
多名残障人士实现多元化就业，累计
服务数万人次。

去年，她倡导的江苏省首家“无障
碍快捷酒店”开业，从平缓坡道、低位服
务台到客房智能辅具，每处细节都经她
反复测量调试。“我要让每个细节都能
呵护他们的尊严。”朱军林笑着说。

朱军林并非孤军奋战。在她的带
动下，南京江北新区“阳光小北”宣讲
团在2024年底成立。成员中有肢体残
疾的创业者，有视力障碍的文化传播
者，也有听力受损的公益达人。

这些曾被命运阴影笼罩的人，如
今成为发光者——

残奥会举重冠军胡丹丹用金牌
证明残疾人的无限可能；因车祸截肢
的顾军创办园艺中心，以单腿闯出创
业路；左腿残疾的朱金政创办公益服
务中心，带动数十名残疾伙伴实现价
值……他们走进社区、校园、企业、机
关，讲述自己冲破桎梏的真实故事，点
燃更多人的希望。

把光传下去

习近平总书记指出，新征程上，要
坚持以新时代中国特色社会主义思想
为指导，进一步完善残疾人社会保障制
度和关爱服务体系，切实保障残疾人平
等权益，促进残疾人事业全面发展。

一批可复制、可推广的助残经验
正从实践中走来，从一隅走向全国。

床上翻身、穿衣洗漱、独立如厕、
居家护理……一项项看似普通的日常
生活技能，在这里被拆分成一个个细
致步骤。在北京丰台区太平桥街道，
北京新生命养老助残服务中心康复室
内，一场生活重建培训正在进行，老
师、学生都是脊髓损伤的伤友。这个
培训每月举办一期，为期 3周，采用全
流程、沉浸式训练模式。

2014年，因车祸致残、用时3年重
拾自理能力的唐占鑫，与残友创办北
京首家由残疾人服务残疾人的脊髓损
伤者希望之家，后发展为北京新生命
养老助残服务中心。

在各级残联及社会各界帮扶支持
下，该中心探索形成了可复制推广的

“市级+区级”双层服务模式。市级服
务聚焦“能力重建”，分期分类开展集
中培训，以脊髓损伤康复知识普及、生
活自理技能训练为基础，延伸至职业
重建指导、社会适应能力培育，系统性
帮助重建生活信心；区级服务立足“精
准融入”，下沉服务重心、贴近伤友日
常，提供个性化陪伴、社交支持、场景
适配等精细化服务，让互助帮扶更有
温度、更具实效。

“市残联将脊髓损伤者生活重建
培训纳入全市残疾人事业发展规划与
康复服务体系，通过康复补贴、场地保
障、标准制定一揽子政策，长期支持残
疾人事业发展。”北京市残联康复部副
主任李闻说。

目前，中国残联已将唐占鑫团队自
助、互助、助更多人、影响社会和群体的

“北京模式”推广至全国。在各级残联
和肢残人协会的推动下，现在全国已成
立250多个脊髓损伤者希望之家。

从暖心帮扶到科技赋能，助残的
温暖力量在各地传递——

日前，在全国助残日杭州主场活动
现场，一群安装着智能仿生假肢的受益
者，以“钢铁侠”之姿走上舞台。去年以
来，浙江省残联会同多部门启动智能仿
生假肢适配专项工作，已为全省 2046
名残疾人免费安装。这项举措，也是今
年浙江省十方面民生实事之一。

各地因地制宜积极探索，精准施
策。浙江率先探索的残疾人异地帮扶
性就业、科技助残等 10项经验已在全
国推广；山西建成残疾人辅助性就业
示范机构102家；四川成都打造科技助
残高地，脑机接口等前沿辅具助力残
疾人突破身体局限；湖北推行“一人一
档”“一人一策”，为残疾人大学生提供
不断线就业帮扶服务……

数 据 见 证 温 度 ：2025 年 ，全 国
795.9 万残疾人得到基本康复服务，
148.7 万人得到基本辅助器具适配服
务，新增持证残疾人就业44.8万人，竣
工各级残疾人服务设施4635个……中
国残联发布的《2025年残疾人事业发
展统计公报》中，每个数字，都是沉甸
甸的承诺与行动。

当每一个生命都被温柔以待，当每
一份梦想都有实现的土壤，我们坚信，
每一个人都将活出属于自己的精彩。

（新华社北京5月16日电）

活 出 精 彩 的 人 生

■上接第2版 “过去这些线索要靠人
工巡查，现在系统自动抓取、自动推送，
形成了‘发现—推送—核查—处置—反
馈’的闭环管理机制。”

同步启用的《协同反馈告知书》更是
将监管触角延伸至“第一现场”。一旦智
慧监管平台实时分析发现投标文件异常，
系统当即推送预警信息至评审终端，同时
将重大线索移交行政监督管理部门。

“这就好比给每个项目装上了‘黑
匣子’，全程留痕、全程可溯。”王晨光打
了个比方，“数据说话、机器评判、阳光
监督，想搞‘小动作’也难上加难。”

从包头的煤电项目到鄂尔多斯的
政府采购全流程AI系统，从标前的“透
视镜”到标中的“隔离墙”，再到标后的

“防护网”，内蒙古正以“人工智能+”的
科学方式，彻底斩断伸向招投标领域的

“人情手”“关系链”。
“这不是简单的技术升级，而是治

理逻辑的根本性变革。”王晨光表示，
“下一步，我们将以更大力度推进‘人工
智能+招投标’场景应用，加快构建覆
盖标前、标中、标后的全周期‘数智交
易’平台体系，奋力打造全国公共资源
交易领域‘数智治理’的内蒙古样板。”

目前，全区远程异地评标实现常态
化运行，市场主体满意度持续攀升。这
场由AI驱动的“数治”革命，正在让内
蒙古的公共资源交易更公平、更高效、
更透明，为优化营商环境、推动要素科
学高效流动注入强劲“数智动能”。

“人工智能+招投标”营造公共资源交易新生态


