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父亲节，听听这些“爸气”十足的故事！

父爱是一缕阳光，让

你的心灵即使在寒冷的冬

天也能感到温暖如春；父

爱同母爱一样无私，不求

回报；父爱是默默无闻、寓

于无形之中的一种感情。

在这个父亲节，让我们一

起聆听几位父亲的声音与

故事。

李诚信：用爱传承孝

道

6 月 16 日，家住呼和

浩特市玉泉区清泉街社区

的李诚信夫妇正在家中商

量着，这个父亲节，该给岳

父准备什么样的礼物。他

们一边商量，一边精心地

做着准备。

在玉泉区，一提到李

清泉老人，大家都会竖起

大拇指，为这位百岁的老

党员点赞。多年来，他资助

贫困大学生和困难群体的

故事传遍大街小巷，他的

爱心和善举令人敬佩，这

些年来他捐资助学近 6 万

元，这些钱都是他省吃俭

用积攒下来的。

在父亲的影响下，女

儿李新华和女婿李诚信心

地善良，勤俭持家，他们始

终陪伴在父亲身边，悉心

照料，用爱传承着孝道。

作为女婿，李诚信 17

年如一日地照顾李清泉老

人，尽心尽力，无微不至。

李诚信的父母远在湖北，

从结婚到现在，他就把对

父母所有的爱都倾注在岳

父李清泉身上，他常常说

“谁的父母都是父母，妻子

的父母同样是我的父母。”

从 2014 年开始，李诚信夫

妇就和岳父李清泉老人住

在一起，从此李诚信担任

起照顾岳父起居的重任。

因为岳父牙口不好，

李诚信每日都要制定食

谱，精心准备饭菜，以烩

菜、粥等有营养易消化的

食物为主，方便岳父进食。

李清泉是一个十分爱干净

的老人，李诚信每周都要

给岳父洗一次澡，从洗头

到脚，细致而认真。一直以

来，老人每天坚持读报纸、

看新闻，写笔记，随着年龄

的增长，老人的视力逐渐

下降，李诚信还负责给岳

父读报纸，念新闻，帮助老

人了解国家大事。

李诚信告诉记者：“作

为儿女，不光要‘孝’，还要

‘顺’。要让老人高兴，无忧

无虑。”17 年来，李诚信从

未和岳父红过脸，岳父说

什么他就做什么。8 年前，

李清泉老人腿骨折，李诚

信从医院接岳父回家，一

路没打上车，93 岁的岳父

坐在轮椅上，68 岁的李诚

信推着轮椅，走了一个多

小时才把岳父接回家。

李诚信说，岳父是个

大公无私的人，带给他们

满满的正能量。岳父常教

育他们，不能占单位一点

儿便宜。让他记忆犹新的

是，一次他从单位拿回一

份报纸，岳父知道后第二

天又让他送回单位。

李清泉老人在捐钱时

毫不犹豫，对自己却十分

节俭，穿着带补丁的袜子，

不舍得买贵的药品。老人的

大公无私、勤俭节约深深影

响了李诚信夫妇，他们在生

活中也从不占小便宜，并且

力所能及地帮助他人。在这

样一个充满大爱、充满孝道

的家庭中，李诚信的两个儿

子对自己父母、姥爷也是充

满了孝心和爱。

家风，是代代相传沿

袭下来体现家族成员道德

品质的家族文化。李诚信

家的故事带给人们真切的

感动，他们的家风值得大

家学习。

王邦华：热心公益传

承非遗

王邦华有一项非遗绝

活，抖空竹。这位68岁的父

亲，希望给儿女及后辈做

出榜样，即便在年老的时

候，也依然发挥余热，不忘

奉献。

6 月 17 日，在呼和浩

特市乌兰夫公园的空竹基

地，王邦华正组织金龙空

竹队的20多名队员排练节

目，在《中华龙舞起来》的

动感音乐中，各类空竹龙

上下盘旋舞动，引得围观

人群阵阵喝彩。活动现场，

很多人向他讨教起空竹的

玩法，他也一一详细讲解

示范。

“空竹是国家非物质

文 化 遗 产 ，在 我 国 有 着

1700 多年历史，它是一项

全身运动，锻炼大脑、活动

关节、有益肠胃，我希望有

更多人参与到这项有益身

心健康的非遗运动中来。”

王邦华谈起空竹津津乐

道，2007年为治疗肩周炎，

他玩起了空竹，也爱上了

空竹，并且还专门去北京、

河北、山东等地学习空竹

技艺。

2013 年，王邦华快退

休时，发现呼和浩特没有

专门的空竹队，便在社区

组建了呼和浩特第一支空

竹队金龙空竹队，空竹队

首次登台演出便掌声不

断，他的空竹公益事业由

此打开。他走进公园、校园

免费教学，空竹队各类演

出不断，他义务身兼导演、

编剧、配乐数职，忙得不亦

乐乎。如今，金龙空竹队在

呼和浩特的各大公园设立

了8个空竹健身站点，他也

成为国家级社会体育指导

员、呼和浩特市空竹总队

队长、呼和浩特市文化人

才（库）百人百组空竹组组

长。

“我心中一直有个公

益 梦 ，没 想 到 晚 年 实 现

了。”王邦华把自己的大部

分时间奉献给了空竹事

业，传承非遗、全民健身、

免费教学是他和空竹队的

追求。最令他高兴的是，他

有一个幸福的家庭，膝下

一儿一女早已结婚生子并

且事业有成，妻子和儿女

们都非常支持他的空竹事

业。由于热心公益、传承非

遗，他的家庭被评为呼和

浩特市最美家庭。父亲节

这天，儿女们都回家看望

他，全家人其乐融融共同

进餐。他也想借父亲节的

机会，对儿女们说：“国家

是我们的大家庭，希望你

们认真工作，为国家多做

贡献。”

刘金龙：4年创作500

多篇故事陪伴儿子成长

“小精灵手中的魔法

棒一挥，奇迹出现了……

故事妈妈用温暖轻柔的声

音在安静的夜里讲述着，

这已经是她今晚讲述的第

七个故事了。故事妈妈的

出现，改变了萌萌森林的

一切……”

这篇《故事妈妈的秘

密》是呼和浩特市刑警刘

金龙写给儿子的故事之

一。这位 1988 年出生的暖

心爸爸，由于工作原因，平

时很少有时间陪伴儿子。

自从2017年儿子绍晨出生

后，他便开始创作幻想童

话、侦探小说、校园生活、科

普文学等各类故事，发表在

中国儿童报、中国少先队杂

志等各类报刊杂志上，希望

用这种“见字如面”的方式，

陪伴儿子成长，也温暖更多

儿童的心灵。

6 月 18 日，记者来到

呼和浩特市玉泉区刑警二

中队，刘金龙正在处理一

起电信诈骗案，短短一个

小时内，刘金龙接待了3名

群众来访询问案情进展，

接听了 5 个来自公检法等

各机关的电话，很快，他又

有了新的抓捕任务。他已

经连续两天没回家了，而

此刻，他的妻子正送患上

中耳炎、鼻窦炎的儿子前

往医院接受治疗。

加班、出差、半夜回

家、半夜又接到任务，是刘

金龙的工作常态，他平均

每周只有1~2天在家。2017

年7月儿子出生后，这名新

手奶爸听说多听故事对孩

子非常重要，便开始编各

种各样、稀奇古怪的故事

讲给儿子听，没想到，他发

现自己的脑海里不断有故

事涌现，便萌生了一个想

法：何不把这些故事写下

来、发表出来，不仅能给儿

子看到，还能让更多的儿

童看到。

于是，从 2017 年年底

开始，刘金龙便利用业余

时间进行故事创作，短短4

年时间，他创作了 500 多

篇、累计 100 多万字的故

事，刊登在 50 多家报纸杂

志上。在办案中积累的大

量素材也成为他的创作源

泉，他在报纸杂志上开设

的《小小侦探家》、《小侦探

阿来》等侦探漫画专栏，非

常受小读者喜爱。

刘金龙创作的故事世

界里，充满了欢笑和快乐。

他也将坚持创作更多的故

事，陪伴儿子也陪伴更多的

儿童。他正筹划着将所有的

故事集结成册，出版一本图

书，送给儿子。父亲节到了，

他想对儿子说：“爸爸希望

你健康快乐地成长，做一个

善良的孩子。”

张勇：成为孩子的骄

傲

张勇，一个新晋 90 后

奶爸，正是应该照顾孩子、

陪伴孩子成长的时候，他

却把所有的时间和精力都

献给了工作。他说：“作为

一名父亲，我要言传身教、

潜移默化去影响孩子，让

自己变得更优秀，成为孩

子的骄傲……”

2020年初一场突如其

来的疫情打破了所有人的

正常生活和工作，本该陪

伴在待产妻子身边的张

勇，毅然决定积极投入到

抗击疫情防控工作岗位

上，她将妻子送回娘家后，

便开始全身心地工作，直

到妻子生产时他也没能陪

伴在妻子身边。女儿出生

后，一直生活在姥姥家，孩

子年龄小，一两个月不见

就已认不出他了。面对孩

子的“陌生”感，他充满了

愧疚与自责，却还是将重

心放在了工作岗位上。

作为一名城管队员，

在工作中常常不被人理

解，每到遇到这种情况，他

只能忍耐，回到家后，看见

女儿高兴地冲他笑，伸手

要爸爸“抱抱”时，他一天

的辛苦、遇到的烦恼都会

忘掉，开心地陪伴孩子。

张勇告诉记者：“希望

能给女儿树立一个榜样，

通过自己的努力付出，让

孩子保持一颗永远向上的

心，拥有梦想，脚踏实地地

去实现。让孩子形成良好

的世界观，价值观。”此外，

他也希望在工作中能给孩

子起到示范、榜样的作用，

在孩子懂事后，父亲的优

秀能够成为孩子的骄傲。

文·摄影/北方新报正北方网记者 刘 惠 刘 睿 实习生 侯晓曦
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