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奋斗百年路 启航新征程·中国共产党人的精神谱系

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党……”一首《学习雷锋好榜样》在神州大地传唱半个多世纪。以一心一

意跟党走、全心全意为人民服务为核心的雷锋精神深入中国人的骨髓，为一代代中国人崇敬、追随。

2018年9月28日，在东北三省考察的习近平总书记来到辽宁抚顺市雷锋纪念馆，参观雷锋生平和事迹展。

他指出，雷锋是时代的楷模，雷锋精神是永恒的。并强调，我们既要学习雷锋的精神，也要学习雷锋的做法，把

崇高理想信念和道德品质追求转化为具体行动，体现在平凡的工作生活中，作出自己应有的贡献，把雷锋精神

代代传承下去。

1963年3月5日，毛泽东“向雷锋同志

学习”的题词发表，全国各条战线、各个行

业迅速掀起学习雷锋先进事迹的热潮。此

后，每年的3月5日成为学雷锋纪念日；雷

锋日记、雷锋事迹、雷锋形象，伴随着几代

中国人的生活和成长。

目前，仅辽宁省就有7个雷锋主题纪

念场馆，有一大批以雷锋名字命名的学

校、车间班组、公交车、公共服务窗口等，

有各级各类学雷锋标兵2000多人、注册志

愿者641万人。

“雷锋”，早已从一个典型人物衍生为

一种社会文化；从一个年轻战士的名字，

成为社会主义中国的道德标识。在雷锋精

神感召下，新的时代楷模不断涌现。

河北省石家庄市裕华区建南社区年

过 80 的靳国芳被称为“雷锋奶奶”。1992

年退休后，靳国芳志愿为社区居民服务28

年，从照顾困难家庭、调解邻里纠纷、为小

区加装天然气管道、协调规划停车位，到

成立政策法律宣传、环境卫生、空巢老人

帮扶等11支服务队，靳国芳“学雷锋志愿

服务站”成为石家庄响亮的城市品牌。

雷锋当年是从鞍钢入伍的。1977年1

月，又有一位鞍钢青年入伍，他叫郭明义。

2010年以来，“跟着郭明义学雷锋”成为当

地学雷锋活动的新载体。如今，郭明义爱心

团队在全国有分队1000多支，成员200多

万人。2014年3月，习近平总书记在给“郭

明义爱心团队”的回信中这样写道：雷锋精

神，人人可学；奉献爱心，处处可为。积小善

为大善，善莫大焉。当有人需要帮助时，大

家搭把手、出份力，社会将变得更加美好。

那些为人民服务的人，人们亲切地称

之为雷锋；社会风气出现问题之时，人们

呼唤着雷锋……雷锋精神，已深深扎根人

民心中，成为亿万中国人衡量生命价值、

道德品质的重要标尺；半个多世纪以来，

雷锋精神始终是一面永不褪色的旗帜，是

中华民族宝贵精神财富。

2020 年

3 月 5 日，杭

州海关青年

关员在献血

车上献血。

2016 年 3

月 2 日，观众在

辽宁抚顺雷锋

纪念馆内参观。

精神永恒
代代传承

抚顺雷锋学院党组副书记、

副院长肖宇说，习近平总书记在

雷锋纪念馆参观雷锋生平和事迹

展所作重要讲话，深刻揭示了雷

锋精神深入人心的根本原因，指

出了“把雷锋精神代代传承下去”

的历史必然。“雷锋精神”作为中

华民族传统美德与共产主义光辉

思想相结合的时代精神，具有持

久的生命力。

实现中华民族伟大复兴，需

要不断涌现新的时代楷模，必须

继续大力弘扬雷锋精神。

弘扬新时代雷锋精神，要以

习近平总书记关于雷锋精神的重

要论述为遵循，引导人们弘扬无

私奉献、团结互助的理念，自觉服

务社会、服务人民，在推动国家发

展和社会文明进步、实现中华民

族伟大复兴中彰显价值、作出贡

献。2019 年，辽宁整合全省学雷

锋文化资源建立了雷锋学院，作

为全国党性教育基地、社会主义

核心价值观教育实践基地。雷锋

学院成立一年多时间，培训了来

自全国十几个省区市的600多个

班次、4万余名学员。

弘扬新时代雷锋精神，要不

断健全志愿服务体系，推进学雷

锋与志愿服务一体化，在全社会

形成人人学雷锋、人人做雷锋的

生动局面。在满足人民群众多样

化需求中送温暖、献爱心，在践行

社会主义核心价值观中树新风、

育新人，在推进社会治理现代化

中扬正气、促和谐。据统计，目前

全国实名注册的志愿者超过 1.6

亿人，志愿服务参与领域越来越

广泛。

弘扬新时代雷锋精神，要紧

贴时代，增强雷锋精神感召力。

要把学雷锋更好地融入中国特

色社会主义的伟大实践中，在

国家建设与发展的每一次大的

突破、每一次大的考验中，自觉

用雷锋精神旗帜鼓舞斗志、凝聚

人心。

一心一意跟党走
全心全意为人民服务

辽宁省抚顺市雷锋纪念馆，陈列着雷

锋生前在部队开过的 13 号汽车。驾驶位

上，端坐着雷锋的塑像，手中捧着一本《毛

泽东选集》。

雷锋纪念馆馆长任广友介绍：“雷锋生

前经常在车中学习《毛泽东选集》，他将《毛

泽东选集》比作粮食、武器和方向盘，还在

日记中写道：人不吃饭不行，打仗没有武器

不行，开车没有方向盘不行，干革命不学习

毛主席著作不行。”

雷锋精神内涵丰富，包括崇高理想和

坚定信念、奉献精神、敬业精神、创新精神、

创业精神。其中最重要的就是热爱党、热爱

祖国、热爱社会主义的崇高理想和坚定信

念。雷锋生前在日记里写道：“我就是长着

一个心眼，我一心向着党，向着社会主义，

向着共产主义。”正因为拥有崇高理想和坚

定信念，雷锋把平凡的工作与党和国家的

利益紧密结合在一起，无怨无悔地奉献自

己的所有。

从1961年开始，雷锋经常应邀去外地

作报告，出差机会多了，为人民服务的机会

就多了，有了“雷锋出差一千里，好事做了

一火车”的赞誉。一次雷锋在沈阳站换车，

用自己的津贴费为一位丢了车票和钱的中

年妇女买了一张去吉林的火车票。这位妇

女含着眼泪问：“大兄弟，你叫什么名字，是

哪个单位的？”雷锋回答：“我叫解放军，就

住在中国。”

“人的生命是有限的，可是为人民服

务是无限的。我要把有限的生命，投入到

无限的为人民服务之中去。”全心全意为

人民服务，是雷锋22年短暂人生的真实写

照。

雷锋干一行爱一行，专一行精一行，以

满腔的热情投入到每一项工作中去，以高

度的敬业精神和责任意识，出色完成各项

任务；真正做到了像一颗螺丝钉，拧在哪

里，就在哪里闪闪发光。

雷锋精神产生于社会主义建设的火热

实践中，也是五千年优秀中华文化和红色

革命文化结合的产物。

东北大学马克思主义学院院长田鹏颖

说，雷锋精神是永恒的。它指引人们把崇高

的理想和价值追求融入日常工作和生活，

激励人们把智慧和力量奉献给党和国家的

事业发展，从而实现自己的价值追求。

从一个名字到中国人的道德标识


