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为何唐代文人多任刺史？

“苏东坡在凤翔当过

太守吗？”这句发问主要由

三个名词组成，一个人名，

一个地名，一个官职名。先

从地名凤翔说起。

如今的凤翔，是陕西

省宝鸡市治下的一个县

（按：刚刚撤县设区，仍在

宝鸡市治下），论吃的喝

的，那里有赫赫有名的西

凤酒、味道醇厚的腊驴肉；

说非物质文化遗产，那里

有泥塑、有木版年画。加之

气候宜人、少有灾害，真是

个让人喜欢的好地方。不

过现在，大概不会有人把

凤翔县与国家或地区的政

治文化中心这么一种概念

联系在一起吧！然而，在春

秋早期，凤翔还被叫作雍

城的时候，这里却是周秦

发祥之地、嬴秦创霸之区，

特别是从公元前 677 年秦

德公徙都雍城（今凤翔县

城南），一直到公元前 383

年秦献公迁都栎阳（今阎

良区武屯镇），整整 294 年

里，先秦的 19 位王公在这

里图谋发展，大有作为，所

以称凤翔是大秦帝国的夯

实根基之地，并不为过。正

是由于此，公元前 238 年，

尽管咸阳作为秦国的都城

已经有了一百多年历史，

但 22 岁的秦始皇，还是特

意要在故都雍城举行加冕

大典，以表达秦人对这块

使得秦国全面强盛的土地

的崇高敬意和不尽感激。

至于凤翔这个地名的

出现，是唐代肃宗年间的

事，新地名取“凤鸣于岐，

翔于雍”的祥瑞之意，此名

被一代又一代的中国人所

认可、所喜爱，一直沿用至

今。

再说人名苏东坡。

苏东坡生活在北宋年

间，是中国历史上一位十

分罕见的杰出大文人，他

的出生地是当时的眉州眉

山（今四川省眉山市东坡

区）。苏东坡20岁时通过科

举考试进入官场，65 岁时

辞世于常州。在不算太长

的一生里，他的诗词、文

章、书法、绘画，都达到了

出类拔萃的水准，而官声，

也相当不错，但让人扼腕

长叹的是，此人的仕途却

异常坎坷。其为官的 40 多

年间，好像不是被贬，就是

在被贬的途中，就连苏东

坡自己，在《自题金山画

像》中也无可奈何地自嘲

道：“问汝平生功业，黄州

惠州儋州。”其中的黄州，

是说宋神宗当政时因所谓

的“乌台诗案”被贬；而惠

州、儋州，则是指晚年时再

遭不幸，特别是以 62 岁的

高龄，被发配到儋州（今海

南）这个当时中国最南端

的蛮荒之地。

在很多人的印象中，

除过在首都汴京任职以

外，苏东坡好像一直是在

南方从政，但其实，密州

（山东诸城）、登州（山东蓬

莱）、定州（河北）、汝州（河

南）这些他当过官的地方，

都在中国北方，只是由于

苏东坡主政杭州时修建苏

公堤、被贬黄州时推出东

坡肉、落难儋州时传播中

原先进文化的故事流传太

广泛、太久远，以致不少人

产生了误解。这里还想强

调的是，对西安人和陕西

人而言，应该知道的是，苏

东坡进士及第以后出任地

方官的第一站是在北方，

即当时的凤翔府，今日之

凤翔县，所以，“苏东坡在

凤翔当过太守吗”之问，不

能说是无缘无故。只是需

要指出的是，北宋时的凤

翔府，管辖着包括凤翔县

在内的好多个县，行政级

别高于今天的凤翔县，其

地位类似现在的宝鸡市。

尽管2021年初凤翔县已经

撤县设区，但如今的凤翔

区依然无法与宋代的凤翔

府比肩。

但问题是，在宋代的

官制中，根本就没有太守

这么一个职务——这就说

到了本文题目中的第三个

名词，官职名。

太守是秦朝至汉朝时

期对郡守的尊称，汉景帝

时又直接更名郡守为太

守，为一郡的最高行政长

官，历代沿袭不变。直到隋

初，地方行政区划存州废

郡，以州刺史为最高行政

长官，此后太守不再是正

式官职名。

不过，尽管已经不是

正式官职名，但太守之谓

依旧在民间被使用。比如，

北宋元丰三年，刘瑾任福

州知州，一上任，就准备在

元宵节大摆花灯。为此，他

下令：福州城每户居民不

论贫富，一律装点花灯十

盏，悬挂在屋檐下。可时值

闽江两岸连续三年遭水

灾，十种九不收，福州十

邑，几乎家家日无鸡米，夜

无鼠粮，十室九空，谁家能

出得起这笔花灯钱？当时，

诗人陈烈正寓居福州城，

心中愤愤不平，遂在福州

鼓楼的一个大灯笼上题

诗：“富家一碗灯，太仓一

粒粟；贫家一碗灯，父子相

聚哭。风流太守知不知？惟

恨笙歌无妙曲。”刘瑾闻

讯，顿生悔意，亲自到陈烈

的寓所登门谢过。隔一日，

官府又告示道：取消摆花

灯——这就是说，如果苏

东坡当年在凤翔当的是最

高行政长官，那么，对于文

章开头的发问，应该给予

“可以如是表述”的回答。

但苏东坡当年出任地

方官的第一个职务，不是

凤翔府的最高行政长官，

而是凤翔府的签书判官，

系“一把手”属下的职官；

而领导他时间较长且两人

之间还有不少故事流传下

来的凤翔府“一把手”,名叫

陈希亮，也是眉州人，在历

史上官声尚可。所以，只能

说苏东坡在凤翔当过官，

但不是太守。

还想多说几句的是，

苏东坡在凤翔为官的所作

所为，多有可圈可点之处。

比如，嘉祐六年（公元1061

年）他来凤翔府上任，次年

修建房舍时，在公馆北面

建了一座亭子，作为小憩

之地。这一年春天久旱不

雨，亭子建成时，碰巧下了

一场大雨，民众欢欣，于是

苏东坡将此亭命名为喜雨

亭，并写下了千古名篇《喜

雨亭记》，文曰：“是岁之

春，雨麦于岐山之阳，其占

为有年。既而弥月不雨，民

方以为忧。越三月，乙卯乃

雨，甲子又雨，民以为未

足。丁卯大雨，三日乃止。

官吏相与庆于庭，商贾相

与歌于市，农夫相与忭于

野，忧者以喜，病者以愈，

而吾亭适成”“亭以雨名，

志喜也！”

（据《西安晚报》）

日前，某教授在央视

书画频道的节目中，宣称

颜真卿写错字，将“刺史”

写作“刾史”，引起书法界

广泛讨论，一片哗然。“安

史之乱”接近尾声时，颜真

卿一度出任蒲州（今山西

永济）刺史。也就是在蒲州

任上，他写下了被后世誉

为“天下第二行书”的《祭

侄文稿》。

翻看唐代大文学家们

的履历表，你会发现，其中

很多人都有过担任刺史的

经历，比如张说、张九龄、

岑参、高适、韦应物、韩愈、

白居易、元稹、刘禹锡、柳

宗元、杜牧等。不少文学家

在后世以刺史代称，比如

岑参世称“岑嘉州”，韦应

物世称“韦苏州”，柳宗元

世称“柳柳州”。还有一些

诗人的诗文集也以刺史命

名，如岑参的《岑嘉州集》

和 韦 应 物 的《韦 刺 史 诗

集》。

刺史，全称“使持节某

州军事某州刺史”，为唐代

州级行政单位的最高长

官。唐代的统治者非常重

视刺史的选任，据《贞观政

要》记载，唐太宗经常半夜

睡不着觉，担心各州的都

督和刺史是否善待百姓。

于是他将这些人的名字写

在屏风上，坐着躺着都能

看到，如果哪位都督或刺

史有了功绩，就在这“小本

本”上记下一笔。太宗深知

“郡县者国之本，牧宰者政

之先”这一道理，所以发出

了这样的感慨：“我深居宫

内，所见所闻极为有限，只

能仰仗各州都督和刺史

了！”

唐代刺史人数是一个

庞大的数字，有学者考证

出整个唐代的刺史人数超

过两万人。在一些影视剧

中，大家可能看到好几个

人都是刺史，但是彼此之

间会有明显的高低位之

分。这是因为刺史的品级

与州郡的地位相联系，唐

代的州分为府、辅、雄、望、

紧、上、中、下八级，刺史的

品级随之有高低之分，大

多在从四品到正三品之

间。

除了初唐时期政权初

定，刺史多是武人之外，唐

代的刺史大多由经过科举

制度选拔的知识分子担

任。最典型的例子是苏州。

唐代苏州的经济、文化地

位重要，有“吴郡，自古皆

名人为守”“苏州刺史例能

诗”之称。据《唐刺史考全

编》的考证，担任过苏州刺

史的官员至少有一百二十

多人，其中包括韦应物、白

居易、刘禹锡这样的大文

豪。宋代时，苏州太守曾作

《三贤堂记》纪念他们：“三

贤平时道义为先，分相好，

诚相与也，而文章政绩，兼

优并著，且俱为有意于民

者。”

刺史在唐前期和中期

地位较高，其职权范围内

的行政活动和当地文学环

境紧密相关。刺史能直接

决定一州内的士子是否有

资格参加科举考试，并且

还参与州府考试的出题，

地方士子在进京考试之

前，刺史还要为他们举行

乡饮酒之礼。一州的刺史

往往成为当地文坛的领军

人物，比如张九龄曾写信

给广州刺史王方庆，得到

他的大力赞赏：“此子必能

致远。”元稹少年时也曾在

经济上得到当地刺史等官

员的接济。白居易担任杭

州刺史期间，因文采和政

绩兼著，善于发现人才，因

此江南地区的士子争相奔

赴杭州求取发解名额。

对于文人来说，担任

地方刺史，一方面可以远

离朝堂上的纷争，另一方

面，为州郡最高长官，也可

以更好地参与到地方文化

活动中，实现自己的政治

抱负。因此，在唐前期和中

期，出任刺史对文人来说

是一个很好的选择。高适

早年仕途不顺，安史之乱

后担任蜀州刺史，《旧唐

书》说：“有唐以来，诗人之

达者，唯适而已。”杜牧因

长期在朝中担任闲散官

职，再加上牛李党争愈演

愈烈，曾请求出任杭州刺

史，未获批准。后来他又连

续三次上书，请求出任湖

州刺史，最终如愿，感叹，

“仕而至此，斯亦达矣。”韩

愈在《赠崔复州序》中也

说：“丈夫官至刺史亦荣

矣！”

唐朝中叶以后，刺史

则大多成为朝廷被贬官员

的归宿。大唐文坛著名的

“铁三角”都有被贬刺史的

经历——韩愈原任刑部侍

郎，因谏阻宪宗奉迎佛骨，

被贬为潮州刺史；屯田员

外郎、判度支盐铁案刘禹

锡，曾被贬为连州刺史；监

察御史柳宗元，曾被贬为

邵州刺史。

晚唐时期藩镇割据加

强，地方的各种权力都掌

握在节度使手中，导致州

郡地位的下降，不少节度

使甚至自行任命辖区内的

刺史。刺史仅能管理一些

行政事务，特别是一些边

远地区的刺史，地位更低，

一般官员都不愿意去，因

此调任这类刺史就带有惩

罚的性质。更甚者，如著名

的“八司马”，担任刺史的

助理，其地位之低，可想而

知。 （据《北京青年报》）

苏东坡在凤翔当过太守吗？

《祭侄文稿》（局部）


