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今年重阳节是我国第十二个法定老年节。目前，内蒙古自治区共有

60岁以上老年人口546.4万人。

尊老、敬老、孝老、爱老是中华民族的传统美德。在这温馨的节日里，

愿所有父母平安幸福，健康长寿。愿陪伴成为最长情的告白，久久安康。

这不仅是一个节日的祝福，更是一份对岁月的敬意，对亲情的珍视。

这个重阳节，让我们抽出时间，陪伴在他们身边，为他们做一顿可口

的饭菜，陪他们聊聊天，散散步。让他们感受到我们的关爱和温暖。

文/草原云·北方新报记者 郑慧英
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