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4 月 7 日 ，共 青 团 中 央 发 布

2025 年度中国青年五四奖章入围

公示，中国二冶集团有限公司焊工

高磊榜上有名。

1998 年 7 月出生的高磊，年纪

轻轻已经是中国冶金科工集团首席

技师、高级工程师，在中国二冶集团

开启了他的逐梦之旅。2020年，在全

长1250米兰州柴家峡黄河大桥建设

中，他主动承担箱体仰焊这一艰巨

任务。在40℃高温的密闭空间内，高

磊凭借精湛技艺完成高难度焊接，

焊缝检测合格率达95.5%，助力项目

荣获“全国优秀焊接工程奖”。2022

年，他带领团队奔赴福建大东海精

品钢铁项目，经过千余小时艰苦奋

战，焊接上千道高炉管道焊口，合格

率高达99.5%，创下行业纪录。

高磊充分发扬“踏实肯干，精

益求精，追求极致”的匠人精神，从

一名基层电焊工迅速成长为行业

翘楚。他还荣获过内蒙古自治区五

一劳动奖章、内蒙古自治区技术能

手、包头工匠、全国青年岗位能手、

全国向上向善好青年、内蒙古自治

区青年五四奖章等多个荣誉称号，

并于 2023 年 12 月被授予第七届

“北疆工匠”称号。他所在的中国二

冶创新工作室于2024年获评“包头

市技能大师特色工作室”，成为内

蒙古高技能人才培养的标杆。

高磊表示，希望通过自己的努

力，吸引更多年轻人加入产业工人

队伍，走技能成才、技能报国之路。

据了解，2025年度中国青年五

四奖章入围公示中，内蒙古巴彦淖

尔市磴口县三北治沙青年突击队

入围集体名单。

文/草原云·北方新报记者

周 蕾 通讯员 张 婷

4月8日上午8时，北京八宝山

殡仪馆东礼堂告别厅前，人们手执

菊花，排起长队。

我国著名血液病学和造血干

细胞移植专家、中国工程院院士陆

道培遗体告别仪式在这里举行。

“拓路开疆，率先垂范树丰碑，

山高水远星光永耀；呕心沥血，毕生

求索济苍生，德厚流芳道范长存。”

挽联静默庄严，回顾了医者陆

道培为中国血液病研究奋斗不息

的一生。

1931年，陆道培出生于上海一

个医学世家。日军侵略、山河破碎，

深深印刻在他童年的记忆里。

17岁那年，陆道培以毕业第一

名的成绩考入中南同济大学医学

院。毕业时，母亲希望他回上海发

展，他却坚持服从分配，北上进入

中央人民医院（现北京大学人民医

院）。

“要服从祖国的需要。”陆道培

的人生抉择，源于他儿时跟随家人

四处逃难的经历，也造就了他与血

液病研究一生难解的情结。

那是1964年1月的一天，年轻

护士张秋兰罹患重度再生障碍性

贫血，全血细胞几近枯竭。彼时，这

种疾病被视作绝症，医生们都束手

无策。陆道培提出一个大胆的设

想：张秋兰有位同卵双胞胎妹妹，

她们的基因完全匹配，移植骨髓或

能重建造血系统。

然而，张秋兰的妹妹已怀有身

孕，抽取骨髓是否危及胎儿？

陆道培充分进行可行性、安全

性论证，抽取尽可能少的骨髓，避

免对供者孕妇和胎儿健康产生影

响，又足以挽救患者。

移植后，张秋兰的血象奇迹般

回升，妹妹腹中的胎儿也安然无恙。

这场手术，成为亚洲首例、世界第四

例同基因骨髓移植的成功案例。

这一突破，不仅点亮无数血液

病患者的希望，更如一颗“启明

星”，宣告中国造血干细胞移植事

业的诞生。

“我是1981年由陆大夫完成的

中国首例异基因骨髓移植患者，当

时才20 岁。”64 岁的韩丽萍闻讯从

河北石家庄专门赶来，“每次我打

电话报平安他都特别高兴，我一定

要好好活着。”

“父亲的人生字典里似乎没有

‘难’字。”女儿陆佩华回忆，那时候

连抽骨髓的针头都没有，可是父亲

说，“没有条件，创造条件也要上”。

20世纪六七十年代，中国医学

界面临设备匮乏、技术封锁的困

境。陆道培的实验室只有一台显微

镜和几支试管，连存放血样的盒子

都是找北京的手艺人定制。

没有无菌层流室，他带人用砖

头搭架子，自购鼓风机和过滤器，

造出一间移植病房；抗排异药物短

缺，他从胎盘中提取球蛋白调控免

疫，震惊国际学界。

中国工程院院士、北京大学血

液病研究所所长黄晓军回忆，90年

代初抗病毒药物种类少，陆老师和

大家一起剥大蒜制作制剂，探索大

蒜素抗病毒能力。

“他说医生最大的快乐，就是

看着病人挣脱死神之手。”北京大

学人民医院血液科护理督导颜霞

记得，陆老到晚年仍每日研读英文

文献，还不忘叮嘱学生：“病魔没有

双休日，所以我们也没有休息日。”

此刻，在百合、蝴蝶兰的花海

中，鲜红的党旗覆盖着这位安卧的

老人。

陆道培的亲属、病人、有关单

位代表等，缓缓走进告别厅，献上

一朵朵菊花。

“后人总要胜过前人。”黄晓军

难忘恩师教诲：“只要还有呼吸就

应该学习，这样才能帮助病人。”

北京大学人民医院官方微信

号的讣告下，网友的留言不断更

新：

“陆院士让我作为当时亚洲年

龄最大患者重获新生。”

“虽未谋面，深受其恩！”

“我庆幸自己成为院士创建的

中华骨髓库的一名会员。”

……

从战火中求生的少年，到国际

血液学界的泰斗，陆道培用毕生心

血践行誓言：“有生之年，我一定要

攻克血液病！”

“他的言传身教激励着一代又

一代医务工作者勇敢追求理想、不

断追求卓越……他的贡献永载史

册，他的精神永存人间！”

读着北京大学人民医院的讣

告，记者的心中充满了光。

（据新华社报道）
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