
体坛8
2025年6月13日 本版主编：郝小军 版式策划：赵玫兰 责任校对：颜 华

北京时间6月11日，2025赛季

乒超联赛结束了第一阶段的较量，

山东魏桥和深圳大学分别以不败

战绩位列男女团体头名。

虽然没能上演“胖头对决”，但

樊振东不仅与林诗栋上演了一场5

局大战，还凭借 7 连胜彰显了自己

强大的统治力。而男队 3 天 5 战的

比赛强度，着实让不少队员耗空了

“体能槽”。

七战全胜 樊振东依旧超一流

当为期3天的乒超第一阶段结

束，樊振东成为单打比赛赢得最多

的球员。他总共参加 7 场单打比

赛，未尝一败。

首个比赛日，樊振东先是战胜

山东鲁能队的徐瑛彬和闫安，再击

败汕头明润队的徐海东和林高远，

休战一日后，他又连克黄石基地队

的林诗栋和薛飞，又在晚间的比赛

中横扫山东魏桥队的黄友政。而这

7 位对手中，4 位参加了多哈世乒

赛。

巴黎奥运会后，樊振东远离了

国际赛场，只在去年的全国锦标赛

和乒超联赛代表上海登场。虽然近

半年时间没有参赛，但樊振东始终

保持着训练状态。本赛季乒超第一

阶段打响前，他还确认加盟了德甲

萨尔布吕肯俱乐部，将代表该俱乐

部征战2025~2026赛季德国乒乓球

甲级联赛和欧洲冠军联赛。

不少球迷关心樊振东的竞技状

态，而他用战绩说明了一切。第一个

比赛日结束，樊振东便表示：“上午

场比赛打完后身体反应比较大，身

体会有一些酸疼，这也是正常的，自

己也希望把这次比赛能够完成好。”

而此后的比赛，樊振东也正如

他所说的，将球队交给他的比赛任

务都顺利完成。尤其是第三个比赛

日对阵现世界排名第一的林诗栋，

二人经历了 5 局大战，但樊振东在

对细节的处理和比赛的阅读上都

更胜一筹，也送给了林诗栋本届乒

超联赛唯一一场失利。

“乒超联赛对抗还是非常强

的，特别对于我来说，非常渴望去

检验自己的一些东西。”对于为数

不多的参赛机会，樊振东显得十分

珍惜，“我觉得也是在慢慢地调整，

或者说把自己的这种感觉或者预

期放低了，然后一点一点努力，我

觉得做得还不错。”

乒超强度 把国手们累坏了

事实上，第一阶段最后一轮比

赛，王楚钦与樊振东的交手一度成

为球迷关注的焦点。只是当两队碰

面时，王楚钦却因轮休而错过了和

樊振东的正面交锋。

二人上一次交手正是在乒超

联赛，去年 12 月 31 日的乒超总决

赛男团半决赛，彼时王楚钦以 3:1

战胜樊振东，帮助球队晋级决赛。

王楚钦之所以轮休，与联赛的

比赛强度不无关系。此前山东魏桥

对阵江苏中超电缆的比赛里，第二

个出场的王楚钦一度在比赛中出

现低血糖的情况，不得不临时补充

运动饮料和巧克力。

彼时是王楚钦一天里的第四

场单打比赛，他赛后坦言：“第二局

自己6:2领先时体力不够有些低血

糖了，但还是想尽可能咬下来这一

局，希望自己能压制住，局间的时

候就蹲下来吃点巧克力喝点饮料

补充一下，现在体能也没有什么储

备，就全力以赴去比赛。”

对于自己乒超第一阶段的比

赛感受，王楚钦表示：“从多哈回来

后自己对待比赛的态度做得不错，

在世乒赛刚拿了冠军，整个人感觉

更好了一些，虽然没有系统训练，

技术能力下降，但场上还是能以积

极态度面对比赛。”

乒超联赛素来有“神仙打架”

的意味，即便是阵容热度不算高的

球队，依然有不俗的战力。而相比

只有 6 支队伍的女队，9 支队伍参

赛的男队，要在 3 天时间里打至少

5场团体比赛，赛程压力可想而知。

比如首日打满两场5盘大战的

上海队，便在第二天轮休了主将樊

振东和许昕，但在面对整体实力不

算突出的安徽队时，上海队又经历

了一场 5 盘大战，最终 2:3 落败，收

获赛季首败。

即便第一阶段球队6战全胜领

跑积分榜，但王楚钦依然表示：“其

实大家的水平都差不多，没有谁具

备绝对的优势，都是看临场发挥。

可能我们在团队上整体实力会好

一些，但也不是绝对的。需要保持

谨慎，专注于比赛。”

值得一提的是，第一阶段比赛

结束后，4支球队都以3胜2负的战

绩并列排在第三名，足以见得乒超

联赛的激烈程度。本赛季的乒超联

赛，不仅考验各支队伍的阵容强

度，也在考验球队的阵容厚度。

（据澎湃新闻）

6 月 11 日，2025 世界男排联赛

（中国西安站）在西安曲江竞技中

心拉开战幕。中国队首战以 0:3 不

敌上届赛事亚军日本队。

2023年的世界男排联赛中，中

国队曾以 2:3 负于日本队。本场比

赛，日本队并未派出全主力阵容，

而中国队主力球员张景胤、王径一

也因伤缺阵。

开场后，中国队虽然与对手五

度战成平分，但没能领先。局末阶

段，中国队试图通过加强发球，干

扰对方的进攻质量，但收效甚微，

以23:25先失一局。

次局，日本队利用多元进攻一度

取得8:5领先，关键时刻队长江川连

续网前强攻得手，将比分追至11:11。

日本队丰富网前调度，增加了中国

队网前拦防的难度。一波8:1的得分

潮后，日本队以25:14再胜一局。

第三局，中国队提升一传质

量，一度握有两分的领先优势。面

对对手的冲击，副攻手彭世坤连续

两次出现失误，日本队再次打出一

波8:1的得分潮。中国队以22:25再

丢一局，以大比分0:3落败。

彭世坤说：“任何赛事的第一

场比赛，总是很难打。今天整体感

觉打得不错。万事开头难，我们希

望从这场比赛中汲取经验和教训，

力争打好后边的比赛。”

（据新华社报道）

世界男排联赛：中国队首战不敌日本队
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神仙打架累坏国手 樊振东七战全胜实力依旧
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