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从登上春晚表演到人机共跑

“半马”，从绿茵场上踢球到拳击台

上打擂……人形机器人技术和产

业的快速发展引人关注。

人形机器人能进厂打螺丝、进

家做家务了吗？真正“让机器人干

活”，还需要多久？带着这些问题，

记者走进正在北京举办的 2025 世

界机器人大会寻找答案。

技术突破：

人形机器人加速进化

“加油！加油！”大会现场，宇树

科技展台被人群围得水泄不通，助

威呐喊声不断传出——

人群中央的拳台之上，两个佩

戴头盔、拳套的人形机器人出拳凌

厉迅猛、回旋踢行云流水，被击倒后

迅速起身，引得现场观众阵阵惊呼。

“升级后的G1格斗款人形机器

人采用最新一代技术。”宇树科技创

始人王兴兴说，机器人的稳定性和

抗干扰能力进一步提升，出拳速度

更快、力道更大、动作更丝滑。

穿梭在大会现场，各类人形机

器人展品令人目不暇接。在家庭场

景中，星海图新款机器人吸引观众

驻足。随着一句“请收拾一下床铺”

的指令，机器人在随意布局的场景

中自如移动，精准智能地把床铺好。

“我们自研的端到端模型可以

实现从图像、自然语言指令到全身

23个自由度关节的执行和控制，让

智能体验更加触手可及。”星海图

市场高级经理张宇佳说。

多家零部件企业也带来了最

新产品，如覆盖机器人“手足关节”

的六维力传感器、高灵敏度的柔性

电子皮肤、让机器人获得全面环境

信息的视觉产品……核心零部件

的突破，让人形机器人更加“类

人”。

从2023年《人形机器人创新发

展指导意见》出台，到今年“具身智

能”首次写入政府工作报告……在

政策推动下，作为具身智能的最典

型形态，我国人形机器人加速进

化，实现了从稳定行走到动态奔跑

等关键技术能力的跨越，推动具身

智能从“实验室技术”迈向“规模化

应用”。

需求牵引：

从实验室加快走向市场

替代人工在风险环境中进行

化学品定期取样，进入超市、药店

执行取货、物品递送等工作，在家

政康养、安保巡检等场景中解放人

力……大会上展示的种种应用场

景，展现出人形机器人的可行性和

实用性。

“人形机器人从实验室走向市

场的产业化步伐显著加快。”中国

电子学会理事长徐晓兰说，去年还

以技术原型展示为主，今年已有多

家企业实现小批量交付，市场需求

从概念验证转向实际采购。

一直深耕工业机器人领域的

沈阳新松机器人公司，今年凭借技

术底蕴切入人形机器人赛道。“人

形机器人一旦实现全面突破，发展

空间将远超工业机器人；企业都担

心，如果现在不做技术储备自己会

落后。”新松公司品牌与文化管理

中心总经理哈恩晶说。

记者在优必选展台看到，智能

制造场景下，几台人形机器人正在

协同完成分拣、搬运等任务。该公

司机器人已在国内多家新能源车

厂积累近20个月的实训经验。

优必选首席品牌官谭旻介绍，

20 台优必选人形机器人即将批量

进入东风柳汽工厂的生产线，“目

前人形机器人平均生产效率仅相

当于人的 30%至 40%，预计到 2027

年年初可提升至80%左右”。

如果说工业是人形机器人能

较快规模化应用的场景，那么，走

进家庭服务个人，则是很多企业追

求的长远目标。

北京加速进化公司已向全球

用户交付数百台人形机器人，主要

用于机器人足球赛事和教育普及，

通过踢球全面训练机器人的运动、

感知、决策和执行能力，同时培养

开发者生态，为未来在家庭场景的

深度应用开发积累技术支撑。

业内人士表示，资本和舆论的

热潮在一定程度上导致企业的估

值和商业化进度有所出入，拔高了

社会公众对人形机器人能力的认

知和预期。不过，大部分人仍认为，

人形机器人市场的“过热”状态在

当下利大于弊。

“人形机器人发展几十年来一

直处于科研范畴，近两年得益于人

工智能的发展，资本和人才涌入这

一赛道，也在推动整个行业加快前

进。”中国科学院自动化研究所研

究员、灵宝CASBOT创始人兼董事

长张正涛说。

西安交通大学机械工程学院

医工交叉研究所所长徐光华表示，

人形机器人的技术突破，还能外溢

到其他机器人和服务场景中，带动

整个机器人产业及相关行业发展。

保持耐心：

大规模商用还需时间

中国信通院发布的《人形机器

人产业发展研究报告（2024年）》预

计，2045 年后，我国在用人形机器

人超过 1 亿台，进入各行业领域，

整机市场规模可达约 10 万亿元级

别。

尽管前景广阔，但当前人形机

器人仍处于商业化早期阶段，距离

真正实现“实用化、好用化”，还需

一定时间，行业期望资本和社会给

予足够的耐心。

北京加速进化公司副总裁赵

维晨说：“进展没有大家想象的那

么快。预计 3 年内，家用人形机器

人可以实现对话、遛狗、取快递等

简单的交互陪伴；5 到 10 年后，能

够做家务、做饭、搀扶老人的通用

机器人才能真正落地。”

技术层面，人形机器人由本

体、负责运动控制的“小脑”和负

责感知决策的“大脑”构成。业内

人士指出，目前本体与“小脑”方

面的技术仍需迭代，但已取得一

定进展，“大脑”则是制约发展的

明显短板。

徐光华认为，3至5年内，特定

场景和产品形态会逐渐成熟，产生

一批点上应用；5 至 10 年后，出现

具备泛化能力和大规模商用的人

形机器人；10 至15 年后，人形机器

人将对社会形态产生很大影响。

“如果哪天我们在场馆里看到

一个机器人走来走去，随意和机器

人说一句话它就能帮我们干一些

事情，才算到了一个比较好的临界

点。”王兴兴说。

相较传统机器人，人形机器人

拥有更强的人机交互和情感交流

能力，用户对产品的安全性要求更

高，导致产品软硬件复杂度高、成

本高。

徐晓兰认为，一方面要通过政

策引导供应链国产化，推动规模化

量产降本；另一方面要发展模块

化、标准化设计，降低定制化生产

成本，逐步实现性能达标、成本可

控、安全稳定。

部分受访专家也建议，采取

“以推广应用促进产品提升”的发

展路线，通过“先用起来”让产品

“更好用”，再带动“更多应用”，进

而实现“生态拓展”。此外，积极探

索推广人形机器人租赁服务，加快

形成可复制可推广的商业应用模

式。 （据新华社报道）

人形机器人：从“跑起来”到“用得上”还要多久？

88月月 1111日日，，在在 20252025世界机器人大会展馆内世界机器人大会展馆内，，观众在宇观众在宇

树机器人展台观看机器人拳击展示树机器人展台观看机器人拳击展示。。

88月月 88日日，，观众在观众在 20252025世界机器人大会现场观看展出世界机器人大会现场观看展出

的智能机器人的智能机器人。。


