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当同龄人在家颐养天年时，90

岁高龄的王瑞森老人，带着85岁的

老伴，踏上了第 22 个自驾年头。日

前，王瑞森带着老伴驾车从呼和浩

特市出发，纵穿中国近 3000 公里，

来到海南省陵水县，将在这里度过

一个暖冬。

16岁时，王瑞森曾作为抗美援

朝支前人员，在战争岁月中运送物

资。这段经历让他练就了过硬的驾

驶技术。王瑞森说自己年轻时就想

饱览祖国大好河山，但当时条件有

限，只能把这个愿望埋在心里。

2004 年，王瑞森买了第一辆车，自

此带着老伴开启自驾之旅。20多年

来，老两口自驾游遍 31 个省区市，

新疆去过两次，西藏去过三次，最

北到达过漠河的北极村。一路走，

一路看，老两口不仅领略了祖国大

好河山，也见证了全国各地的飞速

发展。土路、搓板路修建为四通八

达的公路，王瑞森从内心为祖国的

强大感到自豪。

2023年他重考驾照时，所有科

目全部一次过。“花了 5 个月时间

重新准备，记忆新法规，反而锻炼

了大脑，现在记忆力更好了！”他坦

言，年龄确实会影响反应速度，因

此坚持着“开慢不开快”原则，自驾

安全第一。“睡到自然醒，不要起早

贪黑，下午四五点前一定找到住宿

的地方。”

最令人动容的是副驾驶上老

伴的默默支持。早年走川藏线时，

颠簸的土路曾让老伴“脖子差点扭

了”，但她始终轻拍肩膀说，“慢点，

咱们不赶。”这份信任，让每一次出

发都成为双向奔赴的浪漫。

每年冬天，王瑞森都会带着老

伴从呼和浩特开到海南，度过暖冬

后再如“候鸟”一

样北归。老伴笑着

说：“他车技好，我

很放心！”

王 瑞 森 还 热

衷于探索新事物，

今年又学会了飞

无人机。“自驾游

不一定是有钱人

才能做的事。自己

就是普通家庭，平

时生活比较节俭，

但路途上就要该

花就花。”

“生命在于运

动。人老了不能等

死，要动手动脚又

动脑。”王瑞森老两口用“在路上”

的生活方式，重新定义“养老”。

如今王瑞森的车轮仍在向前，

他笑着说，只要身体状况允许，“还

想再开5年！”

（据草原云）

90岁的他火遍全网！网友：这就是爱情最美好的样子……
王瑞森和老伴王瑞森和老伴

2025世界机器人大赛扣叮赛呼和浩特站开赛

新报讯（草原云·北方新报记者 马丽侠） 11月9日上午，2025世界机器人大

赛（WRCT）青少年机器人设计大赛扣叮赛项呼和浩特选拔赛，在首都师范大学呼

和浩特实验小学正式启动。来自赛罕区各中小学的240余名选手投入比赛。

本次大赛由中国电子学会主办，呼和浩特市赛罕区科学技术局、赛罕区教育局、

赛罕区科学技术协会与深圳腾讯信息技术有限公司联合承办，首都师范大学呼和浩

特实验小学、呼和浩特市小伦敦教育科技有限公司协办。

除核心竞赛环节外，组委会还创新设置了科技作品展区、校长论坛、家长讲座及专

家讲座等一系列活动，构建了“以赛促学、以展促思、以论促教”的多元育人生态。

在科技作品展区，由大学路小学五年级双胞胎武承灏、武卓灏发明的“太阳能

路灯智能追光调光增效装置”备受关注。这项源于二年级时的小小创意，已先后荣

获第39 届内蒙古自治区青少年科技创新大赛一等奖及德国纽伦堡国际发明展金

奖。孩子们的妈妈连洁表示：“他们从小热爱动手动脑，学校科技社团的培养帮助他

们早早建立起科学思维。”

前来观展的巨华第二小学学生家长胡日查感慨道：“看到孩子们的科技成果，

既惊喜又自豪。这不仅是智慧的结晶，更是学校科创育人理念的生动体现。孩子们

在实践中提升了动手能力和解决问题的能力。”

据了解，世界机器人大赛自2015年创办以来，已吸引全球20多个国家的超过5万名

选手参与。2020年，大赛入围教育部全国中小学生竞赛名单，并实现竞赛成绩国际互认。

本次呼和浩特城市选拔赛的成功举办，不仅为青少年搭建了展示科创才华的舞台，更通

过“以赛促学”推动人工智能教育在中小学校的普及，为科技强国建设储备后备力量。获

得一等奖的队伍将按比例晋级省级选拔赛及全国锦标赛，向更高舞台迈进。

郭建华创作歌曲《杜尔伯特等你来》
深情告白家乡

新报讯（草原云·北方新报记者 张巧珍）“牧歌乘着白云

送上请柬，塔布河为远方的朋友奏响琴弦……”近日，一曲饱含

深情的《杜尔伯特等你来》在网络上悄然走红，网友纷纷被其优

美的旋律圈粉。这首歌的创作者，正是土生土长的乌兰察布市四

子王旗人、吉生太镇副镇长郭建华。他以音乐为纽带，将家乡的

壮美风光、淳朴温情与时代风采娓娓诉说。

创作灵感源于今年 4 月 23 日的“我是家乡文旅讲书人”活

动。活动中，讲述者们生动呈现了四子王旗的草原盛景、特色美

食、感人故事，更展现了神舟飞船落地的震撼、生态振兴的活力

与非遗文化的温度。这让郭建华心中萌生了用音乐为家乡“画

像”的念头。“我希望让更多人知道，四子王旗不仅有诗和远方，

更有一场温暖之约，静待大家奔赴。”11月9日，郭建华接受记者

采访时说。

怀揣着这份初心，郭建华从6月4日开始动笔填词，6月中旬

完成谱曲，随后联合李润和、韩雷及几位学生推进编曲与录音工

作。此后两个多月里，他反复打磨歌词、调整旋律节奏，力求每一

句都饱含对家乡的热爱，每一段都能打动人心。近日，这首承载

着家乡故事与深情的歌曲正式落地。

据了解，郭建华曾在四子王旗第五小学担任音乐教师10年，

2009 年调任第三小学任副校长，2012 年还曾带领学生走进人民

大会堂表演。
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