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新报讯（草原云·北方新报记

者 张巧珍） 12 月 22 日，在内蒙

古自治区血液中心机采科内，采血

机规律运转，献血者们安静地躺在

采血椅上。血液沿着管道流淌，经

过分离、采集，再缓缓回流体内。人

群中，陈振龙的神情显得格外平静

从容——在这条无偿献血之路上，

他已经默默坚持了23年。

“第一次献血是 2002 年，后来

了解到血小板对血液病患者的治

疗更具关键作用，便改为固定捐献

血小板，一直坚持到现在。”陈振龙

是一名个体经营者。对他而言，除

了日常忙碌的生意，定期到血液中

心报到已成为雷打不动的习惯。23

年来，他累计捐献单采血小板 108

次，捐献总量达42200毫升。

“能坚持一两次已属不易，像他

这样23年从未间断的，真的是把奉

献精神刻进了骨子里。”内蒙古自治

区血液中心机采科副科长李娜感慨

道。在她眼中，陈振龙已成为一种精

神象征——平凡，却充满力量。

据统计，在内蒙古自治区血液

中心，像陈振龙这样的固定献血者

还有很多。捐献一次血小板的人不

在少数，捐献超过 100 次的有 60

人，超过200次的有6人。这些数字

的背后，是一个个普通却不平凡的

身影：有老师，有人民警察，有工

人，有户外运动爱好者，也有个体

经营者。他们互不相识，却因为同

一个经历，在血液中心的机采科

“相遇”。许多患者得以顺利开展手

术、从重症中转危为安，背后都离

不开他们的鼎力相助。

“没想太多，就是身体允许，能

帮一点是一点。”谈及坚持 23 年的

动力，陈振龙的回答朴素却动人，

“捐献一次，可能就能救回一个人。

而那个人身后，是一整个家庭。”

23年108次42200毫升！陈振龙用“一臂之力”托起生命希望
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惠民展演
12月22日下午，“草原同心·骐骥逐光”文艺惠民展演在内蒙古文化馆一楼剧场温

暖上演。据了解，本次展演汇集服装秀、情景表演、器乐演奏、好来宝、合唱、舞蹈、独唱

等多种艺术形式，生动呈现内蒙古各族人民团结奋斗、守望相助的感人故事，传递如骐

骥般追逐光明、奋发向前的精神力量。 摄影/草原云·北方新报首席记者 牛天甲

一场“双向奔赴”
成功阻止了
电信诈骗

新报讯（草原云·北方新报记

者 周 蕾）“太感谢你们了！幸

亏遇到你们，不然我卡里的 2 万多

块钱就没了！”近日，包头市青山区

科学路派出所接待大厅内，王女士

在家人的陪同下，对民警表达感谢。

原来，王女士接到陌生来电，

对方自称“抖音官方客服”，并声

称：“您的抖音账号开通直播自动

扣费功能，每月扣300元，不关闭会

连续扣费且影响征信！”王女士当

即慌了神，没有多想，便按指引操

作“关闭扣费功能”。不料片刻之

后，手机突然失控，跳转陌生页面

且无法退出。王女士立刻察觉被

骗，急得满头大汗，想着赶紧找警

察帮忙，随即前往就近的科学路派

出所求助。就在王女士遭到电信诈

骗的同时，科学路派出所民警也接

到了反诈预警指令，于是第一时间

拨打王女士电话，可电话始终无法

接通。“情况紧急，一旦骗子得手，

群众的钱就可能转走！”民警当即

调整思路，联系王女士的家属，从

家属口中得知王女士正往派出所

方向赶。民警立即驱车前往王女士

家与派出所之间的路段寻找。很快

就在路边看到焦急奔跑的王女士。

民警第一时间帮王女士拔掉手机

卡，阻止骗子继续远程操控手机；

同时联系银行对其名下银行卡进

行冻结。仅用半小时，王女士的银

行卡就成功冻结。经查询，卡内2万

余元存款分文未少。

这场“群众急寻民警求助、民

警循预警寻人”的双向奔赴，成功

拦截了一起电信网络诈骗。

新报讯（草原云·北方新报记者 王利军） 12

月 20 日，呼和浩特市托克托县五申二小的校园内，

孩子们的笑声驱散了冬日的严寒。随着215套“安全

学习礼包”在最后一所学校的发放，呼和浩特市红

十字会博爱寸草心助学基金会发起的暖冬助学行

动圆满收官。此次行动覆盖玉泉区东二道河学校、

达赖庄小学、回民区东乌素图小学、和林格尔县新

营子小学及托克托县五申二小 5 所乡村学校，总价

值超10万元。每一份礼包都凝聚着社会对乡村教育

的深切关怀，为孩子们照亮求学之路。

礼包里有含反光条设计的安全书包、多功能文

具盒、水溶性彩色铅笔、定制图书包等等。“这些礼

包不是简单的物资，而是对孩子们成长的全方位守

护。”基金会秘书长崔云梅表示。在玉泉区达赖庄小

学，四年级的娜娜背上新书包后兴奋地转圈：“我的

书包会发光！晚上妈妈一定能一眼看到我！”托县五

申二小的亮亮则迫不及待翻开定制图书包中的《青

春密码》，与同桌分享：“这本书里有好多知识，我们

一起学吧！”

和林县新营子小学的老师表示，“图书包里的

安全绘本正是我们急需的教材。”

捐赠仪式上，崔云梅动情地说：“看到孩子们的

笑容，我深感责任重大。公益不仅是物资传递，更是

爱与希望的延续。”澜之教育基金会师静也分享道：

“我们希望通过持续投入，让更多孩子通过知识走

出大山。”

达赖庄小学的学生在感谢信中写道：“我以前的

书包破了，铅笔短得握不住。今天收到新礼物，我要

好好学习，将来帮助更多人。”玉泉区东二道河学校

的学生则举着彩色铅笔说：“我要画一幅画送给基金

会叔叔阿姨，谢谢他们让我看到更广阔的世界！”

215套学习礼包温暖寒冬校园
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