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1 月 21 日，全区卫生健康工作会议在呼

和浩特召开。会议强调，公立医院是医疗服务

体系的核心力量，当前仍面临规模扩张与质

量效益失衡、核心竞争力不足等问题。2026年

将重点从4个方面发力：

一是做强县域医疗载体。旗县级医院作

为城乡医疗服务枢纽，将重点发展儿科、精神

卫生、康复护理等短缺服务，完善双向转诊机

制，畅通转诊绿色通道。通过落实保障政策、

动态调整医疗服务价格、对薄弱科室给予补

助等措施，提升县域内就诊率，防范化解医院

债务与运行风险。

二是优化三级医院布局。严格控制三级

医院单体规模，自治区级、地市级分别控制在

1500 张、1200 张床位以内。聚焦疑难重症诊

疗、科研创新与人才培养，发挥区域医疗中心

辐射作用。以“大病不出区”兜底医院为核心，

针对肿瘤、心脑血管等外转集中领域补齐短

板，建立区外就医监测机制，遏制外转率攀

升。

三是加强重点专科建设。用好自治区专

科区域医疗中心专项资金，对 39 个在建中

心实施绩效评估，依据结果动态调整 2026

年经费。坚决杜绝“重申报、轻建设”，确保

专科中心真正发挥辐射引领作用，惠及广

大群众。

四是强化区域医疗协作。深化京蒙、沪蒙

等跨区域合作，推动协作范围从常见病诊疗

向科研攻关、医院管理、人才培养全链条延

伸。通过“专科共建、人才共育”，培育本土医

疗骨干，促进区外先进技术与管理经验落地

生根。

会议号召全区卫生健康系统坚守公益性

本质，着力破解群众就医急难愁盼问题，为人

民群众提供更优质、可及、高效的医疗服务。

文/草原云·北方新报首席记者 王树天

近日，呼和浩特市公安局新城区分局

锡林郭勒北路派出所牵头组织的“车东大

妈”义警队伍荣获青城义警协会颁发的

2025 年度“青城义警”建设先进组织称号。

这一荣誉背后，是 46 位车东社区大妈大爷

一年365天的不懈坚守和无私奉献。

每天清晨，当大多数人还在睡梦中，亮

眼的“义警红”已经出现在了车站东街社区

的街头巷尾。这些平均年龄 62 岁的义警队

员们，不惧严寒酷暑，按照精心编排的值班

表，准时出现在社区的各个角落。他们身穿

红马甲，手持记录本，既是社区的“眼睛”，

也是派出所的“耳朵”。

“‘车东大妈’义警队是我们社区警务

的重要组成部分。我们每周与义警队召开

一次工作例会，每月组织一次专业培训，确

保他们掌握基本的安全巡查知识和沟通技

巧。”据锡林郭勒北路派出所车站东街社区

民警介绍，这种紧密的合作机制，让义警队

伍成为派出所延伸至社区最末梢的“神经

触角”。

大妈大爷们承担着安全隐患排查、矛

盾调解、反诈宣传、邻里守望等多重职责。

他们熟悉社区每一栋楼、每一户人家，能够

及时发现异常情况。2025年，义警队累计向

派出所提供有效线索127条，协助调解邻里

纠纷43起，阻止潜在诈骗案件1起。

“我们与派出所就像一只手的手心和

手背，密不可分。”义警队队长石阿姨说，

“派出所给我们提供了坚强的后盾，我们则

为社区增添了无数双警惕的眼睛。”

文/草原云·北方新报记者 郑慧英

社区里的“流动哨兵”！

“车东大妈”义警队365天守护万家灯火

今年内蒙古公立医院改革锚定今年内蒙古公立医院改革锚定““大病不出区大病不出区””

““车东大妈车东大妈””获殊荣获殊荣


