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2 月 5 日下午，内蒙古新闻网、《北

方新报》携手完美（中国）有限公司内蒙

古分公司的爱心志愿者们，提着沉甸甸

的年货，走进 13 岁少女杨晨曦的家中，

为这个深陷困境的家庭送上新春的关

怀与祝福，用点滴善举传递社会温暖。

杨晨曦来自乌兰察布市凉城县天

成乡，一家三口住在呼和浩特市孔家营

村一间不足30平方米的出租屋里。13岁

的她原本该在校园里读书嬉戏，一场突

如其来的疾病，让她身陷病痛与贫寒的

双重困境，也让这个本就风雨飘摇的家

庭陷入绝境。杨晨曦的母亲患有精神障

碍，全家唯一的生计来源，就是父亲杨

海军早出晚归捡拾废品换来的微薄收

入。屋漏偏逢连夜雨，2025 年 6 月，杨晨

曦突然脸部红肿、双脚肿胀无法行走，

经检查确诊为系统性红斑狼疮。为了给

她治病，家里掏空了全部积蓄，前后花

费了七八万元，早已债台高筑。如今，杨

晨曦每月仅固定药费就需要 600 多元，

对于靠拾废品为生的父亲来说，这笔钱

成了沉重负担。病痛让杨晨曦无法正常

行走，只能休学在家，曾经崭新的课本，

也渐渐蒙上了灰尘。

“我想回学校，想和同学们一起上

课。”这是杨晨曦常挂在嘴边的话。病痛

没有磨灭她对知识的渴望，可现实的困

境却让她寸步难行。系统性红斑狼疮需

要长期规范治疗，后续的检查、用药费

用，是这个贫寒家庭无法承受的重担。

如今，杨晨曦的病情仍需持续关注，每

月药费、不定期复查，都让这个家举步
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红灯笼为小院增加一抹亮色

维艰。

穿过狭窄的小巷，志愿者一行来到

杨晨曦家中，仔细询问她的病情恢复情

况，倾听这个家庭的难处，随后将准备

好的慰问金、米面油以及新春挂历等年

货，一一送到杨晨曦父亲杨海军手中。

捧着这份充满心意的慰问品，杨海军黝

黑的脸上绽放出朴实又真挚的笑容，他

声音略带哽咽：“太感谢你们了，送来这

么多年货，这下能踏踏实实过个年了，

心里特别暖和。”

杨晨曦拿着志愿者送给她的小马

玩偶高兴地说：“我太喜欢这个礼物

了！马年到了，希望我的病能马上好起

来！”

作为本地主流媒体，内蒙古新闻

网、《北方新报》始终坚守社会责任，把

目光聚焦于困难群体的生活冷暖，用

媒体力量传递关怀、汇聚爱心。在本届

“欢欢喜喜过大年”系列活动中，内蒙

古新闻网、《北方新报》与完美内蒙古

分公司深度联动，开展了致敬“青城好

人”、关怀一线环卫工人、走进少年宫

传承文化、慰问困难群众等一系列爱

心行动，不仅擦亮了“欢欢喜喜过大

年”活动的公益底色，更让爱心暖流在

青城大地汇聚成河。我们也在此呼吁

更多 爱 心 人 士 伸 出 援 手 ，帮 助 这 个

13 岁的女孩缓解病痛、重返课堂，帮

助这个濒临破碎的家庭重燃生活的

希望，让这个春节，因爱心而更有温

度。如果你愿意帮她一把，请拨打电话

0471-6651113，18204891163，捐款账

号：6217230602001333342，开户行：中

国工商银行呼和浩特锡林南路支行

户名：杨海军。
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杨晨曦的父亲接过生活物资


