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速度滑冰男子500米

日期：2月15日 00：00

看点：高亭宇作为卫冕冠军，状态逐渐回升，有望冲击奖牌甚至金牌。

钢架雪车混合团体

日期：2月16日01：00

看点：新增项目，中国队组合赵丹/殷正、赵丹/林勤炜在

世界杯中表现出色，具备冲金实力。

花样滑冰双人滑

日期：2月16日 18：30（自由滑）

看点：隋文静/韩聪复出，艺术表现力顶尖，有望冲击奖牌。

自由式滑雪空中技巧混合团体

日期：2月21日17：45

看点：徐梦桃、齐广璞等老将领衔，中国队在此项目上实力强劲，混合团

体赛是重点夺金项目。

春节期间，
他们在冬奥赛场冲金！

红红火火中国年叠加万众瞩目冬奥会，对于广大观众来说，

这个春节好不充实、好不热闹！春节期间，中国运动员在米兰冬奥

会赛场奋力拼搏，冲击金牌。以下是中国代表团的潜在夺金点及

对应日期。
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4年前的北京，在家门口的冬奥赛场，年轻的宁忠岩在1000 米和1500 米两个项

目中皆遗憾失利。那段日子，他沉浸在惋惜中难以自拔，“没能在全世界面前展现出

最好的自己，真的

可惜。”这份遗憾，

成了前行的动力，

他毅然加入了国际

速滑冠军俱乐部，

师从荷兰名帅德维

特，开启了长达三

年 的 海 外 训 练 生

涯。

2 月 12 日晨，

米兰冬奥会速滑赛场传来捷报，宁

忠岩夺得男子1000米铜牌，创该项

目中国最好成绩。德维特将这位中

国弟子的付出和成长看在眼里，宁

忠岩的可贵之处在于始终保持着

强烈的求胜欲和上进心，“他不是

最年轻的选手，但却一直在进步，

这非常难得。”

面对接下来的主项1500米，教

练直言，这是宁忠岩更具竞争力的

项目，“但必须全神贯注，否则奖牌

就会旁落。”而宁忠岩也早已作好

准备：“把重心全部放在1500米上，

专注做好自己，争取拿出最好的状

态。” （据《新民晚报》）

宁忠岩创冬奥会男子1000米速滑
中国最好成绩
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