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北京时间 2 月 23 日凌晨，2026

年米兰-科尔蒂纳冬奥会闭幕，奥林

匹克会旗被交到2030年冬奥会举办

国——法国手中。

回首米兰冬奥会，中国体育代

表团低开高走，以 5 金 4 银 6 铜的成

绩收官。此前，中国代表团境外参赛

冬奥会的最好成绩为2010年温哥华

冬奥会的 5 金 2 银 4 铜。本次比赛，

代表团金牌总数追平当届，奖牌总

数则更进一步，达到15枚。

雪上“排头兵”不负众望

在中国代表团获得的15枚奖牌

中，有包括 4 金在内的 11 枚来自单

板滑雪和自由式滑雪赛场。

冬奥会期间度过了22岁生日的

男子单板名将苏翊鸣重返巅峰，先

是在大跳台项目中拿到中国代表团

首枚奖牌，随后又在赛程过半后夺

得坡面障碍技巧冠军，为代表团抢

项目整体实力较上届都大幅提升，甚

至形成一定集团优势。U型场地中国

队四朵“金花”齐进决赛，李方慧力压

世界冠军阿特金摘银，三战冬奥会的

张可欣获第 6 名；在坡面障碍技巧和

大跳台比赛中，刘梦婷也均排名前 7

位。

冰上“开拓者”引领突破

此次代表团最大的意外之喜，来

自男子速度滑冰。4 年前主场失意的

宁忠岩如愿获得1000米铜牌后，又在

主项 1500 米中击败近两赛季几乎战

无不胜的美国名将斯托尔兹和世界

纪录保持者凯尔·内斯，爆冷夺冠。在

该场强手云集的对决中，宁忠岩凭借

完美发挥兑现了“冲金”的诺言。

此外，刘瀚彬、李文淏、吴宇在男

子团体追逐 B 组决

赛中险胜荷兰队，

拼得一枚铜牌，宁

忠岩在该项目晋级轮次

中上场。该项比赛，团结

一 心 的 中 国 队 战 术 得

当、发挥完美，最终实现

了长距离突破。

而在速度滑冰其他

小项及雪车、钢架雪车、

跳台滑雪等项目中，中

国队也多次刷新参赛最

好成绩。这些选手虽暂

未摘金挂银，但在不断实现自我突

破，更标志着项目在国内的发展已

迈上新台阶。

“失意人”需总结待提升

频取佳绩的同时，中国代表团

此次也有部分项目未达预期，留下

遗憾。

曾被誉为“冰上尖刀”的中国短

道速滑队，在本届比赛中仅由孙龙

取得一枚男子1000米银牌，男、女接

力均无缘 A 组决赛，个人项目也仅

有5人次跻身A组决赛。自2002年盐

湖城冬奥会起，中国短道队每届都

有金牌入账，而 1998 年长野冬奥会

队伍的战绩也是5银1铜。如今的中

国短道队，无论个人能力还是战术

执行都与世界劲旅存在差距，还需

加快追赶的步伐。

赛前呼声很高的男、女冰壶队，

则均以循环赛第 10 名的战绩收官。

北京冬奥会后陷入青黄不接的中国

花滑，此次尽管由多名老将“担当挽

尊”，但在大赛舞台也已毫无优势。

不过，这些曾经有过辉煌战绩

的队伍依旧值得期待。希望如获得

短道速滑女子1500米第4名的19岁

小将杨婧茹所说，通过参加冬奥会，

自己受益匪浅，“下一个四年，我们

会更好的。” （据《北京晚报》）

下首金。在男子单板竞争日益激烈的

情况下，苏翊鸣稳居该项目顶尖选手

之列。

而在自由式滑雪空中技巧赛场，

中国队收获 2 金 3 铜，刷新了 1994 年

该项目“入奥”以来最好成绩。雪上伉

俪王心迪和徐梦桃包揽男、女个人赛

冠军，新秀李天马、邵琪夺得两铜，此

外孙佳旭、孔凡钰排名第4位。尽管中

国队混合团体未能一雪前耻，最终收

获季军，但中国队“雪上王者”的称号

实至名归。

而在自由式滑雪女子

公园项目中，中国队不仅由

谷爱凌摘下 1 金 2 银，且三
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