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2026 世界杯倒计时不足 100 天，伊朗队的

参赛前景却蒙上阴影。近日，伊朗足协提议将

伊朗队的赛地从美国调整至墨西哥，并得到墨

西哥方面的积极回应，但国际足联并未接受。

伊朗队的这张入场券到底能否兑现，成为本届

世界杯迄今最大的悬念。

说法不一

美加墨世界杯扩军，首次有 48 支球队参

赛，成就历史上规模最大的足球盛会，伊朗队

凭借在亚洲区预选赛的优异成绩直接晋级决

赛圈。但如今，仍未停歇的中东冲突，令伊朗本

土遭受严重冲击。伊朗体育部长多尼亚马利在

电视采访中明确表示，无论什么情况，伊朗队

都不可能参加美加墨世界杯。他强调“绝无可

能参赛”“没有任何条件参加”。

但伊朗足协主席、同时担任亚足联副主席

的塔吉则表示：“我们仍在备战世界杯，我们不

会退出4年一次的盛会。”伊朗国家队也在官方

社交媒体上发布声明：“没有人能把我们排除

在外。”

亚足联方面目前没有收到伊朗足协的退

赛通知。亚足联秘书长温莎·约翰说：“现在是

一个非常情绪化的时刻，每个人都在发表看

法，但最终作出决定的是伊朗足协。他们告诉

我们，要去世界杯。”

根据计划，伊朗队将在 3 月底进行两场国

际友谊赛，为即将到来的世界杯做最后的战术

磨合。首场比赛将于3月27日在土耳其对阵尼

日利亚队，4天后将迎战哥斯达黎加队。

由于伊朗与国际社会的复杂关系，有声音

担心伊朗可能因政治原因被禁赛。但根据国际

足联的章程，在其坚持的“体育与政治分离”的

原则下，伊朗队自 2022 年卡塔尔世界杯以来，

一直正常参加亚足联和国际足联体系下的所

有赛事，因此截至2026年3月，国际足联并未启

动暂停伊朗会员资格的程序。

仍存分歧

按照美加墨世界杯的赛程，伊朗队被分在

G组，3场小组赛均安排在美国进行，其中两场

在洛杉矶，一场在西雅图。美国总统特朗普此

前在社交媒体发文，建议伊朗队出于个人安全

考虑退出本届世界杯。特朗普称，虽然欢迎伊

朗队今年夏天来美国参赛，但认为他们出现在

赛场不合适，理由是担忧伊朗队成员的生命安

全。

伊朗足协已经向国际足联提议，将伊朗队

的比赛移至墨西哥。墨西哥将承办包含揭幕战

在内的 13 场世界杯比赛，墨西哥城、蒙特雷和

瓜达拉哈拉等赛地具备接纳更多赛事的能力。

对此，墨西哥总统克劳迪娅·辛鲍姆给出了积

极的回应。她说：“墨西哥与世界各国均保持外

交关系，我们将等待国际足联的决定，并向公

众通报。”不过，国际足联的回应给伊朗队泼了

冷水：“期待所有参赛球队按照去年 12 月公布

的比赛日程正常参赛。”

国际足联的态度可以理解。一支球队若临

时改变赛地和赛程，整个赛事需要付出的代价

是巨大的。比如已经售出的球票如何退款，小

组其他球队的比赛如何调整，还有转播计划和

赞助商的协议，以及成千上万名球迷的出行计

划。牵一发而动全身，绝不是可以轻易作出决

定的。

作为亚洲乃至世界足坛不可或缺的角色，

伊朗队曾 7 次晋级世界杯决赛圈。上届卡塔尔

世界杯，伊朗队在小组赛末轮遭遇美国队，最

终0：1落败未能晋级淘汰赛，赛后，伊朗队员纷

纷落泪而美国队员走上前给予对手拥抱。1998

年法国世界杯，伊朗队在小组赛面对美国队，

彼时两国已断交近 20 年，开场前，伊朗队员主

动走向对手递上白玫瑰，两队队员并肩留下合

影。这些都是世界杯历史上最值得铭记的画

面。无论什么时候，足球都在努力创造超越胜

负与国界之外的可能。这一次，伊朗队的世界

杯入场券能否兑现，他们的命运会以什么样的

方式书写，全世界球迷都在关注着。

（据《新民晚报》）

3月23日，中国足球协会公布《关于组织国

家男子五人制足球队2026年第一期集训并参赛

的通知》，内蒙古足球协会输送的球员巴音呼入

选。

巴音呼曾随呼和浩特队出战CMG群众足

球邀请赛，并在比赛中贡献多次精彩进球。本

次集训系为全力备战 2026 年亚洲室内及武道

运动会，入选运动员及教练员于3月25日前往

宁夏银川报到，参与为期半月的封闭集训及随

后举行的五人制足球国际邀请赛。（据草原云）

内蒙古健儿巴音呼入选国家男子五人制足球队

伊朗队还能参加美加墨世界杯吗？
伊朗球迷为球队助威 上届世界杯赛后伊朗球员向观众致意

新老国脚分组磨合
邵佳一“跑着”给球员讲战术

3 月 23 日晚，刚刚飞抵悉尼的国足马不停蹄

地展开首次训练。主帅邵佳一将队中的老将和

U23 球员分成两组展开对抗，为的就是尽快磨合

阵容。

中超联赛第三轮比赛在21日晚才全部结束，

球员在 22 日正式集结，23 日凌晨出发前往悉尼，

连日的比赛和奔波让国脚们普遍都比较疲惫。然

而，首场和库拉索队的比赛在 27 日就要开踢，队

中又加入了不少新面孔，需要尽快磨合。经过评估

后，教练组决定在球队抵达悉尼的当晚就安排首

次训练。

本次国足的一大特点就是新加入了大批U23

球员，为了在最短时间里让这些“新人”熟悉自己

的技战术思想。邵佳一安排了战术演练，人员分配

正是按照“老国脚”与“新国脚”来划分的。

“新国脚”是指此次入选的全部U23国脚，他

们组成一个场上阵容，包括后防线上的胡荷韬、刘

浩帆、吾米提江、杨希，两名防守型中场徐彬与李

镇全，左右两个边锋王钰栋和拜合拉木以及司职

攻击型中场的蒯纪闻，再加上中锋刘诚宇。老队员

们则是组成另外一套阵容。

这两套阵容训练的重点都是在场上转移球，

打到边路、传中，由中锋包抄完成射门。尽管演练

的时间不是很长，每一套阵容都是来回三趟后便

更换，但主教练邵佳一一直在场上来回奔波，边跑

边给队员们讲解要点、重点，应该如何更好地处理

球。

训练持续了2个小时左右，从训练过程看，国

脚们的状态挺不错。人员方面，除了韦世豪、张玉

宁与朱辰杰三人因为身体反应较大或感觉肌肉不

适，在队医的带领下单独在场边进行恢复训练，其

他人都参与了战术对抗。

“联赛和洲际比赛肯定还是不一样，但大家状

态都不错，肯定是对国家队有帮助。这次比赛两个

对手都比较陌生，我们会尽全力把崭新的国家队

的精神面貌和精气神打出来。”张玉宁说。

3 月 27 日下午，中国男足将在国际足联系列

赛中对阵世界杯新军球队库拉索，这也是邵佳一

接手国足后带队参加的首场正式国际比赛。

（据《北京晚报》）
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