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春风裹着青草香，漫过呼和浩

特。草木轻摇，似在低诉无尽哀思

与敬意。4 月 1 日，以“生命·曙光”

为主题的 2026 年全区遗体和人体

器官捐献缅怀纪念活动，在内蒙古

生命礼赞园庄重举行。300 余名来

自社会各界的代表齐聚于此，共同

缅怀623位以生命点亮生命的捐献

者，传递人间大爱的温暖力量。

当日10时，活动在内蒙古医科

大学学生饱含深情的诗朗诵《光的

回响》中拉开序幕。

横亘天地间

江河万古长

这是对生命的礼敬

是对英雄的追思

蝴蝶把翅膀留在手术台上

急诊室里飘满

蒲公英的降落伞

不被长短定义的生命

因为奉献而被无限绵延

……

真挚的诗句回荡在生命礼赞

园上空，在场人员无不为之动容。

随后，全体人员怀着敬仰之情，在

刻满捐献者姓名的纪念碑前肃立

默哀。大家致敬这些平凡而伟大的

人，致敬他们为挽救生命和医学教

育做出的无私奉献。

初心不改 步履不停

十五载深耕不辍，终迎曙光满

径。2011 年，内蒙古自治区红十字

会被列入全国第二批试点省区市，

全面开展遗体和人体器官捐献宣

传推动工作，开启了漫长而坚定的

公益征程。

截至目前，全区已有 8.6 万人

怀着炽热的爱心，志愿登记捐献器

官，实现遗体和人体器官捐献 623

例。其中，捐献大器官 812 个，让

812 个濒临破碎的家庭重获希望；

实现遗体捐献 246 例，为医学教育

事业铺就了坚实的基石；实现角膜

捐献 113 例，使百余名患者得以重

见光明。

活动现场，一位接受过器官移

植的康复者哽咽着分享：“如果没

有那位素未谋面的捐献者，我可能

早就不在了。现在我能陪着孩子长

大，能看着父母安享晚年，这份恩

情一辈子都忘不了。”她的话，让现

场不少人红了眼眶。

薪火传承 曙光绽放

十五年栉风沐雨，十五年为爱

坚守。内蒙古自治区红十字会参与

推动遗体和人体器官捐献工作走

过了15年的奋进里程，从初心拓荒

艰苦探索到聚力攻坚实现突破，交

出了一份沉甸甸的暖心答卷，让生

命曙光照亮病患的重生之路。

分享环节里，几位亲历者的讲

述，让现场弥漫着对生命的敬畏与

对大爱的动容。内蒙古医科大学附

属医院，器官分配获取科（OPO）主

任王连政语气深沉：“十多年来，我

见过太多次生命馈赠的震撼。那种

震撼，是捐献者家属在悲痛中做出

的艰难抉择，是器官成功移植后患

者重获新生的笑脸。这些瞬间，早

已刻进我的骨血，让我愈发坚定：

以仁心为舟，以医术为桨，做生命

的摆渡人，不负每一份托付，不负

心中的信仰。”

捐献协调员苗波的声音里满是

敬重：“每一次协调，都是与时间赛

跑，更是与心灵对话。面对家属的眼

泪，我们要做的不仅是按流程完成

工作，更是带着敬畏之心，见证每一

份大爱，服务好每一位捐献者，默默

牵起生死两端的温情纽带。”

自治区红十字会协调员丁瑶

眼中闪着泪光说：“我见过白发人

送黑发人的肝肠寸断，也见过父母

送别孩子的撕心裂肺。但正是在这

些极致的悲痛里，我看到了红十字

精神最动人的模样。我们要做的，

是耐心倾听，抚平家属的万千悲

痛；是温柔共情，安放离别的万般

心疼；是跨越隔阂，搭建起沟通桥

梁；是奔走协调，让这份大爱赤诚，

能顺利传递到需要的人手中。”

内蒙古医科大学基础学院解剖

教师的话语里，充满了对“无言良

师”的深深敬意：“这些捐献者，用自

己的身体为千万医学生启蒙，为无

数病患点燃希望。他们的选择，是对

医学最大的支持，是对生命最崇高

的礼赞。我们唯有躬身前行，将这份

大爱传承下去，为更多家庭带去安

康，才不负他们的无私奉献。”

内蒙古红十字“三献”志愿者

们，则从宣传者、推动者、践行者的

身份，讲述了不同民族在血脉交融

中守望相助的真情流露，让铸牢中

华民族共同体意识扎根日常、融入

血脉。

赓续前行 逐光致远

遗体和人体器官捐献是生命

永续、文明进步的博爱情怀，是践

行社会主义核心价值观的集中体

现。活动现场，自治区红十字会发

起倡议，呼吁全区红十字同仁、人

体器官移植部门共同推动遗体和

人体器官捐献工作，以胡杨之名致

敬生命永恒，共同为护佑生命、绿

色发展、促进文明贡献力量。

最让人动容的，当属“荣耀回

家”仪式。在红十字志愿者和医学生

代表的护送下，9 位完成教学任务

的“无言良师”，以回归自然的方式

踏上了最后的旅程。家属代表们含

着泪，轻轻抚摸着亲人的名字……

仪式结束后，全体人员依次向

纪念碑敬献鲜花、鞠躬致敬。白菊

轻摇，无声诉说着对生命的崇高礼

赞，随后，大家来到纪念园的植树

区，共同种植“生命之树”。有人挥

锹铲土，有人扶苗浇水，每一棵小

树苗都代表着一份善意的生根发

芽，代表着生命的绚烂永续。

本次活动由内蒙古自治区红

十字会、自治区卫生健康委员会、

内蒙古医科大学主办，由呼和浩特

市红十字会、内蒙古医科大学基础

学院、自治区红十字会捐献服务中

心承办。遗体和人体器官捐献者家

属、红十字工作者、志愿者和内蒙

古医科大学学生代表及社会各界

爱心人士，共同参与了这场庄重而

温暖的活动，在心中种下“尊重生

命、关爱生命”的种子。
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深切缅怀！内蒙古623位捐献者用大爱续写“生命曙光”

鲜花致敬

“无言良师”荣耀回家

种下“生命之树”


