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北京时间4月25日深夜，世界

羽毛球联合会在丹麦霍森斯举行

的第87届年度大会上，投票通过了

采用 3×15 计分制的提案。该计分

制将于2027年1月4日即明年首个

星期一正式生效，标志着使用近20

年的“21分制”将成为历史。

世界羽联主席巴达玛·利斯瓦

达恭表示，这一决定标志着羽毛球

运动将迎来重要里程碑。

“15 分制”具体为 3 局 2 胜、每

局 15 分、每球得分的计分方式，单

局封顶分数为21分。世界羽联此前

曾公开表示，现行21分制导致比赛

时间过长，对运动员的健康不利，

而15分制可以大大缩短比赛时间。

同时，缩短单局时长能更快将比赛

推向关键分的争夺，从而提升比赛

观赏性。

去年 4 月起，15 分制已开始在

世界羽联三级赛事和部分国家锦

标赛中试行，并在10月的世青赛中

使用。球员及业内人士对此褒贬不

一，由于比赛节奏加快更利好进攻

型球员，反对声音大多来自亚洲，

反之欧洲则较为支持。中国羽协未

雨绸缪，在上赛季羽超联赛中使用

了15分制，以提前适应可能发生的

变化。尽管适应程度不同，但国手

普遍表示规则是公平的，会保持积

极心态迎难而上。

在此次投票中，新计分方式获

得 198 票赞成，43 票反对，支持率

超过了三分之二，因此获通过。世

界羽联在官方公告中表示，15分制

旨在打造更精彩刺激、更具竞争力

的羽毛球赛事，能够优化赛程安

排，确保比赛时长更稳定，并为运

动员带来潜在益处。

针对部分担忧，利斯瓦达恭强

调，羽毛球运动的核心本质不会变，

“我们深知变革可能引发担忧，尤其

在一项拥有深厚传统的运动中，但

这一决定并未改变羽毛球运动的本

质。这项运动的技巧、战术、身心要

求以及竞技戏剧性依然存在。”

世界羽联表示，新赛制计划于

2027 年 1 月 4 日生效，世界羽联接

下来将把重点转向实施工作，与会

员、利益相关方和球员密切合作，

确保过渡阶段步骤清晰、方向一致

且管理得当。 （据《北京晚报》）

取消21分制！世界羽联宣布新15分制明年生效

王祉怡和“圣坛”登场
国羽女队尤伯杯小组赛两连胜

北京时间4月26日清晨，中国羽毛球女队取得尤伯杯小

组赛两连胜。面对东道主、欧洲劲旅丹麦队，队伍遣上了首

轮未出场的“一单”王祉怡和“一双”刘圣书/谭宁，连续两场

比赛一局不失。

在首场对阵乌克兰队的比赛中，中国女队没有派上单

打和双打世界排名最高的选手，但仍以连胜10 局的强势表

现轻取对手，平均每盘比赛耗时仅27分钟。

此役，女单世界排名第二的王祉怡和女双世界第一刘

圣书/谭宁登场。其中王祉怡面对世界排名第 21 位的莱恩，

耗时38分钟，以21：11、21：14横扫取得“开门红”。赛后她表

示，自己很期待上场，对“首秀”的整体发挥感到满意。“圣

坛”组合则在第二盘亮相，作为团队中最后上场的选手，两

人在次局小遇挑战，以 21：10、21：16 战胜临时组合阿玛

莉/韦尔格。刘圣书直言，首场比赛对风向、球速不适应，有

些主动失误也正常，“整体状态还不错，遇到问题调整得也

还可以。”

在随后的比赛中，韩悦完胜世界排名第16位的米娅，为

国羽锁定胜局。在无关胜负的第四、五盘中，贾一凡/张殊贤

和 18 岁新秀徐文婧也都以 2：0 战胜对手，取得个人本届尤

杯的两连胜。 （据京报体育）

亚沙会：张子扬公开水域男子5公里夺金

新华社消息 4月26日，在第六届亚洲沙滩运动会公开水域游泳男子5公

里比赛中，中国名将张子扬以53分46秒的成绩夺得冠军。

比赛中，张子扬与两名越南选手展开激烈争夺，直至最后阶段才分出胜

负。越南选手阮辉黄以7.2秒之差获得亚军，另一位越南选手梅陈俊安收获铜

牌。

与自己主攻的10 公里项目相比，张子扬坦言5公里赛程更短、速度更快、

竞争更激烈，临场应变很关键。本场比赛，他主动调整战术，一改以往前程相对

保守、后程冲刺的节奏，从比赛一开始便主动领游并将优势保持至终点。

“这是一次比较大胆的尝试，从第一圈开始领游，对体能消耗很大，但也为

我今后参加10公里比赛积累了宝贵经验。”他说。

张子扬透露，自己在赛前状态并非最佳，经过与教练团队的及时调整才逐

步找回感觉，中国队 25 日包揽女子 5 公里金、银牌的成绩也为他增添更多信

心。“看到队友拿到冠军对我是很大的激励，因为我觉得同样的训练，她们能做

得很好，我应该也可以，所以今天就大胆尝试（改变策略）。”

张子扬特意提到，公开水域游泳是“勇敢者的游戏”，希望有更多人参与和

关注到这个项目，并期待未来相关赛事能够加强转播支持。“全运会、亚沙会

（公开水域游泳）是没有转播的，家人、粉丝想观赛是很难的，甚至我们赛后复

盘也缺少视频资料。如果这方面能有所提升，对项目推广会更有帮助。”

“今天的金牌是对之前训练最好的认可，接下来会专注于冲击奥运资格。”

他说，“全运会结束后，我的目标就是奥运会，为中国公开水域游泳贡献力量。”

（胡佳丽 周慧敏）
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