
2026年5月11日
本版主编：李 元
版式策划：兰 峰
责任校对：绍 文

3

新报讯（草原云·北方新报首

席记者 王树天） 5月8日，记者

从呼和浩特市赛罕区敕勒川第二社

区卫生服务中心了解到，该中心

2026年度家庭医生签约服务工作已

经全面启动。辖区居民持身份证、社

保卡即可现场办理，签约周期灵活

可选，重点人群还能享受费用减免。

据介绍，签约服务面向在辖区

内居住半年以上的户籍居民和常

住居民，重点覆盖 65 岁以上老年

人、高血压患者、糖尿病患者、孕产

妇、0~6 岁儿童、残疾人等群体，一

般居民也可自愿签约。签约后，中

心将为慢病患者严格落实每年不

少于 4 次面对面随访，同步开通优

先预约、慢病长处方等便利服务。

对于高龄失能、行动不便的居民，

中心可提供家庭病床、上门巡诊等

个性化服务，实现从日常管理到上

门诊疗的闭环衔接。在费用方面，

0~17 岁青少年、60 岁以上老人、慢

病患者、持证残疾人等群体实行签

约费用减免。

据呼和浩特市卫生健康委员会

相关负责人介绍，2023 年，呼和浩

特市出台《家庭医生签约服务实施

办法》，以家庭医生服务团队为核

心，通过签约的方式，为常住居民提

供综合、连续的基本医疗、公共卫生

和健康管理等一体化服务。目前，全

市组建1184个家庭医生团队，提供

11个家庭健康签约服务包。

敕勒川第二社区卫生服务中

心副主任温牡丹花表示，过去不少

居民反映慢病管理麻烦、就医来回

跑腿，现在通过家庭医生签约，居

民在家门口就能获得连续的随访、

用药指导和转诊服务，既省时间也

省费用。

呼和浩特：1184个家庭医生团队签约服务惠及万家

包头市住房公积金迎来“升级版”

日前，包头市住房公积金中心发布了贷款及提取政策调整新政，

从贷款额度、租房支持到物业费、取暖费等日常开支均作出积极优

化，将于2026年7月1日起全面施行。

在贷款政策方面，新政对特定群体给予更高额度支持。今后，凡购买

新建钢结构商品住房或多子女家庭购置自住住房的，住房公积金贷款最

高额度在现行标准基础上上浮10%。调整后，单方缴存职工贷款上限由

70万元提升至77万元，夫妻双方缴存上限由120万元增至132万元。持

有本市高层次人才服务卡的职工，单方缴存最高可贷88万元。需要说明

的是，两项上浮优惠不叠加执行，借款人可根据自身情况择一适用。

新政在“安居”减负方面同样力度显著。自2026年度起，缴存职工

及配偶在包头市行政区域内拥有自住住房的，可申请提取不超过两

套住房的物业费和取暖费，每套住房每人每年提取上限均为3000元。

这意味着公积金将直接用于缓解家庭日常居住维护成本。同时，购房

后的相关税费也可用公积金支付。职工本人及配偶、父母、子女在持

有产权且未超过提取有效期限的前提下，可申请提取公积金用于支

付实际发生的住宅专项维修资金和契税，提取总额以实际支付费用

为限，有效盘活账户沉淀资金，减轻交房环节的一次性支付压力。

针对租房群体，新政在原有定额提取基础上提供了更灵活的方案。对

于在包头市无房且租房自住的缴存人，连续足额缴存满3个月后，除原有

的单身2.1万元/年、已婚2.8万元/年的定额外，新增“按月缴存额全额提

取”方式。职工可根据自身缴存情况，在一个自然年度内灵活选择提取方

式，全年最多可办理12次，精准对接租房族的现金流需求。 （据草原云）

爱心暖流汇聚青城 小波耀红汤饺馆重拾生机

新报讯（草原

云·北方新报记者

刘 惠） 5 月 8 日

早晨 6 点半，呼和浩

特市小波耀红汤饺

馆内一派忙碌景象，

店里的心智障碍青

年们全员到岗，他们

要赶在 7 点半之前

煮好300份饺子。

“呼和浩特市总

工会从我们这里订

购了 300 份饺子，今

天一早要取餐，慰问

一线辛勤工作的户

外劳动者。”小波耀

红汤饺馆创始人洪

波高兴地说，歌手吴

克群为汤饺馆垫付8万余元房租一事经媒体报道后，近一个月来，他们收获了

来自社会各界的接力关怀与帮扶。

小波耀红汤饺馆的员工均为心智障碍者，平均心智年龄只有七八岁。近

期，由于经营困难，这家承载着几十位特殊人群就业希望的爱心饭店一度面临

倒闭。4月11日，歌手吴克群出手相助，为小波耀红汤饺馆承担8万余元房租，

并呼吁众人多去吃饺子支持。此事经媒体报道后，爱心暖流持续汇聚。

“吴克群老师的关注给我们带来了很好的市场影响，最直观的变化是客流

量明显上升，门店生意好转。”洪波说，每天都有许多爱心人士前来吃饺子，其

中不少是看到报道后慕名而来的外地游客。社会各界也纷纷伸出援手：呼和浩

特市女企业家商会的20多位企业家到店吃饺子，并表示将尽力帮助这些特殊

的孩子；内蒙古银行营业部党支部与汤饺馆结成共建单位；内蒙古正大鸿业食

品有限公司与汤饺馆成为供应链合作伙伴；呼和浩特市委网信办发动自媒体

协会对汤饺馆开展宣传；呼和浩特市市场监督管理局现场指导各门店运营；美

团出资为店面进行改造升级；中央、自治区等各大媒体也纷纷助力宣传……

对于吴克群善举带来的流量，洪波满怀感激之余，更保持着一份难得的清

醒。他道出了最想对公众说的话：“大家如果想要长久地帮到这些孩子，最好的

方式，就是把我们的饺子馆当作一家正常的好店来关注。”善意可以吸引顾客

走进店门，但真正能留住食客的，必须是过硬的品质。饺子馆不能永远靠“同

情”活着。

他说，社会各界的爱心激励着他把门店经营得更好。接下来，自己和家长

们将把重心继续放在“孩子们”的技能训练、服务场景打造和顾客满意度提升

上，用高品质的服务在市场上站稳脚跟。只有这样，这碗满载希望的饺子，才能

端得更稳，也端得更久。

包头鄂尔多斯
入选全国汽车流通消费改革试点城市

近日，商务部公示全国40个汽车流通消费改革试点城市名单，内

蒙古包头市、鄂尔多斯市入选。

日前，按照《商务部等8部门办公厅关于开展汽车流通消费改革

试点工作的通知》有关要求，内蒙古自治区商务厅会同有关部门组织

包头市、鄂尔多斯市申报全国汽车流通消费改革试点城市，抢抓政策

机遇。截至目前，包头市、鄂尔多斯市汽车保有量均已超过 100 万辆

（人均保有量分别为0.38、0.48辆），潜力巨大。

“本次试点工作将为进一步挖掘汽车后市场潜力、扩大相关产业

规模，促进汽车消费市场繁荣提供有力支撑。”内蒙古自治区商务厅

相关负责人介绍，下一步，将会同有关部门积极推动包头市、鄂尔多

斯市在汽车赛事、汽车文化、促进二手车消费、完善报废汽车回收利

用体系、提升汽车流通消费数字化水平等 5 个方面开展改革试点工

作。 （据《内蒙古日报》）

汤饺馆为心智障碍青年提供就业岗位汤饺馆为心智障碍青年提供就业岗位


