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新华社消息 随着新的一周

到来，热浪开始席卷北方多地。北

京在迎来今年首个“30 摄氏度+”

的天气后，预计连续多日以晴到多

云为主，最高气温在30~34℃之间。

在中央气象台官方网站 5 月 11 日

的气温实况排行中，新疆多地高居

榜首，温度已逼近40℃。

据中国天气网 11 日介绍，12

日起的三天，从西北地区北部和东

部、华北到江南东部，最高气温将

纷纷升至30摄氏度以上，华北中南

部、黄淮北部的部分地区最高气温

可达 35~37℃，很多地方会迎来高

温日。这次热浪这么猛，接下来的

这个夏天会很热吗？

中央气象台首席预报员张涛

介绍，导致这次高温天气过程出现

的最主要原因，是立夏后晴空区域

的太阳直晒非常猛烈。在高空西北

气流控制下，大片晴空区域有利于

地面加热，尤其是西北地区的下垫

面特性更利于快速升温。随着高空

大暖脊逐渐东扩，晴晒区域也会自

西向东拓展。另一个原因是，高原

地区西部上升的、被晒热的空气移

动到东部后，热的空气会下沉到平

原地区，而平原地区的海拔比高原

地区低、空气密度更大，热的空气

在这里被压缩，会产生压缩增温现

象。

不过，这股热浪可能会“来得

急去得快”。据中国天气网介绍，预

计本周后期冷空气将再度发力，不

少地方降温幅度在10℃以上。

近日，网络上关于“今夏将迎

来史上最热夏天”的传闻传播度很

高，引发了网友关注。对此，中国气

象局发文进行了解读。

根据国家气候中心预测，今年

夏季全国平均气温较常年偏高，

高温日数较常年偏多，尤其南方

和新疆更明显，但气温偏高并非

失控，极端高温过程的发生有空

间和时间的限定。比如，官方发布

预报的时间范围仅指 6~8 月主汛

期，空间范围特指我国。“今年夏

天酷热”等网传说法有意放大了

时间和空间尺度。而在高温持续

时间上，官方预测中的阶段性高

温热浪并非连续不断，例如京津

冀、黄淮等地初夏发生高温热浪，

而华东南部、华中南部、西南地区

东部盛夏高温伏旱显著。即使在

高温热浪期间，仍可能有阶段性

降温或降雨过程。

专家介绍，对大众而言，2026

年夏季可能是“相对偏热、高温天

气多、体感阶段性较差”的夏天。

（田晨旭）

北方多地提前迎“烤”验，这个夏天会很热吗？

“插秧进行曲”
5月12日，在北大荒集团黑龙江建设农场有限公司第四管理区一处育

秧大棚里，种植户用轨道车转运稻苗。近日，黑龙江省自南向北陆续进入水

稻插秧的“黄金季”。从三江平原到松嫩腹地，广袤的黑土地上，水光潋滟，人

机穿梭，一首生机勃勃的“插秧进行曲”正在奏响。 （据新华社报道）

“人工胚胎”首次进入太空！

5月11日，我国天舟十号成功发射。“人工胚胎”太

空实验是本次任务重点开展的5项空间生命科学实验

之一，这是世界首次开展“人工胚胎”空间发育研究任

务，将建立起“人工胚胎”空间发育研究的技术体系。

什么是“人工胚胎”？

天舟十号“人工胚胎”空间科学实验项目负责人于

乐谦介绍，因为真正的人类胚胎非常宝贵，很难大规模

用于研究，所以要用到“人工胚胎”。“人工胚胎”，就是

用干细胞构建的、跟真正胚胎非常相似的一种结构，不

是真正的胚胎，不具有发育成为个体的能力，但它可以

帮助我们去研究一些人类早期胚胎发育生物学的问

题。

为什么要把“人工胚胎”送入太空？

这个实验为什么非得“上太空”？于乐谦回答：为了

研究重力是否影响早期胚胎发育。

于乐谦介绍，“人工胚胎”所涵盖的时期大概相当

于人类受精之后第 14~21 天，这个阶段在早期发育过

程中是非常重要的一个窗口，在短短几天里，所有器官

的前体形成了；人类体轴，即哪边是头、哪边是尾，也是

在这个时间确定的。因此，如果在这个阶段发生任何的

干扰或异常，都会对成体造成极大影响。

随着技术发展，人类未来很可能在空间定居或者

长期驻留，这就有一个问题：人类的胚胎，或者是在地

球上的生命，在亿万年的繁衍过程中已经适应了重力

的环境。没有重力，对于早期胚胎发育会不会有影响？

人类该怎么避免重力的影响？

太空，恰恰提供了地球上无法复制的“实验环境”：

真实的空间辐射以及微重力环境。

“在空间站，‘人工胚胎’将在航天员的守护下，完

成5天的发育过程。每天，预先设计好的自动化系统会

为它们更换新鲜的培养液。”于乐谦介绍，空间站能提

供真实的空间背景辐射和长时间的微重力环境。待实

验周期完成后，样本将在轨冻存并择机下行，回到地面

实验室进行分析。

这项研究的意义，一方面能帮助我们看清：未来人

类在太空长期驻留，甚至繁衍，会面临怎样的风险与挑

战；另一方面，通过天地对比，也能反推回地球——早

期胚胎发育中的异常，究竟与哪些疾病的发生有关。

（据央视新闻微信公众号）

虚构、营销还是AI？短视频发布必选内容标签

新华社消息 记者5月12日获悉，中央网信办近日部署指导网站平台规范短视频内容标

注，明确必须设置的标签种类和标签位置，将内容标注设为短视频发布必经环节，发布者必须

从“必选标签”中选择一项，才能发布短视频，并对存量短视频回溯和补充标注提出要求，推

动发布者对自己的内容负责，进一步压实网站平台内容审核责任。

据了解，针对部分短视频内容来源不清、真假难辨、混淆视听等突出问题，今年以来，中央

网信办全面部署推进规范短视频内容标注工作，1月以来，指导网站平台深入清理虚假摆拍

等违规短视频52万余个，严惩违规账号6.8万余个。

据介绍，此次规范短视频内容标注，明确了网站平台必须设置与短视频内容真实性紧密

相关的6类“必选标签”，包括“含有虚构演绎内容”“含有AI生成内容”“含有营销信息”“内容

为转载”“内容为个人观点”和“无需标注”。真实生活记录类短视频可选择“无需标注”标签，

该标签不在短视频页面呈现。

同时，加强标注审核，指导网站平台对新增短视频标注情况进行巡检，对存量短视频进行

分批回溯，对未标注或未正确标注的，进行补标或纠正，并对相关发布者进行教育提示警示，

推动实现短视频内容应标尽标。

下一步，中央网信办将加大对网站平台的指导督促和监督检查力度，对未按要求进行标

注的账号和主体责任落实不力的网站平台，依法严惩并公开曝光。


