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6月2日，内蒙古大学南校区桃

李大讲堂座无虚席，内蒙古自治区

高校无偿献血宣传动员会暨 2026

年世界献血者日系列活动启动仪式

在这里启幕。本次活动由内蒙古自

治区卫健委、教育厅、团委、红十字

会联合主办，活动锚定高校阵地、聚

焦青年群体，通过专家科普、榜样分

享、现场采血等环节，破除献血认知

误区，点燃师生奉献热情，拉开内蒙

古无偿献血全年系列宣传动员帷

幕。

“无偿献血是行走的思政课”

活动在温情满满的无偿献血公

益短片中拉开帷幕，一个个临床用

血救人的真实场景，直观诠释一袋

袋热血守护生命的宝贵意义，现场

涌动着崇德向善、大爱奉献的暖心

氛围。

“热血有情，大爱无疆。青春有

责，奉献无悔。让我们积极投身无偿

献血公益事业，用可再生的热血挽

救不可重来的生命……”内蒙古自

治区教育厅副厅长朱宝江登台作动

员讲话，立足思政育人与健康内蒙

古建设视角，细数内蒙古高校师生

多年来踊跃挽袖、驰援临床用血的

暖心成果。朱宝江指出，无偿献血是

一堂行走的思政课，是培育青年家

国情怀、奉献精神的重要载体，希望

青年学子立足校园、扛起使命，把奉

献精神融入日常，让无偿献血成为

校园新风尚。

随后，多位与会领导共同按下

启动按钮，标志着内蒙古2026年世

界献血者日系列活动正式启动。

权威科普现场辟谣

针对广为流传的“献血伤身、医

护从不献血、用血收费不合理”等说

法，活动特邀行业权威专家答疑解

惑，用临床数据、行业实情开展硬核

科普、现场辟谣。

“相信很多人刷到过‘献血免

费，为什么用血的时候花钱’的帖

子。事实上，患者发生临床用血时，

医院会先行收取血源成本费用进行

账目结算，出院后再通过内蒙古自

治区血液中心申领全额报销，有些

情况下，报销后到手的退费甚至高

于前期自费金额。但很少有人主动

辟谣，导致误解持续传播。”内蒙古

自治区人民医院输血科主任刘洋现

场辟谣，并结合多年临床用血数据，

打破大众“只有意外伤病才需要输

血”的固有认知。

刘洋列举院内海量用血申请单

与库存血紧缺的现实落差，厘清健

康人计划性献血与伤病者病理性失

血的本质区别，同时用全国各地、本

院科室医护人员献血率数据，驳斥

医护不献血的不实传言。他还幽默

地表示，献血对大学生找对象有很

大好处，因为献血的行为考验了一

个人内在的责任感和外在健康，属

于“血站严选”。

内蒙古自治区血液中心工作人

员李林燕立足本职，完整拆解血液从

招募采集、无菌检验、分离制备到临

床发放的全链条流程，逐条科普优先

用血、血费减免、荣誉表彰三大惠民

政策，打消在场师生的献血顾虑。

公益联盟动员献血40万毫升

活动现场，内蒙古农业大学学

子代表蒋晓哲结合亲身献血经历，

分享初次献血的忐忑与捐献过后收

获的成就感，以同龄人的视角讲述

热血助人的独特意义。

内蒙古自治区卫健委副主任隋

晓杰为深耕无偿献血志愿服务多年

的柳军授予无偿献血宣传推广大使

聘书。多年来，柳军带领北方新报公

益联盟志愿服务队扎根高校，落地

上百场献血活动，累计动员无偿献

血40余万毫升。而他本人从2011年

至今，已累计捐献全血3次、机采血

小板177次，合计348个治疗单位，

折算献血量达70800毫升。

“有人说我傻。可他们不知道，

有个等待手术的孩子，因为我的血

小板挺过了难关；产后大出血的妈

妈，因为我的血液重新握住了宝宝

的手……”柳军话音刚落，全场掌声

经久不息，不少人深受触动，眼角泛

起泪光。

活动临近尾声，学生代表齐声

宣读无偿献血倡议书，铿锵誓言响

彻礼堂，发出青年学子为爱献血、守

护生命的青春呐喊。

青年学子踊跃参与无偿献血

场内宣讲催人奋进，场外献血

火热进行。启动仪式同步在校外设

置采血专区，3 辆“北方新报号”爱

心献血车整齐停靠，科普展板、主题

宣传海报有序布设，血站工作人员、

志愿者现场值守，提供献血咨询、健

康初筛、血液采集全流程服务。

不少听完科普宣讲的同学结

伴来到采血点，填表、体检、化验、

采血……大家挽起衣袖，滚烫的热

血顺着采血管路存入血袋。一张张

青涩的脸庞，一袋袋饱含温情的血

液，成为校园里最动人的风景线。

内蒙古警察学院学生宋恒宇第

一次走上献血车，他笑着说：“希望

我的血液能帮助到有需要的人。”

“我是一名共产党员，我认为献

血是一件很伟大的事，是高校学生

应该主动承担的社会责任。”已是第

二次献血的内蒙古大学学生宝山这

样说道。

现场也不乏有一些“献血老兵”，

内蒙古红十字无偿献血志愿服务大

队队长陈玉遇连续23年参与无偿献

血，献血量累计22500毫升；队员靳

佳宇9年累计献血3200毫升，王剑英

26年累计献血5900毫升……他们现

场发出邀约，希望更多人加入到无

偿献血队伍中来。

内蒙古自治区血液中心副主任

包春荣表示，下一步，血液中心将持

续走进内蒙古各大高校、企事业单

位开展常态化无偿献血宣传与采血

活动，做实服务保障，不断扩充无偿

献血后备力量。
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热血汇聚正能量！内蒙古世界献血者日系列活动启幕
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柳军受聘无偿献血宣传推广大使

内蒙古血液中心工作人

员李林燕讲解献血相关政策


