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在冲突中捂嘴将吃红牌、球门

球和界外球必须在 5 秒之内发出、

VAR 将介入角球判罚……在即将

开赛的美加墨世界杯上，多项新

规即将被引入赛场。国际足联裁

判委员会主席科里纳日前在线上

媒体吹风会上表示，希望新规尽

可能消除场上干扰比赛节奏的行

为。

离场抗议判罚直接吃红牌

近年在足球比赛中，球员在激

烈交流甚至冲突时经常会用手挡

住嘴部，以防止被镜头拍下后遭唇

语专家解读。在今年 2 月的一场欧

冠比赛中，葡超本菲卡队球员普雷

斯蒂亚尼就在冲突中捂着嘴对着

西甲皇家马德里队的维尼修斯出

言不逊，被后者指控种族歧视后，

普雷斯蒂亚尼被欧足联处以禁赛6

场的处罚。

本届世界杯上，裁判将严查球

员在对抗性情境下遮嘴与对手交

流的行为。科里纳表示，球员若用

手、手臂或球衣遮挡嘴部，并被裁

判认定并非友好交流，将被红牌罚

下。

今年1月进行的非洲国家杯决

赛上，比赛常规时间最后时刻，摩

洛哥队获得点球，塞内加尔队一度

因为不满判罚回到更衣室，比赛在

经历了近 20 分钟的中断后才得以

继续，摩洛哥队主罚的点球最终

被扑出。非洲足联在今年 3 月宣

布，由于塞内加尔队存在退场导

致比赛中断的行为，因此判摩洛

哥队3:0取胜。

为了杜绝类似现象，本届世界

杯，任何因抗议裁判判罚而离开场

地的球员以及煽动球员离场的球

队官员都将被裁判直接红牌罚下。

任何导致比赛中断的球队在原则

上也将被判输球。

被换下球员10秒内须离场

领先一方利用各种机会拖延时

间，不仅让比赛净打时间锐减、整体

节奏支离破碎，更让足球运动的形

象受损。2025 年，负责足球规则修

改制定的国际足球协会理事会推出

守门员最多持球 8 秒，超时就送给

对手角球的规则，减少了门将拖延

时间现象。本届世界杯这一规则继

续升级，裁判员在发球门球和掷界

外球时启动 5 秒倒计时。如果球门

球未能在倒计时结束前开出，对方

将获得角球；如果界外球未能按时

掷出，界外球投掷权易主。

此外，被换下的球员原则上必

须在10秒内离开场地，除非出现伤

病、安全等特殊情况。如果不遵守，

即将替换上场的球员只能在比赛

进行一分钟后的第一次死球时才

能进入场地。需要场边医护人员治

疗的球员，在比赛重新开始后必须

离开场地一分钟，守门员受伤、守

门员与场上其他球员相撞需要治

疗、同一队球员相撞需要治疗、出

现头部受伤或脑震荡、球员因吃到

黄牌或红牌的犯规动作受伤或判

罚点球且受伤球员是主罚者的情

况除外。

8 年前在俄罗斯，VAR（视频

助理裁判系统）首次应用在世界杯

赛场。这次在美加墨，这一裁判辅

助技术的应用范围将进一步扩大。

本届世界杯 VAR 还将在场上

出现第二张黄牌明显误判和红黄

牌发错人时介入。错误判罚的角球

也可接受 VAR 核查。在角球或任

意球开球前，攻方存在明显犯规，

并直接影响进球、点球或纪律处罚

时，VAR 也会建议裁判核查。科里

纳说：“如果VAR因为应用范围限

制不能介入，导致因为犯规而产生

的进球有效，那么任何人都不会开

心。” （据《北京晚报》）

世界杯新规！冲突时捂嘴直接红牌

6 月 2 日，在中国男篮职业联

赛（CBA）总决赛第四场比赛中，主

场作战的卫冕冠军浙江广厦在三

连败后以101:93击败上海队，扳回

一城。广厦队主帅王博表示，哪怕

只有1%的希望，也要抓住机会。

在第三场也是本次总决赛球队

的第一个主场比赛中，广厦以33分

差距不敌对手。在对手内线外援作

壁上观的情况下，广厦篮板依然大

幅落后，将自己逼到了悬崖边上。

“球队上一场打得并不理想，

完全没有这么多年来的拼劲儿。队

员们对自己也不满意。所以昨天训

练之前我们看了录像，看了一些发

挥不好的片段，有一个清醒的认

识，看问题到底出现在哪里。”王博

说，“要对得起全国关心我们的球

迷，到现场为我们加油的球迷，不

能说出现了问题，就直接放弃。”

“比赛前我跟队员们说，10%、

哪怕只有 1%的希望，我们依然要

把机会抓到自己手里。抓到手里才

有选择的权利，而不是等待对方出

现问题，所以希望大家记住今天晚

上这场胜利，继续在后面的比赛中

把优势发挥出来。”他说。

本场比赛，广厦从开局到最后

贯彻了防守强度，限制了对手关键

球员的发挥。首节，广厦以28:18领

先，胡金秋 6 投 6 中，贡献 14 分。当

上海末节持续追分时，林秉圣等球

员的发挥又及时遏制了对方的反

扑势头。

“从第一个回合我们就能看

出，胡金秋用了 100%的力气去进

攻，包括他的篮板、篮下的进攻，而

且在这么高强度的对抗下依然能

够打进。作为队长，他非常好地完

成了任务。”王博说。

“之前队里给林秉圣布置的任

务一直是去防重点人，一个赛季下

来没有任何抱怨，兢兢业业。”王博

说，“之前也有声音说，球队的得分

过于集中。开会的时候也跟球员说

过，还是需要大家在关键的时候放

开，该是你的机会就大胆投。今天

在队伍需要他的时候，在上海队将

比分迫近的时候，他选择站了出

来，希望其他球员也能够放开。”

（据新华社报道）

广厦主帅：哪怕只有1%的希望也要抓住机会

内农大
“北纬41°车队”
斩获全国大学生
方程式锦标赛二等奖

新报讯（草原云·北方新

报记者 马丽侠） 近日，由

中 国 汽 车 工 程 学 会 主 办 的

2026 年中国大学生方程式锦

标赛在郑州落下帷幕。本届赛

事汇聚了 2025 赛季大学生方

程式油车、电车两大组别的全

国前 20 强车队同台竞技，参

赛门槛高、竞争激烈，代表了

国内大学生方程式赛车的顶

尖水平。内蒙古农业大学“北

纬41°车队”凭借扎实的工程

实践及稳定出色的赛场发挥，

斩获全国二等奖，总成绩位列

第12名。

技术检查环节，队员们细

致排查安全隐患，反复论证检

查流程，完善各项检查依据，

最终以第四名的优异成绩顺

利通过技检。动态赛事中，队

员们沉着应战，零失误完成了

直线加速、冲刺对抗、高速避

障及耐久测试等全部赛事，先

后赶超了同济大学、北京理工

大学等老牌强校，以顽强拼搏

的精神赢得了广泛赞誉。
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